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HYRJE
Plotésimi i adhurimit si objektiv

S’do mend se kushtimi yt ndaj adhurimit éshté njé ndér ¢éshtjet mé té réndésishme
té jetés sate fetare gjaté ramazanit dhe jashté tij. Kur ke té bésh me adhurimin,
duhet patjetér ta kesh parasysh si aspektin fizik, si até shpirtéror, né ményré gé té
arrish njé realizim sa mé domethénés té tij.

Kualiteti i adhurimit si faktor pércaktues i pérmirésimit

Por gjérat nuk zhvillohen gjithmoné ashtu si do té duhej. Ajo pér cka té gjithé
pajtohemi éshté se veprave tona u mungon kualiteti. Mund té thuhet g€, né qofté
se si rezultat i kétij ramazani ti arrin té pérmirésohesh, shkaku i kétij pérmirésimi
s'do té jeté gjé tjetér veg kualitetit té adhurimit. Sa mé kualitativ gé té jeté adhurimi
né ramazan, aq mé e larté do té jeté edhe shkalla e pérmirésimit.

Ndérlidhja mes shkakut dhe pasojés né pérmirésim

Mungesa e nevojés sé brendshme pér pérmirésim ul kualitetin e pérmirésimit.
Duhet béré patjetér njé ndérlidhje té fugishme mes shkakut dhe pasojés né kété
proces. Raporti shkak — pasojé éshté njé ligj i Allahut né ndodhjen e dukurive.

S’ka ngelje né vend — Ose pérparon, ose zmbrapsesh

Nuk do té keté pérmirésim té gjendjes sate, né qofté se kualiteti yt i veprimit
mbetet né shkallén e njé viti mé herét. Dhe kjo nuk nénkupton thjesht ngelje né
vend, meqé mosshfrytézimi i shansit t€ ulé mé poshté nga ku ke gené me herét. Ti
nuk ke luksin e géndrimit né té njéjtén shkallé. Né qofté se nuk ec pérpara,
zmbrapsesh automatikisht.

Edhe né rrafshin sheriatik, edhe né até universal Allahu vendosi rregulla té
pandryshueshme, sipas té cilave zhvillohet jeta dhe rrugétohet drejt Tij. Dhe njéra
nga kéto rregulla éshté se asgjé né kété boté nuk ndalet né kuptimin absolut, pra,
ose do té jeté né zhvillim e sipér, ose do té jeté né prapavajtje ose rénie. Njésoj
géndron puna edhe me imanin ténd: ose do té rritet, ose do té zvogélohet.

Humbje e investimit shpirtéror

Mundésia e ngeljes duhet té té béjé té vetédijshém pér réndésiné e pérmirésimit té
gjendjes sate, pérndryshe ti jo vetém qgé do té privohesh nga mundésia e



shpérblimit, por do ta bésh té pafrytshém investimin qé ke béré mé herét. Pra, né
qofté se ke gené duke u pérmirésuar dhe e ke ndérpreré, kjo ndalje konsiderohet
prapavajtje ose démtim i asaj qé éshté béré deri né pikén e ndaljes.

Né dritén e késaj mund té kuptohet edhe ajo ¢faré pérmendén disa prej dijetaréve
té Seleféve, té cilét thané se shkujdesja e njeriut pér disa ¢aste mund ta rrénojé até
c¢faré ai ka ndrequr pér dhjetéra vite. Prandaj nga ti kérkohet gé ta optimizosh
tempin e pérmirésimit pa humbur kohé, sidomos tash kur kemi té béjmé me njé
muaj i cili, me lejen e Allahut Y, do té ndikojé fugishém né pérshpejtimin e
pérmirésimit, duke gené se ngérthen té gjithé mekanizmat e nevojshém pér kéteé.

Sipas késaj rregulle, ti lidh ramazanin e kaluar me té sivjetmin, né ményré qé
ramazani i radhés té jeté njé pérparim nga ramazani i kaluar e jo vetém njé
pérséritje e tij. Nése né ramazanin e kaluar ndértove dhe prej atéheré nuk ke
pérparuar mé, do té detyrohesh ta bésh té njéjtén qé ke béré né ramazanin e kaluar,
pra, té njéjtén pérpjekje, t€ njéjtin investim pér t'u pérmirésuar né mejdane té
caktuara.

Té ruash vazhdimeésiné

Ti do té arrish té ruash investimin qé ke béré vetém pasi té kuptosh se pérmirésimi
karakterizohet me vazhdimési, jo me pérmirésim deri né njé shkallé té caktuar dhe
meé pas getésim.

Ibnul-Kajimi 4 4, rréfen pér periudhén e fundit té jetés sé mésuesit té tij, Shejhul-
Islam Ibn Tejmijes 4 «= , dhe tregon sesi e kishte dégjuar té thoshte se pér dyzet
vite vazhdimisht kishte pérmirésuar Islamin e tij.! Pra, pérmirésimi nuk bén té
ndalet. Né momentin gé ti mendon se nuk ke nevojé té vazhdosh té pérmirésohesh,
do ta démtosh investimin e béré deri aty.

Pushtetin qé duhet ta rimarrésh

Ti duhet té pérpigesh mé shumé, gé t'i japésh fund udhéhegjes sé jetés sate nga
epshi e nga shejtani dhe zemra jote ta rimarré udhéhegjen.

Padrejtésia gé ti ia bén vetvetes duke béré gjynahe duhet té marré fund dhe, né
vend té saj, té instalosh njé sistem qé nuk té con né padrejtési. Por kjo kérkon njé
aftési udhéheqgése gé ti ende s’e ke.

A mund té krenohesh ti pér ndonjé adhurim vullnetar (nafile) qé ke kryer né
vazhdimési prej kohésh? Ndoshta je rrézuar qé né pérpjekjet e para té zbatimit.

1 Shih Medarixh salikin (1/520).



Ndoshta ke vazhduar deri diku dhe je ndalur. Sa e sa heré ke dégjuar se sa miré
éshté ta bésh kété a até puné dhe ke vendosur ta fillosh, mirépo nuk ka shkuar java
dhe e ke ndérpreré. Apo ndoshta edhe nuk e ke filluar fare.

Ky déshtim ndodh vetém pér shkakun se ti nuk e udhéheq dot vetveten. Prandaj
éshté miré té reflektosh pér gjendjen ténde dhe té vetédijesohesh pér até se ¢faré po
té udhéheqé, né ményré qé té pérmirésohesh dhe ta rimarrésh pushtetin e vetvetes.

Né analizén gé i bén té brendshmes sé njeriut, Ibnul-Kajimi véren se nefsi (egoja), si
njé ushtar i rebeluar i zemrés, mund t'ia marré pushtetin njeriut.? Zemra éshté
udhéheqgési real dhe e ka ushtriné e vet, por nefsi éshté ushtari mé i rebeluar i
zemrés, i cili pret edhe shfagjen e dobésisé mé té vogél pér té ta grabitur kontrollin
ténd té vetvetes. Dhe sa shumé dobési sheh nefsi né zemrén ténde, té cilat i
shfrytézon pér té té udhéhequr né drejtim té gabuar!

Késhtu, shfrytézimi i lidhjes mes shkakut dhe pasojés (shkaku éshté adhurimi,
pasoja éshté pérmirésimi yt) me kuptimet gé do té shtjellohen né vijim, do té
mundésojé njé pérmirésim té géndrueshém dhe, rrjedhimisht, njé ramazan mé
ndryshe, mé té miré.

2 Shih Igathetu lehevan (1/75).



FORMULARI IDENTIFIKUES

Para se té fillojmé nga detajet e metodologjis€, éshté miré té identifikosh sakté
gjendjen ténde té tanishme, né ményré qé té dish si t'i qasesh pérmirésimit té tyre.
Sigurisht se, g€ nga hera e fundit kur je zotuar se do té pérmirésohesh, ke béré
zmbrapsje té shumta. Pér shkak té natyrés qé kemi, éshté pothuajse e pamundur t'i
pércjellim té gjitha léshimet e béra ose té na kujtohen ato, qé t'i kemi parasysh né
pérpjekjet e radhés. Prandaj, pasja e njé formulari gé do té na i kujtonte réniet ose
léshimet e béra gjaté vitit té kaluar mund té jeté mjaft i vyer né kété rast.

Pas njé konsultimi me pérvojat e dijetaréve dhe shkrimet e tyre, pérpiluam njé
pérmbledhje pyetjesh-pérgjigjesh pér té cilén shpresojmé t'i pasqyrojé sa mé
realisht gjendjet tona, me géllim gé ta pércaktojmé drejtimin e rregullimit toné.

Vérejtje: Qé pyetjet né vijim t'i shérbejné géllimit sa mé efektshém, zgjidh vetém
njérén prej pérgjigjeve qé pérshkruan sakté ose mé sé aférti gjendjen ténde.

1. Si i ke géndruar llogaritjes sé vetvetes vitin qé shkoi?

a. E kam béré shpesh (¢do dité, ¢do javé)
b. E kam béré vetém né rast fatkeqésie ose krize
c. E kam béré rralléheré (njé a dy heré gjaté vitit)

2. Si vleréson rezistencén ténde ndaj kérkesave té epshit?

a. Té géndrueshme
b. Nganjéheré béj 1éshime
c. Shpesh béj léshime

3. Cilat kané gené prioritetet e tua né vitin qé shkoi?

a. Céshtjet e Ahiretit

b. Céshtjet té késaj bote

c. Kam gené i preokupuar me gjendjet e té tjeréve (vlerésimin e tyre, té folurit
pér gabimet e tyre, etj.).

4. Pér ¢faré ndien keqardhje mé sé shumti?

a. Pér kohén e pashfrytézuar né fitim té shpérblimit (adhurime dhe bamirési)
b. Pér shanset e humbura né biznes ose fitim material
c. Pér moskryerje té vizitave (véllazérore, familjare, etj.)



5. Si vleréson sjelljen dhe moralin ténd krahasuar me vitin e kaluar?

a. Kam ndryshuar pér miré
b. Nuk vérej ndonjé ndryshim
c. Gjendjen e kam mé keq se vitin e kaluar (jam mé arrogant, me i ngutshém, me

paragjykues, etj.)

6. Si e ke kaluar vitin qé shkoi?

a. Sipas planifikimit dhe organizimit qé kam béré
b. Spontanisht, sipas rrethanave

7. Si vleréson pérpjekjen ténde pér t'i mbajtur nén kontroll aftésité né vijim?

Té folurit:

- Té suksesshme
- Té déshtuar

Shikimin:

- Té suksesshme
- Té déshtuar

Dégjimin:

- Té suksesshme
- Té déshtuar

8. Si vleréson pérmbushjen ténde té detyrave:
Ndaj prindérve:
- Ka pérmirésim
- Ka pérkegésim
Ndaj bashkéshortes/bashkéshortit:
- Ka pérmirésim

- Ka pérkegésim

Ndaj fémijéve:



- Ka pérmirésim
- Ka pérkegésim

Ndaj punés me té cilén je ngarkuar:

- Ka pérmirésim
- Ka pérkegésim

Ndaj farefisit:

- Ka pérmirésim
- Ka pérkegésim

9. Si éshté gjendja e dhembshurisé sate ndaj pésimeve té Umetit?

a. Né rritje
b. Jo shumé e theksuar
c. Nuk merrem me kété ¢éshtje

10. Adhurimet e tua jané shtuar né:

a. Sasi dhe kualitet

b. Sasi

c. Kualitet

d. S'’ka pasur kurrfaré shtimi

11. Si éshté qéndrimi yt pér sa i pérket vdekjes dhe daljes para Allahut Y?

a. Béj pérpjekje té vazhdueshme pér pérmirésimin e vetvetes

b. Do té déshiroja qgé jeta té mé pérfundonte atéheré kur té jem né njé gjendje
devotshmérie mé té miré.

c. Nuk béj ndonjé pérgatitje té vecanté.

12. Si qéndron me pérgatitjet pér ramazanin e radhés?

a. Kam filluar mé herét se vitin e kaluar
b. Kam filluar mé voné se vitin e kaluar
c. Nuk kam filluar ende

13. Né kété ramazan do t'i kushtosh mé tepér réndési:

a. Kualitetit té adhurimeve
b. Sasisé sé adhurimeve
c. Nuk jam pércaktuar ende



14. A ke vepra té caktuara pér té cilat mendon té pendohesh né kété ramazan?

a. Mendoj té pendohem pér cilésiné e dobét té adhurimeve
b. Mendoj té pendohem pér ndonjé vepér té€ ndaluar gé kam béré
c. Mendoj té kérkoj falje té pérgjithshme



HARTA

Kur flitet pér pérmirésimin si proces, nuk mund té mos pérmendim njé shkallé té
réndésishme té kétij rrugétimi, té cilén dijetarét e kané cilésuar si kthim te Allahu
Y. Kjo shkallé vecanérisht té duhet tani né prag té ramazanit, pas njé faze jete té
kaluar né mosbindje ndaj Tij, qé t'i shfrytézosh mundésité e médha gqé ofrohen né
kété muaj té begate.

Duke gené se temat e ramazanit gé kané té béjné me adhurimin jané té shpérndara,
do té ishte mé se e dobishme pasja e njé harte e cila té ndihmon té orientohesh
népér fazat e rrugétimit. Struktura e veprimeve té kétij kthimi nuk éshté quajtur
harté nga dijetarét qé e kané shtjelluar kété temé, megjithaté besojmé se ky éshté
njé term i pérshtatshém pér trajtimin qé do t'i béjmé kétij koncepti. Pra, qé
pérmirésimi té shkojé si duhet dhe té kurorézohet me sukses, té duhet njé harté pér
t'u orientuar.

Njeriut pa harté mund t'i ndodhé té bredhé andej-kétej rreth té njéjtit vend, duke
shpresuar té mbérrijé te vendi i déshiruar, dhe né fund té shohé se s’ka lévizur
shumé nga pikénisja. Ndryshe nga kjo, njé shikim i vetém né harté do t'ia tregonte
atij rrugén drejt vendmbérritjes. Domethéné, té duhet medoemos njé harté e
kthimit, mosrespektimi i sé cilés té ¢orienton, duke té té béré t'i humbésh
zhvillimet e réndésishme té késaj jete dhe, pér pasojé, té biesh pre e joshjeve té
shumta té dynjaseé.

Njé gjendje e parregullt jotja mund té jeté ndéshkim nga Allahu Y pér
mosrespektim té urdhrave té caktuar, si¢ u ndodhi Beni Israilit:

Y (g s A G
“... pér dyzet vjet té corientuar, duke u sjellé vérdallé népér toké” .3

Pér dyzet vjet ata brodhén né shkretétiré, vendndalim pas vendndalimi, duke
kérkuar vendbanim té pérshtatshém. Késhtu mund té jeté edhe gjendja jote, duke
gené se kjo nuk u béri vaki Beni Israilit vetém pér shkakun se ata qené Beni Israil,
por ngaqé nuk iu bindén instruksioneve té Allahut pér drejtimin e duhur.

3 EI-Ma’ide, 26.



Andaj, t€ mos jeté edhe ky ramazan njé vendndalimi yti i radhés né bredhjen ténde
té corientuar. Jepu fund disa problemeve njéheré e pérgjithmoné dhe pérjeto kété
muaj ashtu si¢ i ka hije.

Fazat e kthimit

Rezultat pérfundimtar i kétij kthimi duhet té jeté géndrimi i vazhdueshém nén
hijen e kénagésisé sé Allahut, méshirés sé Tij, pérkrahjes sé Tij. Pér ta arritur kété
gjendje duhet pérmbushur tri fazat e kthimit:

— Keqardhja pér gjynahet dhe pérmirésimi i vazhdueshém
— Korrektésia né shenjé mirénjohjeje
— Kénaggésia né adhurime

Kéto tri faza jané té ndérlidhura ngushté mes vete, késhtu qé moskryerja e njérés
pamundéson moskryerjen e tjetrés. Pér mé shumé, secila nga kéto tri faza ka
komponentét e vet, té cilét duhet zbatuar po ashtu pér té gené faza e efektshme.

Keqardhja pér gjynahet dhe pérmirésimi i vazhdueshém
Realizimi i késaj faze ka tre komponenté:

1. Fshirja e pasojave té gjynaheve

Kur Allahu Y pérmend ata qé pendohen, thoté:

P
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“Pérveg atij gé pendohet, beson, dhe bén vepra té mira; té kétilléve Allahu té
kéqijat ua shndérron né té mira. Allahu fal shpesh/shumé, éshté i méshirshém” .

Domethéné, atyre qé pendohen, besojné si duhet dhe vazhdojné té béjné puné té
mira, Allahu ua kurorézon pendimin me sukses. Sigurisht se edhe ti ke béré
léshime né té kaluarén dhe ¢do 1éshim a gjynah sjell pasoja. Késhtu, né pjesén e
paré té kthimit (pendimi, keqardhja) ti pastrohesh nga gjynahu, mirépo nga
pasojat e gjynahut pastrohesh vetém né pjesén e dyté té kthimit (pérmirésimi i
vazhdueshém). Gjynahu edhe mund té mos pérséritet, por pasojat vazhdojné té

4 El-Furkan, 70.



mbeten té pranishme, gjé qé mund té paragesé pengesé né rrugétimin ténd drejt
Allahut Y. Kjo éshté si shembulli i sémundjes qé e godet njeriun: ajo kalon dikur,
por 1€ pasoja. Njésoj dhe térmeti: dridhja pérfundon, por mé pas duhet té
merresh me démtimet dhe té rregullosh.

Ngjashém me kété, ti duhet t'i largosh pasojat té cilat e mjegullojné raportin
ténd me Allahun Y. Selefét shpesh ktheheshin né té kaluarén pér té gjetur
shkakun e pasojave té mévonshme. Ata e dinin se Allahu ua kishte falur
gjynahet, por ishin té vetédijshém se duhej té merreshin edhe me pasojat qé
gjynahet linin pas. Njeriu mund té béjé njé gjynah dhe, pér pasojé, té trashégojé
njé mentalitet a kulturé té gabuar, e cila mund té pasqyrohet edhe né adhurimet
e tij. Késhtu, ndodh gé dikush té béjé padrejtési dhe té kérkojé falje thjesht
vetém me njé “Ma béj hallall!” Né kété rast, kérkim i faljes mund ta largojé
llogaridhénien pér até padrejtési, mirépo s’'mund té thuhet se éshté hequr doré
nga mentaliteti qé e ka shkaktuar até padrejtési.

Andaj, nuk bén té mjaftohesh vetém me aspektin e jashtém, até té kérkimit té
taljes, por duhet shikuar ku kané ndikuar gjynahet dhe t¢ mundohesh té bésh
pérmirésimin, me qéllim qé t'i ¢rrénjosésh térésisht pasojat e tyre, qofshin ato né
raportin me Allahun, qofshin né raportin me krijesat.

. Dhembjet e rréshqitjeve

Nuk mund té llogaritet si pérmirésim kualitativ njé e arritur, né qofté se nuk
dhembin déshtimet e njépasnjéshme. A ke paré sesi njeriu i cili rréshget né njé
vend dhe péson léndime, kur té kalojé prapé népér até vend, ruhet mé shumé.
Késhtu edhe ti duhet té synosh té pérmirésohesh pas ¢do rréshqitjeje qé e péson.

Eshté treguar pér disa dijetaré se, nése u ikte namazi i natés gjaté udhétimit, né
meéngjes dégjoheshin duke klithur nga déshpérimi pér namazin e humbur. Pra,
ata ndienin dhembje, kur nuk arrinin té kryenin ndonjé adhurim qgé e bénin
zakonisht. Po ti a ndien dhembje, kur té ikén namazi i sabahut, pér shembull?

Pér ta ndier kété dhembje duhet té investosh kohé dhe mund. Dhe rezultati
duhet té jeté i atillé qé, sa heré té té preké né iman ndonjé gjynah, té ndiesh
dhembje sikurse ndien dhembje né trupin fizik nga sémundjet. Sé kéndejmi, né
qofté se né kété ramazan té iké dicka nga ajo qé ke planifikuar (namaz me
xhemat, dhikr a lexim Kurani), mundohu ta pérjetosh dhembjen e humbjes, me
géllim gé té paktén té pérfitosh né kété ményré nga moskryerja e saj. Késisoj i



pérjetonin humbijet Selefét, té cilét mund té mos kené ndier kéto dhembje né
fillim, por gradualisht i mésuan vetét e tyre t'i ndienin. Né fillim ndoshta do té
té duhet t'ia imponosh kété ndjenjé vetes deri né njéfaré mase, por mé pas kjo
pritet té ndodhé natyrshém. Dhe s’do té thoté gé kjo dhembje té mbetet vetém
né rrafshin personal, meqé éshté miré té ndiesh dhembje edhe pér tjetrin gé nuk
éshté né rrugén e drejté.

3. Kompensimi i humbjeve

Nése nuk mésohesh té kompensosh até gé ke humbur, zor se do té
pérmirésohesh. Kjo sidomos kur kemi parasysh faktin se ne, edhe pa humbur
gjé, jemi mbrapa nga gjendja né té cilén duhet té jemi.

Pra, besimtari i drejté nuk duhet t'i marré me lehtési léshimet a humbjet, por
duhet ta ndiejé dhembjen e cila do té nxisé produktivitet mé té madh ose
kompensim té asaj qé ka ikur. Dhe ky kompensim éshté dy llojesh: Kompensim
me njé vepér té njéjté ose kompensim me njé vepér té ngjashme, né ményre qé té
mos mbetemi pa u shpérblyer. Pér idené e kompensimit té s€¢ humburés né
kontekstin e ramazanit do té flitet edhe mé poshté, kur té trajtohen motivet e
ruajtjes sé kualitetit t€ ramazanit.

Korrektésia né shenjé mirénjohjeje

Pas fazés sé paré té kthimit, vjen faza e dyt€, e cila nuk dallon shumé prej té parés.
NEé fakt, éshté vazhdim i saj. Kjo éshté faza e kthimit me korrektési, gé ndérlidhet
edhe me premtimin e dhéné Allahut né fazén e hershme té krijimit, para se té
vendoseshim né Tokeé:
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“Kujto kur Zoti Yt nxori nga shpina e bijve t¢ Ademit pasardhésit e tyre dhe i béri
déshmues té vetéve sé tyre (duke u théné): ‘A nuk jam Uné Zoti juaj?” Ata thané:
‘Po, déshmuam’. (Atéheré) Té mos thoni né Ditén e Kijametit: ‘Ne s’kemi gené té
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vetédijshém pér kéte’”.

5 El-A’raf, 172.



Pra, té gjithé ne kemi lidhur besén me Allahun se do t'i nénshtrohemi Atij. Me
géllim gé té ndihmojé né realizimin e kétij premtimi té dhéné, Allahu i dha anim
pér t'u nénshtruar (islam) ¢donjérit gé e solli né kété boté. Pér mé shumé, Allahu u
ka ndihmuar njerézve duke u dérguar edhe Libra dhe pejgamberé, qé njerézit ta
njohin nga afér realizimin e atij premtimi. Andaj, éshté korrektési t'i kthehesh
Allahut pikérisht pér shkak té kétij besatimi.

Krahas mundésisé pér t'u pérmirésuar, kété korrektési té kthimit te Allahu e béjné
edhe mé té obligueshém té mirat e shumta qé Allahu t'i ka dhéné né kété boté. Kur
dikush té bén miré, ti mundohesh t'ia kthesh né ményra té€ ndryshme jo pse e ke
obligim, por korrektésia e kérkon gé gjithmoné ta kesh miré me até person. Njé
shembull i natyrés sé késaj korrektésie éshté rasti kur njé plaké vizitoi pejgamberin
p dhe ai hoqi nga trupi rrobén e sipérme pér ta shtruar né toké, gé ajo té ulej né te.
Asokohe, te arabét rroba e sipérme ishte ajo gé dukej, meqé ata bartnin nga dy palé
rroba. Rroba e poshtme (izari) mund té ishte ¢farédo, mirépo pér t'u dukur né
rregull rroba e sipérme duhej té ishte e bukur. Pra, pejgamberi p e shtroi né toké
rrobén sipérme (rida) té cilén e mbante pér zbukurimin e nevojshém, qé ajo plaké té
ulej né té. Kur u pyet nga Aisha y pérse ai po i kushtonte aq shumé respekt asaj
gruaje, pejgamberi p tregoi se ajo ishte gruaja qé e vizitonte até dhe Hatixhen y sa
ishte gjallé ajo dhe kété po e bénte né shenjé respekti ndaj saj.® Pra, kjo sjellje kishte
té bénte me korrektési, me mirénjohje, ndonése njé shkallé e tillé e sjelljes nuk ishte
e obligueshme.

Sé kéndejmi, ti ia dhe besén Allahut se s’do ta tradhtosh amanetin (pérgjegjésiné e
marré pérsipér) dhe korrektésia karshi kétij besatimi kérkon gé t'i mbetesh besnik
premtimit té dhéné. Zbatimi i késaj faze té korrektésisé ka forcat e saja shtytése, cka
1€ té kuptohet se shfagja e korrektésisé nuk duhet t'u lihet piképamjeve tona
personale, té cilat mund té jené t€ ndryshme. Atéheré, si realizohet kjo saktésisht?
Si faza e paré, edhe kjo fazé pérbéhet nga tre komponenté:

1. Té heqgésh doré nga kénagésia e gjynahut té béré

Ti je penduar nga njé gjynah dhe tashmé pendimi ka marré fund me braktisjen e
atij gjynahu dhe keqardhjen pér té. Po ashtu, ti ia dhe besén Allahut se do t'i
kthehesh té vértetés dhe Allahu té nderoi duke té ta mundésuar kété kthim. Pas
téré késaj, nuk éshté korrekte g€, sa heré té té kujtohet gjynahu, té té ngjallet
edhe kénagésia gé ndjeve né bérjen e atij gjynahu. Ndonése ti kurré nuk do ta

& Transmeton Taberani né Muxhem el-kebir (1/62) dhe Bejhakiu né Shu’ub el-iman (6/517). Shjeh Albani tha
se hadithi éshté i vérteté (sahih). Shih Silsile ehadith sahiha (1/424).



béje prapé até gjynah, prapéseprapé €shté e turpshme ta ndiesh pérséri gejfin e
bérjes sé€ atij gjynahu. Natyrisht, ti nganjéheré mund té ndiesh cytje pér ta
rikujtuar até kénaqési, por duhet ta luftosh kété, meqé kjo éshté pjesé e procesit
té pérmirésimit.

Ibnul-Kajimi sjell njé debat né librin e tij Medarixhu-Salikin” lidhur me até se a
éshté mé i miré ai gé e ka té véshtiré 1énien e njé gjynahu, apo ai gé 1é até pa
ndier véshtirési. Ai argumenton se mé i miré éshté ai, gé e 1€ kollaj gjynahun,
sepse ai qé nuk ndien rezistencé né 1énien e gjynahut, né fakt, e mposht
ndikimin e gjynahut gé né fillim, pér shkak se urren gjynahun.

Ka shumé argumente gé pérmendén lidhur me kété dhe njé prej tyre éshté fakti
se personi lufton me vetveten pér ta arritur nivelin ku s’do ta keté véshtiré
pérmbajtjen nga gjynahu, meqé askush nuk e fut veten né siklet pa pasur nevojé.
Ai gé e ka véshtiré ta léré shikimin e ndaluar dhe déshiron ta heqé qafesh kété
problem, do té jepte gjithcka vetém e vetém gé ta urrente até shikim. Mirépo ja
gé dikush nuk e ka kété problem ose pér shkak té pérpjekjeve qé ai ka béré€, ose
pér shkak té pérmbajtjes gé e ka dhuraté prej Allahut Y; dhe gé té dyja, né
njéfaré ményre, ai i ka merituar.

Prandaj, prej korrektésisé dhe mirénjohjes pér té vértetén qé ta dha Allahu éshté
té mundohesh maksimalisht ta urresh gjynahun jo vetém pér t€ mos e béré mé,
por thjesht ngaqé e ke béré. Né dritén e késaj kemi dhe hadithin e pejgamberit p
ku pérmenden tri cilésité gé e béjné besimtarin ta shijojé émbélsiné e imanit dhe
njéra prej tyre éshté qé ai té urrejé t'u kthehet gjynaheve ashtu si¢ urren té
hidhet né zjarr.® Né hadith, mohimin e besimtarit pér t'u kthyer né gjynah
pejgamberi p nuk e pérshkruan thjesht si njé mosdashje, por si urrejtje. Kjo meqé
ka njeréz gé pér moskthimin né gjynahe u duhet ta luftojné vetveten, pra, nuk
éshté se i urrejné gjynahet aq shumé.

7 Shih Medarixh salikin (1/304).
8 Béhet fjalé pér hadithin gé e transmeton Enesi v, i cili tregon se pejgamberi p ka théné: “Ai qé i ka kéto tri

gjéra, e ka shijuar @mbélsiné e imanit:
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1) Allahu dhe i dérguari i Tij p jané mé té dashur pér té se ¢do gjé tjetér; 2) E do njé person vetém pér

hatérin e Allahut; 3) E urren kthimin né mosbesim ashtu si¢ e urren té hidhet né Zjarr”. Transmeton Imam
Buhariu (16) dhe Imam Muslimi (165).



Urrejtja ndaj gjynahut duhet patjetér té jeté e pranishme, ngase gjynahu éshté
thirrje pér zhvendosje nga bindja né mosbindje. Ti je vendosur né binarét qé
cojné te Allahu Y, kurse gjynahu té thérret té largohesh nga aty dhe ta provosh
até. Dhe pérgjigjja né thirrjen e gjynahut éshté njé paturpési karshi besatimit qé
ke béré. Ti ke nevojé pér njé kthim pérfundimtar te Allahu, pa kurrfaré ngurrimi
a malli pér kohén e kaluar né gjynahe, gjé qé éshté njé shfagje e respektit pér té
vértetén dhe konfirmim i premtimit qé ia dhe Allahut Y.

2. Té mos e konsiderosh veten mé té miré se gjynahqarét pérreth, edhe pse ti je né té
veértetén

Synimin e kthimit te Allahu nuk e arrijné té gjithé. Njeriut mund t'i ndodhé g€,
pér shkakun se e posedon té vértetén, té fillojé ta ndiejé veten té sigurt dhe t'i
nén¢gmoijé té tjerét. Nuk éshté korrektési té sillesh né ményré néngmuese ndaj té
tjeréve vetém pér shkakun se ti je né té vértetén gé, fundja, té éshté dhuruar dhe
nuk éshté proné jotja. Dhe s’"do mend se ti nuk ke té drejté t'i pérbuzésh té tjerét
me digka gé nuk éshté jotja. Kur njeriu té kuptojé drejt fené e Allahut dhe t'i
shohé shkeljet, mosmirénjohjen dhe rebelimin e tyre ndaj Allahut Y, nuk ka care
paiurryer ato veprime.

Mirépo procesi i urrejtjes nuk duhet té pérfundojé kétu. I udhézuari duhet té
vazhdojé mé tutje t€ merret me vetveten, qé té marré mésim nga rebelimi e
mosmirénjohja e té tjeréve dhe té nisé ta akuzojé vetveten se s’éshté mé i miré se
ata, meqgé edhe veté mund té keté ndonjé nga ato té meta. Njé nga dijetarét e
Seleféve ka théné:

“Nuk do ta kuptosh fené si duhet, derisa t€ mos urresh pér hatérin e Allahut
dhe mé pas ta urresh vetveten mé shumeé se té tjerét”.?

Shohim se arritja e mirénjohjes népérmjet fajésimit té vetvetes nénkupton
grumbullimin e urrejtjes ndaj té tjeréve, pér shkakun se i béjné gjynah Allahut,
dhe shfryrjen e asaj urrejtje ndaj vetes sate e jo ndaj atyre. Kété té kuptuar nuk
mund ta arrijé askush, pérveg atij gé Allahu e begaton me njohuri té posagme.
Té mbledhésh energji nga ushtrimi i mosbindjes sé té tjeréve ndaj Allahut dhe ta

? Kjo nénkupton se besimtarin e drejté e neveritin té kéqijat gé béhen nga te tjerét, por ai shumé mé
shumé urren gé ato t'i béjé veté, ngase, tek e fundit, ai do te japé llogari pér veten e vet e jo pér té
tjerét.



godasésh vetveten me té mund té mos jeté aq e thjeshté. Késhtu, ti duhet té
fillosh nga begatité qé ke, meqé edhe nuk ka mundési tjetér. Ti sé pari duhet ta
urresh veten ténde, ngaqé nuk po tregohesh korrekt karshi té vértetés gé ta
dhuroi Allahu Y, pastaj té¢ mbledhésh urrejtje prej té tjeréve, kur t'i shohésh
mosmirénjohjet e tyre karshi begative qé u jané dhéné. Pra, ti mbledh urrejtje
ndaj njerézve pér Allahun Y, por nuk e pérdor kundér tyre ashtu qé t'i
nén¢mosh ata. Urrejtjen e mbledhur nga veprat e tyre duhet ta pérdorésh pér ta
paré shémtiné e sé keges te vetja jote dhe pér ta fajésuar vetveten, duke mos
konsideruar vetveten mé té miré se té tjerét.

. Té verifikosh vértetésiné e veprés pér ta siguruar ndikimin e saj né zemer

Allahu té udhézon pér te e vérteta dhe ti pranon té kthehesh, por pranimi i sé
vértetés dhe kthimi te ajo jané dy procese té ndryshme. Kthimi realizohet me
ané té veprave té cilat, nése nuk inspektohen pér ta verifikuar vértetésiné e tyre,
nuk e kryejné funksionin qé e kané. Ky inspektim i veprimeve béhet pér t'i
shpétuar ndérhyrjes sé nefsit (egos), meqeé nefsi ka pretendime né ¢do vepér qgé ti
bén. Dhe ti nuk duhet té lejosh asnjé vepér té prekur nga nefsi t€ béhet pjesé e
kthimit ténd te Allahu Y. Me fjalé té tjera, shérbimi ndaj Allahut mund té kryhet
dhe té pérmbajé t€é meta. Shembulli i késaj éshté si shembulli i shérbimit né njé
restorant, ku konsumatorit i ofrohet mundésia t'i shkruajé vérejtjet ¢ mund t'i
keté pér shérbimin e ofruar, me géllim gé menaxhmenti i restorantit ta
pérmirésojé shérbimin duke u bazuar né vérejtjet e tij.

Inspektimi i veprave

Ti duhet té pérdorésh njé formular né inspektimin e t€ metave né veprimet e
tua, népérmjet té cilit mund té verifikosh nése vepra éshté béré né kohé, éshté
béré si duhet, éshté béré pér vetveten, apo pér Zotin, et;.

Njohésit e késaj fushe sugjerojné gé krejt veprimet e tua t'i qesésh né shesh dhe
t'i ndash né ato gé jané béré pér Zotin dhe ato qé jané béré pér veten ténde,
meqé ata shtrojné hipotezén se né shumicén e veprave ose dhe né té gjitha prej
tyre nefsi ka hise mé sé shumti. Domethéné, ti mund t'i bésh veprat vetém pér
veten ténde (jo pér Allahun Y) dhe té mos e ndiesh kété.

Sé kéndejmi, ka mundési gé ta veprosh njé puné té fshehté dhe té€ mos jesh i
singerté ndaj Allahut Y, edhe pse gjendesh i vetém dhe askush nuk té sheh. Ti,
fjala vjen, mund té falésh namaz nate duke gené i vetém né dhomé dhe nefsi té



tillojé ta grabisé hisen e Allahut pa e vérejtur ti. Késhtu, nefsi t€ pérgatité modele
té ndryshme, duke té péshpéritur se nesér, pér shkak té namazit té€ natés qé ti po
tal, njerézit do té duhej té té respektonin mé shumé, té pranoje mé shumé rrizk,
etj. Né anén tjetér, ka mundési qé té veprosh njé puné duke gené syté e njerézve
té kthyer nga ti dhe té jesh plotésisht i vérteté né kryerjen e saj.

Askush nuk mund té béjé dallimin mes veprave gé béhen pér Allahun dhe atyre
gé béhen pér nefsin, pérveg “mjekéve” té zemrave, atyre qé i njohin hollésisht
kéto gjéra. Dhe nuk mund té thuhet se ky inspektim u takon vetém dijetaréve,
sepse secili duhet t€ mundohet té béhet dijetar i vetvetes pér sa i pérket gjendjes
sé zemrés dhe nijetit.

Pér mé shumé, Ibnul-Kajimi'® shpjegon se njeriu e bén veprén dhe, sipas radhés,
vepra duhet ta japé frytin né zemér, qé ajo té pérfitojé nga vepra. Mirépo,
shpeshheré mes zemrés dhe veprés krijohet njéfaré hapésire té cilén e
shfrytézojné “piratét” (shejtanét, nefsi) pér t€ penguar arritjen e veprés te zemra
... “Uné po fal namaz dhe po them La ilahe il’la Allah, por zemra disi ... “ Kjo
mosarritje e veprés te zemra ndodh pér shkakun se né vepér ka njé defekt. Po té
ishte e shéndoshé vepra, “piratét” s’"do t€ mund ta pengonin rrugétimin e saj pér
te zemra.

Késhtu, ndodh gé ti té bésh shumé vepra dhe té mos kultivosh né zemrén ténde
as dashuri ndaj Allahut Y, as friké nga Ai, as shpresé tek Ai. Pér pasojé, zemra
jote as nuk té bén té mos e lakmosh kété bot€, as nuk té bén té etur pér Ahiretin.
Pra, ti fal namaz dhe nuk té shtohet malli pér Allahun Y, pér shkak se vepra nuk
pérfundon né vendin e duhur (né zemér). Né kété ményré ti nuk arrin té fitosh
drité té mjaftueshme pér té dalluar mes asaj qé duhet dashur dhe asaj qé nuk
duhet dashur; té dish me ké té rrish e prej kujt té largohesh, ké ta mbash afér e
ké ta mbash larg. Shkurt, ti nuk e njeh realitetin ténd.

Po té arrinte ndikimi i veprave né zemrén ténde, do té ndriconte mjaftueshém
pér ta dalluar té vértetén prej té pavértetés, kush e ka me vend e kush jo, ké e do
Allahu e ké jo. Paramendo sa do té ishte pérmirésuar zemra, sikur té derdhje né
zemér téré até mund qé ti bén né ramazan e téré até lodhje nga agjérimi. Né
gjendjen gé e ke tani sigurisht se ndikimi i agjérimit humb dhe durimi i fituar
tretet. Prandaj, duhet t'i pérmbledhésh forcat dhe t'i inspektosh veprat gé i bén,
me géllim gé té zbulosh pérse gjérat nuk po shkojné si duhet.

10 shih Medarixh salikin (1/452) me shumé ndryshime.



Sigurisht ke paré sesi pér verifikimin e disa ¢éshtjeve té késaj bote njerézit diné
té thellohen né detaje marramendése. Ata, bie fjala, pér njé aeroplan té rrézuar
béjné hulumtime shumeévjecare e harxhojné miliona vetém e vetém qé ta gjejné
shkakun e rrézimit dhe ta parandalojné njé gjé té tillé né té ardhmen. E, sa e sa
defekte pérmbajné veprat e tua si pasojé e té cilave rrézohesh shumé heré dhe ti
as nuk harxhon kohé e as mund pér ta inspektuar gjendjen. Pra, formo njé
“komision” né veten ténde dhe jep mundin pér t'i ndriguar rastet. Krejt ¢faré ke,
qit pérpara Allahut Y, gé té zbulosh pse nuk je si duhet. Késisoj ti do té arrish té
kuptosh ndonjé té meté ténden dhe té sigurohesh prej saj sa té jesh gjallé. Ti
duhet patjetér t€ merresh me kété, edhe nése té duhet té anulosh puné té késaj
bote, né ményré gé t'u japésh fund problemeve e té mos higesh zvarré drejt
vendmbeérritjes.

Mendjemadhésia (kibri)

Shprehur né ményré figurative, njeriu ndérpret fluturimin e zogut (veprés) duke
e vraré me pushkén e mendjemadhésisé. Si¢ e dimé, mendjemadhési éshté té
refuzosh té vértetén dhe t'i nén¢gmosh njerézit. Domethéné, ty mund té té
parashtrohet e vérteta dhe té mos e pranosh, ose ta nén¢mosh diké. Kjo sjellje
jote vret zogjté (veprat) té cilét ti ke nisur drejt zemrés. Kjo, po ashtu, mund té
pérshkruhet edhe si vetépélqim ose idlal. Pér ta kuptuar kété mé miré, mund té
pérmendim njé aspekt té umres ose té haxhit. Pasi ta kryesh tavafin, duhet té
rruash kokén. Pronarét e rrojtoreve aty prané vendosin persona nja dyqind
metra para rrojtoreve pér t'i orientuar dhe ftuar njerézit té vijné tek ata. Késisoj
ata béjné njéfaré reklamimi pér té cilin edhe paguhen. Ata persona té kapin pér
dore dhe nuk té 1éshojné, derisa té ulin né karrigen e tyre. Ngjashém me kété,
nga vetépélqgimi qé ndien, njeriu mund t'i ftojé té tjerét pér ta paré punén e tij.
Kété ai e bén né ményra té€ ndryshme. Ta zémé se ti je duke kérkuar banesé me
gira dhe has né njé person té tillé. Pér té té cuar te banesa pér té cilén ti
interesohesh, ai té fton t'i biesh pérmes kopshtit (punéve té tij) gé ta shohésh sa
miré e ka rregulluar. Pra, géllimi i tij nuk éshté té ta lehtésojé udhén deri té
banesa, por qé té shohésh cfaré ka béré ai. Késaj dredhie i thoné idlal.

T€ parét vetém té kontributit vetjak (Rujetil-amel)
I kétilli, ngado gé ai té shikojé, véren vetém arritjet e veta, duke harruar se

dikush ia ka mundésuar punét gé e ka béré, pra, duke harruar Allahun e
ndoshta edhe diké qé ishte sebep. Pér pasojé, ti nuk pérfiton nga veprat qé i bén.



Dijetarét kané sqaruar se ka edhe shumé defekte té tjera té fshehta né té vepruar,
té cilat njeriu mund t'i zbulojé vetém me ané té njé inspektimi té hollésishém.
Eshté pér t'u cuditur sesi njeriu di t'i shképusé lidhjet me Allahun dhe,
megjithaté, nga méshira Ai i mbulon shumé prej defekteve té tij. Madje,
shumicés sé atyre gé angazhohen né puné té hairit, Allahu ua fsheh rreziget,
pérndryshe ata nuk do té mundoheshin té ngriheshin. Paramendo té marrésh
vesh se, ndérsa po géndroje né njé skel€ né katin e dhjeté té njé ndértese pér té
rregulluar dicka, skela né ¢do moment ka mundur té thyhej dhe ti té rrézoheshe
pértoké. Késhtu, Allahu i mban té fshehta shumé gjéra, meqé nuk e duron
zemra e secilit njohjen e kétyre realiteteve. Po i njohe né detaje té gjitha rreziqet,
mund té ndodhé dicka edhe mé e réndé sesa shképutja né fjalé: Ti mund té
humbésh shpresén dhe, rrjedhimisht, vullnetin pér té punuar pér Allahun Y, ose
té konsiderosh se nuk ia vlen. Allahu po gé i ka fshehur ato, por ti duhet té
ruhesh dhe té mos i kérkosh géllimisht, qé té mos biesh pre e hileve gé do té
mund t'i béje.

Pérjetimi i adhurimeve

Deri kétu mésove se ka dy faza té kétij kthimi dhe secila prej tyre ka nga tre
komponenté té cilét mundésojné pérmbushjen e fazés pérkatése. Mé sakté,
fillimisht ti i kthehesh Allahut vetém teorikisht, por vetém pranimi pér t'u kthyer
nuk ta siguron njé gjendje té géndrueshme. Me fjalé té tjera, ti e bén kthesén, kur
pranon Kuranin dhe Sunetin, por kthimi nuk pérfundon me kaq. Prej kétu, prej
pérgjigjes abstrakte qé ti bén fillimisht duhet té kalosh né gjendjen e kénagjes me
adhurimet, gjé g€, si dy fazat e para, ka tre komponenté:

1. Mospeérfillja e veprave gé ti bén

Thameé se kthimi te Allahu arrihet pas keqardhjes pér gjynahet dhe duke u
pérmirésuar mé pas. Kjo po qé éshté njéfaré e arriture, por ti s’"bén ta zésh pér
gjé. Ky mentalitet i nén¢gmimit té€ punés vetjake arrihet né dy ményra:

a) Té kujtosh se ti, né fakt, pér punén qé ke kryer je shtyré nga Allahu Y, ngase
pa shtytje nga Ai nuk do té mund as té lévizje.

Pra, ti s’ke pérse ta konsiderosh veten meritor pér kryerjen e veprimit dhe,
pér rrjedhim, ta konsiderosh veten té denjé pér shpérblim; ose té bezdisesh
né rast t€ ndonjé sprove té cilén, sipas teje, nuk e ke merituar. Sepse kjo
shkakton humbjen e péruljes ndaj Allahut dhe ngjalljen e vetépélqgimit dhe té



krenarisé pérballé Tij, gjé qé démton adhurimin duke pamundésuar
kénagjen me té.!! Késhtu, Allahu té ndihmon ta kryesh veprén dhe ti ia
dorézon veprén Atij, megjithaté ti s’"bén té mendosh se ke arritur digka. Krejt
cfaré ti duhet té bésh éshté ta dorézosh veprén dhe té shpresosh se gjithcka
do té pérfundojé miré.

b) Té jesh i vetédijshém se me asgjé nuk mund ta paguash até ¢faré ti kérkon.

Mos mendo se ti, me veprat qé i bén, meriton até qé po e déshiron. Aisha r,
gruaja e pejgamberit p, transmeton se i dérguari i Allahut p ka théné:
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“Veproni me saktési, jini afér saj dhe pérgézoni. Askénd nuk do ta fusé né
Xhenet vepra e tij”. “As ty, oi dérguari i Allahut?” - e pyetén té pranishmit.
“As mua, pérveg nése Allahu mé pérfshin me méshirén e Tij. Ta dini se
vepra mé e dashur pér Allahun éshté ajo, qé béhet né vazhdimési, edhe nése
éshté e pakté”, - tha pejgamberi p.'?

2. Ndjesia e nevojés pér Allahun Y

Né kété fazé duhet té kuptosh se nuk mundesh pa Allahun dhe ti veté, né té
vérteté, s’je gjé. Ti mund té kesh kuptuar kété fakt mé herét, por tash duhet edhe
ta ndiesh. Té dish njé fakt éshté njé gjé, ta kuptosh a ta ndiesh éshté digka tjetér.
Andaj, pasi té mos i zésh pér gjé veprat e tua dhe té kuptosh se nuk shpéton dot
vetém me to, ¢do pjeséz e trupit ténd do té fillojé ta ndiejé dhe ta shohé nevojén
e pazévendésueshme pér Allahun Y. Dhe nevoja jote pér Allahun nuk ka té béjé
vetém me pranim té veprave; ajo €shté njé nevojé genésore, qé pérfshin té gjitha
sferat e jetés sate.

3. Té parit e lutfit (kujdesit té hollésishém) té Allahut ndaj teje

" Adhurimi i besimtarit kalon népér dy faza: Kérkimi i ndihmés nga Allahu dhe kryerja e
adhurimit drejtuar Atij. Prové pér kété éshté ajeti i pesté i sures el-Fatiha: “Vetém ty té adhurojmé
dhe vetém prej Teje kérkojmé ndihmé”. Mungesa e kérkimit té ndihmés, madje dhe ndjenja e
njéfaré pavarésie né kété drejtim, e démton shumé procesin e adhurimit dhe, pér pasojé, kénagésiné
né te.

12 Transmeton Imam Buhariu (6464, 6467) dhe Imam Muslimi (7122).



Né qofté se te ti mblidhet doza e mjaftueshme e ndjesisé sé nevojés ndérsa s’i
z@ pér gjé veprat qé ti bén, do ta shohésh lutfin e Allahut ndaj teje. Pikérisht
kjo gjendje éshté vendmbérritja jote né rrugétimin e kthimit ténd te Allahu Y,
domethéné, kur té kuptosh se téré gjendja jote éshté kryeképut vetém mirési e
Allahut ndaj teje, e derdhur né ty pér ndonjé arsye gé ti s’e kupton
medoemos.

Allahu éshté el-Muhsin, Bamirési gé e bén shkakun dhe pasojén. Céshtja éshté e
ndérlidhur me Té fund e krye. Ai éshté el-Euwel (Nismétari i mirésisé) dhe el-
Akhir (Pérfunduesi i mirésis€), dhe nuk ka Zot tjetér pérveg Tij. Kjo, pra, éshté
struktura e hartés pér kthimin te Allahu Y, ku mund té shohésh se Allahu éshté i
Pari, nga i Cili vjen ¢do gjé, dhe i Fundit, tek i Cili pérfundon ¢do gjé, pas ¢ka do té
duhej té té mbushej zemra me pérulési dhe dashuri ndaj Tij, dhe kjo té té shérbejé
si energji pér kthim té sigurt tek Ai. Andaj, shiko ku té ka prekur lutfi i Allahut dhe
faléndero Até pér kété, sepse ajo prekje nuk éshté e rastésishme. Shpreso qé né kété
ramazan ta fillosh udhétimin e duhur té kthimit te Allahu duke u orientuar me ané
té késaj harte; té kthehesh ashtu gé ta ndiesh dhe ta shohésh me syté e ballit dhe té
zemrés nevojén ténde pér Allahun Y, dhe né téré kété té gjesh lutfin e Tij ndaj teje,
duke u nisur nga mundésia qé Ai ta ofron pér t'iu kthyer Atij deri te pérmbyllja e
suksesshme e kétij kthimi.

Pér fund, duke gené se muaji ramazan éshté njé muaj ku besimtari shogérohet né
ményré té vecanté me Kuranin jo vetém pér ta lexuar até, por edhe pér t'i kuptuar
ajetet e tij, éshté miré té pérdorésh ¢do gjé gé té ndihmon né kété drejtim. Pér sa i
pérket té kuptuarit té ajeteve té Kuranit, do té mund té pérfitoje nga pérkthimet né
shqip té véllimeve té tefsirit té shejh Sadit 44 4es ), qé éshté njé nga tefsiret mé té
pérshtatshme pér shumicén e xhematit. Né kuadér té kétyre véllimeve gjendet
edhe tefsiri i xhuzit ‘Amme, shumicén e sureve té té cilit, besoj, i dimé pérmendsh té
gjithé.

Adhurimi né ramazan

NEé pjesén e paré té késaj harte, i sqaruam udhézimet e duhura pér kthimin toné te
Allahu Y, ku mésuam pér gjéra qé nga njéra ané e fuqizojné zemrén pér njé
rrugétim té rehatshém e té suksesshém drejt Krijuesit dhe nga ana tjetér e
pérgatisin gé ta shijojé émbélsiné e adhurimeve. Krahas kétyre udhézimeve pér
zemrén, na duhen edhe udhézime qé kané té béjné me aspektin praktik, i cili duhet
té jeté i njé standardi qé garanton kualitet dhe vazhdimési. Pér ta realizuar kété
jané té nevojshme disa kuptime té cilat po i pérvijojmé né vijim.



Té jesh i vetédijshém kujt po ia kushton veprat té cilat mendon t'i
kryesh né ramazan

Shpeshheré, i preokupuar me ményreén e kryerjes sé veprés, ti harron t'ia kujtosh
vetvetes pér ké je duke e béré veprén. A je ti i vetédijshém se kush té pércjellé ¢faré
je duke béré gjaté ramazanit (edhe jashté tij)? A je ti i vetédijshém se kush e
vleréson kualitetin e agjérimit ténd, té namazit ténd, té dhikrit ténd?
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“Ti nuk angazhohesh né asnjé ¢éshtje, nuk lexon pjesé nga Kurani dhe nuk bén
¢farédo vepre e qé Ne t€ mos jemi déshmitar, kur ju e ndérmerrni até. Zotit ténd
nuk mund t'i fshihet asnjé grimcé né Toké a né qiell, as dicka mé e vogél e as mé e
madhe e té mos jeté (evidentuar) né Librin e qarté”.!®

Pra, mbikéqyrja qé ta bén Allahu, éshté njé piké e réndésishme, népérmjet sé cilés
té mundésohet té jesh mé i pérgjegjshém gjaté ramazanit.

Sigurisht, pér ¢do aspekt té jetés sate ti pérgatitesh. Pér shembull, kur
paralajmérohesh pér ardhjen e mysafiréve, ti bén pérgatitje té posagme. Dhe sa mé
i réndésishém mysafiri, aq mé e larté do té jeté shkalla e pérgatitjes. Pothuajse pér
¢do ¢éshtje né kété boté puna géndron késhtu. Né kontrast me kété, fatkeqgésisht,
pér punét e botés tjetér njerézit nuk pérgatiten as dhjeté pér qind nga sa pérgatiten
pér punét e késaj bote. Sé kéndejmi, ndjenja se Allahu éshté duke té té pérgjellé,
bén gé pérgatitja jote té jeté mé kualitative, kurse mungesa e késaj ndjenje bén qé
pérpjekja té humbé nga kualiteti. Pra, kérko njé ramazan kualitativ, duke u shtyré
nga ndjenja e vézhgimit qé ta bén Allahu Y.

A éshté lehté té arrish kualitetin e adhurimit né ramazan?

Ti mund ta déshirosh pérmirésimin, madje mund ta kesh té forté ndjenjén se
Allahu éshté duke té pércjellé, por mos mendo se téré kjo do té kalohet me lehtési.
Pengesa do té keté patjetér. Kéto pengesa, né fakt, jané té metat e nefsit ténd, té cilat
nuk i vé né pah asgjé tjetér veg pérpjekjes sate pér té gené i miré. Sa e sa pengesa ke
nga nefsi dhe nga shejtani té cilat ti nuk i di, derisa té synosh té ngresh kualitetin e
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adhurimit. Ndoshta llojin e leximit té Kuranit gé ke shejtani nuk e ka pér gajle.
Ndoshta pér llojin e namazit gé ti bén nefsi nuk té shqetéson shumé, meqé ka
njéfaré “marréveshje” mes teje dhe nefsit pér zbatimin e adhurimit né ményrén si e
bén ti. Reagimi negativ nga nefsi do té vijé atéheré kur ta cenosh kété
“marréveshje” duke e synuar pérmirésim té kualitetit t€ adhurimit. Kjo nuk duhet
assesi té té zmbrapsé dhe as té té zhgénjejé, sepse, nése nuk té shfagen té€ metat sot,
do té té shfagen patjetér nesér. Né qofté se té metat e tua nuk i nxjerr né pah fuqia e
kualitetit té adhurimit, do t'i nxjerré fuqia e Zjarrit t¢ Xhehenemit. Pra, ty té takon
té zgjedhésh se me ¢faré do t'i nxjerrésh né pah té metat e tua.
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“Né até Dité, ju do té paraqiteni (para Zotit) duke mos mbetur i fshehur asnjé
sekret juaji”.!*

Gjéja mé e frikshme pér Selefét lidhur me Ditén e Gjykimit, ishte befasia. Shumé
prej tyre kalonin kohé té gjata né adhurim duké qaré e duke reflektuar pér ajetin:
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“Atéheré, do té pérballen me até qé nuk e kané llogaritur”.®

Pra, Allahu do té ta shfaqé até gé ti nuk ke dashur té té shfaqget sa ke gené né kété
boté. Tash ti zgjidh se a do ta shfagésh veté duke u pérmirésuar, apo do té ta
shfaqé Allahu né Ditén e Gjykimit. Kupto qé kualiteti i adhurimit garanton
shfagjen e té metave, shfagjen e dobésisé, shfagjen e nevojés pér pendim. Nuk ke
mundési gé ta kuptosh drejt nevojén pér falje gjynahesh nga Allahu Y, lirimin nga
zjarri i Xhehenemit né ramazan ose ndikimin e ramazanit né faljen e gjynaheve, né
gofté se nuk i trazon gjynahet me kualitetin e duhur té adhurimeve. Atéheré dhe
vetém atéheré do té shohésh se ku géndron ti realisht.

Me shtimin e kualitetit, mund té hasésh né ndonjé pengesé dhe té shohésh sa me
réndési éshté qé Allahu té ta largojé até. Kjo éshté si shembulli i njé njeriu i cili rri
ulur dhe sipér kokés ka njé pengesé té cilén nuk e véren derisa té jeté ulur. Ai
mund té géndrojé me oré té téra dhe té mos e vérejé se e ka kété problem. Kété do
ta kuptojé vetém kur té fillojé té ngrihet né kémbé. Késhtu, nga pozita jote e ulét
mund té mos e kuptosh kurré barrén e gjynaheve gé ti bart, ngase je mésuar me to
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dhe ndihesh rehat me bérjen e tyre. Atéheré kur té orvatesh té ngrihesh né kémbé -
gé kétu nénkupton ngritjen e kualitetit té adhurimeve - do té shohésh sa shumé ke
nevojé t'i thuash Allahut Y: “O Allah, Ti je Falés dhe e do faljen dhe shlyerjen e
gjynaheve, andaj mé fal e m’i shlyej gjynahet”. Pra, t€ mos mbetet kérkimi i faljes
njé kérkesé e zakonshme, por le té béhet njé nevojé jotja. Le ta nxjerré né shesh
nevojén pér kérkimin e faljes pérpjekja jote pér t'u ngritur.

Né kontekstin e kualitetit té adhurimeve, éshté pérmendur dhe shkalla el-Unsu bi-
lah, qé éshté kénagja e njeriut né shogérimin me Allahun ashtu sikurse kénaqget né
shogérimin e njé miku té dashur prej njerézve. Dhe ti ende nuk po arrin ta ndiesh
késisoj shogérimin me Allahun Y. Mosarritja e késaj kénagésie, né té vérteté, nuk
éshté haram. Me kété éshté pér géllim vetém shpalosja e njé shkalle adhurimi mé té
larté. Mund té mendohet se ngritja tek Allahu béhet vetém népérmjet kénagjes. Kjo
po qé éshté e vérteté, por ka edhe sprova té tjera drejt kétij géllimi dhe jo ¢dokush
mund té ngrihet. Pérgjaté késaj ngritjeje, ti has né pengesa té ndryshme, zmbrapsja
nga té cilat ta shkakton shtresimin e té metave, té cilat vetém vijné duke u trashur
dhe, pér pasojé, e pengojné lévizjen e déshiruar. Dhe kur ti géndron né vend, nuk e
ndien peshén e réndé. Ngjashém me kété, ti mund té véresh se, me tempin e
tanishém té adhurimeve, nuk lodhesh, kurse né ramazan, kur t¢ mundohesh pak
mé shumé, sheh se t€ mungon forca. Késhtu, nxjerrja né shesh e té metave tua dhe
njohja e forcés sate reale béhet vetém népérmjet kualitetit t€ adhurimeve. Sa mé
kualitativ té jeté adhurimi, aq mé e qarté do té dalé pasqyra e gjendjes sate. Ky
nivel diskutimi, né fakt, éshté pér ata qé e kané béré nijet té pérballén guximshém
me gjendjen e tyre té vérteté. Kjo éshté si shembulli i njé njeriu i cili péson aksident
dhe merr léndime té rénda né fytyré, pas ¢ka e ka véshtiré ta shohé vetveten herén
e paré pas léndimit. Mirépo nuk ka zgjidhje tjetér pérvegse t'i gelé syté dhe té
shohé. Ai nuk guxon té géndrojé symbyllazi me arsyetimin e pamundésisé pér t'u
ballafaquar me dhimbjen e asaj gé i ka ndodhur. Atéheré, edhe ti hap syté
guximshém dhe njih veten ténde né kété ramazan népérmjet kualitetit te
adhurimeve.

Té ruash kualitetin e adhurimit né ramazan

Eshté pérmendur mé herét se mé parésor éshté shtimi i kualitetit té veprave sesa
shtimi i sasisé sé tyre. Edhe pse sasia e garanton kualitetin dhe nuk ka mundési té
keté kualitet né mungesé té sasis€, synimi yné kryesor duhet té jeté kualiteti i
adhurimeve, jo sasia.



Késhtu, para se té pércaktojmeé ¢farédo plani pér ramazan, duhet ta kemi plotésisht
té qarté ¢faré duam té arrijmé dhe té kuptojmé se ajo nuk mund té realizohet pa njé
adhurim kualitativ. Pér ta realizuar kété kualitet duhet mbajtur té aktivizuar
motorét shtytés ose motivet, meqé zakonisht né javén e paré té veprimit
(adhurimit) ka kualitet, por pastaj fillon té bjeré intensiteti ose té fiken motorét njé
nga njé, cka pamundéson aterrimin e suksesshém né fund té ramazanit.

Krahas késaj, sa mé shumé motive té keté dhe sa mé té fugishme té jené ato, aq mé
i sigurt do té jeté udhétimi dhe pérparimi. Né kontekstin e motivimit, pérmendet
se besimtari duhet té jeté mjeshtér i fitimit té sevapeve. Kjo mjeshtri e besimtarit
merr forma té ndryshme dhe kryesorja éshté aftésia e tij pér t'i lidhur disa motive
me njé puné, me qéllim qé té pérfitohet nga shumé ané. Problemi yné sot éshté se
ne nuk géndrojmé miré me nijetin. Kétu nuk po béhet fjalé nése e kemi nijetin pér
Allahun né njé puné, por po mendohet né shtimin e motiveve pér njé puné té
vetme. Pasi po béhet angazhimi dhe po jepet mundi, pse té mos shtohen vlerat me
ané té motiveve pér até qé synon ta kryesh. Pér shembull, me ardhjen né ligjératé,
si motiv ti ke mésimin pér Allahun Y, mirépo kétu mund té integrohen edhe
motive té tjera. Késisoj ti bén té njéjtén puné, pa shtuar ndonjé angazhim tjetér, dhe
fiton shumé mé shumé. Dhe kjo kérkon mjeshtéri. T€ parét tané né besim (Selefét)
thoshin se dijetarét e Umetit ua kané kaluar té tjeréve me motive mé shumé sesa
me sasiné e punés gé bénin. Ata dinin t'i integronin disa motive né njé puné, andaj
i té tjeréve. Népérmjet késaj piképamjeje, na paraqitet njé strategji pérfshirése pér
motivet ose pér shkakun dhe pasojén. Atéheré, si zhvillohet téré kjo né praktiké?

Motivi i paré: Pérgjigjja né kérkesén e Allahut pér ta realizuar kualitetin e
adhurimeve né ramazan.

Allahu kérkon nga ne njé adhurim kualitativ. Kjo kérkesé na shfaget kudo né
Kuran, por kétu po e vegojmé ajetin:

Oyshast Ly Bk A ) A1 5815300 238 1 i plasls 1,817 el ol P

“Oju gé keni besuar, kini friké Allahun dhe secili prej jush le té shikojé se ¢faré ka
béré gati pér nesér (nga punét). Dhe kini friké Allahun, se vértet Allahu éshté i
mirinformuar pér até qé punoni”.!¢
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Né kété ajet gjejmé té pérmenden tri gjéra. Sé pari, devotshméria ose frika nga
Allahu Y. Termi takva pérkthehet si devotshméri dhe na e pércjell kuptimin
gjuhésor té termit, por jo dhe konceptin e takvallékut. Takva, sipas shpjegimit mé té
shkurtér t€ mundshém, éshté izolimi qé ti i bén vetvetes nga zjarri i Xhehenemit.
Atéheré, a duhet té jeté ky njé izolim kualitativ, apo jo? Kjo varet nga ajo ¢faré ti
mbron. Né vendet e nxehta, ku nuk ka boré€ e as té ftohté, izolimi qé njerézit u
béjné objekteve nuk éshté i ndonjé kualiteti té larté. Ndryshe nga kjo, izolimi né
mjediset e ftohta duhet patjetér té jeté i miré. Ngjashém me kété edhe prej teje
kérkohet t'i frikésohesh Allahut duke vendosur pengesa kualitative ndaj Zjarrit. Po
si ta bésh kété mé sakté?
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“... secili le té shikojé se ¢faré ka béré gati pér nesér (nga punét) ...”

Fjala “cfaré” né kété ajet nénkupton edhe sasiné, edhe kualitetin. Shiko namazin qé
tiia dérgon Allahut, me té cilin shpreson té mbrohesh nga Xhehenemi. A éshté
géndrueshmeéria e tij e mjaftueshme pér té t€ mbrojtur? Po ashtu dhikri (leximi,
reflektimi) i Kuranit, agjérimi, e késhtu me radhé. Ky, pra, éshté njé motiv, njé
motor qé té vé né 1évizje.

Paramendo té kesh njé paragqitje né gjykaté dhe té té jeté caktuar njé gjyqtar i cili
éshté shumé i interesuar gé té fitosh né fund té procesit gjygésor. Ndonése nuk ka
mundési qé ky gjyqtar t'i thyejé rregullat duke té liruar nga obligimi i paraqitjes né
gjykaté, ai ta sugjeron pérgatitjen e ¢éshtjeve té caktuara; pér shembull, té udhézon
si ta sigurosh njé dokument té réndésishém a njé avokat té miré. Sigurisht se ti do
ta pérfillje kété sugjerim. Ose, ta zémé, té shkosh né komuné pér té marré njé
dokument dhe, pasi té shohésh njé rend té gjaté té njerézve qé presin, té heqésh
doré nga arritja e objektivit dhe té kthehesh né shtépi. A do té veproje ti késisoj?
Natyrisht qé jo, meqé e ke mendjen te pranimi i dokumentit dhe nuk e pérjeton si
té véshtiré pritjen né rend. Andaj, kujdesu pér kualitetin e izolimit, né ményré qé,
kur ta kryesh, té mos keté rrjedhje. Vetém pér kété duhet té kujdesesh, sepse té
tjerat i kryen dikush tjetér (Allahu Y).

Ky motiv mjafton pér té té mbajtur né lévizje gjithmoné, ndérsa veté motivi mbahet
gjallé me ané té llogaritjes sé vazhdueshme té vetvetes, si¢ mund té jené pyetjet
verifikuese: “A ishte me vend ky izolim?”, “Si ishte kualiteti i tij?”, etj. Njé njeri qé
blen gjéra me vleré, nuk pérton t'i verifikojé pjesét e tyre njé nga njé, edhe nése ato
jané té shumta. Pér shembull, ti blen njémijé telefona té shtrenjté pér t'i shitur dhe
ke njé javé kohé pér t'i verifikuar pér defektet e mundshme, pas c¢ka ti do ta



marrésh pérsipér pérgjegjésiné pér kualitetin e secilit telefon. A do té ngurroje t'i
provoje té gjithé telefonat njé nga njé? Natyrisht qé jo. Njésoj edhe Allahu té
njofton se po ta mundéson kryerjen e njé vepre, késhtu gé ti duhet ta verifikosh
miré se si po ia dérgon Atij. Ti mund ta dérgosh njé vepér sido, por vlerén e saj do
ta pércaktojé kualiteti i bérjes sé saj. Andaj, si pérgjigje né kérkesén e Allahut pér
vepra kualitative, pérdor kété motiv dhe do té shohésh se namazi, agjérimi dhe
shumé adhurime té tjera do té nisin té jené mé ndryshe.

Motivi i dyté: Pendimi dhe pértéritja e marréveshjes sate me Allahun Y

Kjo meqgé né ¢do ramazan ti bén marréveshje me Allahun Y, pastaj prapé e prish.
Ti bén marréveshje duke i premtuar Allahut se do té jesh mé i miré, por né fund
nuk del as aférsisht ashtu si¢ ke béré llogariné. Késaj radhe ki si motiv njé
marréveshje té re mes teje dhe Allahut, duke u penduar pér marréveshjet e
shkelura dhe té pazbatuara né té kaluarén, dhe singeritetin pér kété mundohu ta
déshmosh me kualitetin e adhurimeve.

Ndodh gé dikush té béjé shkelje té vazhdueshme dhe, kur té vijé koha e dénimit té
tij, ai zotohet se né té ardhmen do té jeté mé i miré. Té kétillit, natyrisht, éshté
véshtiré t'i zésh besé, pasi me dhjetéra heré ka kryer té njéjtén shkelje, si ai bariu
génjeshtar, i cili génjente fshatarét pér ujkun, derisa ujku u shfaq pérnjémend, por
askush s’i besonte mé. Edhe né kohén e pejgamberit p pati njeréz qé iu betuan
Allahut se, né qofté se Ai do t'u jepte pasuri, do té jepnin lémoshé. Allahu ua dha
atyre pasuriné qé kérkuan, por ata thyen zotimin, késhtu gé, si¢ tregohet né Kuran,
Allahu ua mbushi zemrat me nifak (shtirje). Kjo sepse nijeti i tyre s’ishte i sinqerté
dhe kualiteti i veprés sé tyre ishte kualitet shtinjakésh, andaj dhe Allahu ua vulosi
zemrat qé ata té pérfundonin duke béré puné sa pér sy e fage.

Lidhur me kété, kemi dhe rastin e ekspedités sé Tebukut dhe arsyetimet e rreme té
personave gé nuk u angazhuan pér té, té cilat Allahu nuk ua pranoi dhe i
pérgénjeshtroi né Kuran, duke e lidhur mungesén e angazhimit té tyre me
mospasje té nijetit té singerté. Ky éshté njé fakt tmerrues, meqé personat pér té cilét
po flitet, gené njeréz qé jetuan né kohén e pejgamberit p, megjithékété Allahu tha
pér ta:
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“Po té donin té dilnin (pér lufté), do té bénin ndonjé pérgatitje, por Allahu e urreu
daljen e tyre, andaj i zmbrapsi dhe u tha: ‘Rrini me té dobétit (fémijét, graté e
pleqté)””.17

“Allahu e urreu daljen e tyre”, domethéné e urreu angazhimin e tyre té rrejshém,
pa kualitet dhe me nijet té ulét. Késhtu, kur té véresh se po té bie kualiteti i
veprave, kujtoja vetes kété motiv dhe futi vetes frikén se mos nuk do té té zihet
besé as ty heréve té tjera. Ky motiv po gé reflekton fisnikéri né bérjen e veprave,
por, po nuk u zbatua, mund té shndérrohet né kryerje punésh sa pér sy e fage, qé
té réndon e s’té 1é té veprosh.

Theksimi i réndésisé sé kétij motivi nuk po béhet pér té té dekurajuar, por pér té té
nxitur té lartésohesh. Sepse, kur té lartésohesh, do té kesh hyré né adhurim. Kjo
éshté si shembulli i fluturimit me aeroplan té cilit nuk guxon t'ia ulésh shpejtésiné
pasi té ngjitesh lart, ngaqé rrethanat kérkojné njé shpejtési té caktuar dhe ulja e
shpejtésisé do té ishte fatale. Késhtu le té jeté edhe ecja jote drejt Allahut Y, vegse
késaj radhe ki si motiv njé marréveshje té re me té dhe prish marréveshjet e
kaluara, té cilat nuk jané nisur si duhet. Dhe, sa heré té té shkojé ndér mend pér ta
ulur kualitetin, kujto zotimin qé ke dhéné.

Motivi i treté: Luftimi i gafletit / shkujdesje

Shkujdesja pasqyrohet né dy aspekte. Aspekti i paré pasqyron mungesén e vepreés,
aspekti i dyti pasqyron bérjen e saj pa vémendjen e duhur.

Ti tregohesh i shkujdesur dhe harron se duhet té bésh njé vepér sig éshté dhikri. Ti
ndoshta e kryen veprén, mirépo e bén duke gené i shkujdesur. Ti, pér shembull, fal
njé namaz dhe nuk mund té thuhet se nuk e ke falur, mirépo sa pérfiton realisht
nga ai namaz. Ose ti bén dhikrin e méngjesit dhe té mbrémjes dhe nuk ia di
kuptimin shumicés sé asaj ¢faré thua.

Pra, né kété ramazan ki si motiv luftimin e shkujdesjes. Mundohu gé sé paku njé
muaj t€ mos tregohesh i shkujdesur. Kur largohet shkujdesja, vjen kualiteti, meqé
kéto dyja pérjashtojné njéra-tjetrén. Né momentin kur ti ndien se po té rrezikohet
kualiteti nga shkujdesja, kujto motivin pér té mos gené i shkujdesur mé.

17 Et-Teube, 46.



Pér njé ndikim mé té madh, shkruaj motivin dhe lexo até ¢cdo méngjes. Eshté mé
ndryshe, kur ta shohésh té shkruar motivin gé té shtyn té veprosh. Kétu nuk po
mendohet né té shkruarit e nijetit sheriatik, meqé nijeti pér kryerjen e njé adhurimi
nuk ka nevojé té shkruhet e as té thuhet; kétu po béhet fjalé pér motivin pér
adhurim, i cili bén té shkruhet. Dikush ka nevojé té kujtohet vetém njé heré, dikush
ka nevojé gé ta keté té shkruar kujtimin dhe pér tridhjeté dité t'ia lexojé vetvetes.
Krejt kjo thameé se éshté pér té garantuar kualitetin e veprés e jo bérjen e saj, ngase
vepra pritet t€ béhet patjetér, in sha Allah.

Atéheré, mundohu qé adhurimet té cilat i ke béré vitin e kaluar t'i bésh edhe kété
vit, vegse pa shkujdesje, duke u béré mé i vémendshém ndaj kuptimeve, duke
inkuadruar edhe zemrén né to. Le té jeté motoja e ramazanit ténd: Adhurim me njé
pérkushtim mé té madh.

Motivi i katért: Kompensimi i humbjeve nga e kaluara

Nése ke humbur né té kaluarén nga koha, aktiviteti a sasia, atéheré kompensoji né
kété ramazan. Ka njé rregull qé kané pérmendur dijetarét, qé éshté pérftuar nga
argumentet sheriatike, té cilin e gjejmé té shprehur né fjalét e Fudejl ibn Ijadit:

“Pérmiréso até gé té ka mbetur, té falet ajo qé ka kaluar”.

Pra, kualiteti i kétij ramazani mund ta garantojé faljen ténde nga Allahu pér
mungesén e kualitetit né té kaluarén.

Ki si motiv pérmirésimin e kualitetit té ramazanéve té kaluar me kualitetin e kétij
ramazani, se ndoshta ky ramazan éshté shansi yt i fundit qé ta pérmirésosh té
kaluarén. Kété heré syno kualitetin dhe shpreso gé, me motivin pér kualitet né kété
ramazan, té té plotésohet mungesa e kualitetit té ramazanéve té kaluar. Kjo vértet
éshté e mundshme sheriatikisht, meqé ka ndodhur qé njerézit, me njé fjalé
kualitative, ta pastronin papastértiné e mbledhur gjaté téré jetés. Sigurisht ke
dégjuar pér rastin e personit i cili ra déshmor né betején e Uhudit pa falur asnjé
namaz. Deri atéheré ai nuk kishte pranuar Islamin, por né betejé hyri si besimtar.
Pér té Enes ibn Malik y tha:

“Pérveg kétij, nuk di pér ndonjé tjetér té jeté futur né Xhenet pa falur namaz dhe pa
béré ndonjé puné tjetér”.18

18 Transmeton Imam Ahmedi (23634). Shejh Shuajbi tha se zinxhiri i kétij hadithi éshté i miré (hasen).



Pra, téré kété periudhé té errét té jetés sé tij ai e zbardhi me njé géndrim té duhur,
né kohén e duhur, dhe né ményrén e duhur. Atéheré, kur njeriu mund té
ndryshojé mé njé fjalé, ¢faré ta merr mendja se mund té béhet me njé ramazan?

Njé ramazan, pa dyshim, éshté i mjaftueshém pér ta béré mé té miré edhe té
kaluarén, edhe té ardhmen. Kété e béné edhe té parét tané né besim. Ata nuk
ankoheshin, kur kishte mundési té veprohej. Njé prej tyre, Katade, né njé rast
shprehu keqardhjen se né té kaluarén kishte shtirje pér punét gé béheshin, kurse né
kohé e tij edhe nuk po punohej, edhe kishte shtirje. Pra, mé herét njerézit kishin
probleme me shtirjen gé mund t'u shfaqej pér shkak té veprave té mira qé bénin,
kurse sot mund té shohésh njeréz té lavdérohen, edhe pse nuk béjné gjé. Dhe
shtirja pa vepra éshté kombinimi mé i keq i mundshém.

Késhtu, né qofté se kualiteti i kétij ramazani ngrihet dhe pranohet nga Allahu dhe
ti vdes, tek Allahu do té gjykohesh sipas veprés sé fundit qé ke béré. Kjo éshté njé
mirési e pamasé e Allahut ndaj besimtaréve. Domethéné, nga mirésia e Allahut
éshté se, né qofté se besimtari pérpiget pér kualitet, Ai e gjykon né bazé té veprés
sé fundit gé ai bén né udhétimin e tij pér tek Ai. Mund té kené kaluar njézet
ramazané me kualitet té diskutueshém, madje edhe pa kualitet fare, dhe ky
ramazan mund té jeté i fundit dhe vendimtari pér téré ramazanét e kaluar. Pra,
vendos se a déshiron t'i kesh edhe njézet ramazané té tjeré kualitativ sikurse ky,
apo déshiron té réndohesh edhe me njé tjetér ramazan jokualitativ krahas njézet té
tjeréve.

Vazhdimi i adhurimit pas ramazanit

Sa heré gé kemi té€ béjmé me periudhén pas ramazanit, menjéheré na vjen ndér
mend dilema e (mos) vazhdimit té asaj ¢faré béhet gjaté kétij muaji, pra, ¢éshtja e
ruajtjes sé adhurimeve té béra né té ose e vazhdimeésisé sé bérjes sé tyre. Mirépo,
késaj radhe do té shkojmé pértej késaj pér té trajtuar dicka mjaft té réndésishme,
pér té cilén zakonisht nuk dégjojmé té flitet pas ramazanit. Lidhur me kété, gé né
fillim vlen té paralajmérohesh se angazhimi ose investimi i béré né ramazan vetém
sa pér té grumbulluar puné té mira me qgéllim qé té arrihen shpérblimet, nuk
pérbén njé shfrytézim té denjé té asaj ¢faré ofron ky muaj. Gjithashtu as intensiteti i
punéve té mira pas ramazanit nuk éshté ajo né ¢ka duhet té fokusohesh gjithmoné.
Pér ¢faré po béhet fjalé, atéheré?

Gjendja e zemrés karshi Allahut pas ramazanit



ME e réndésishmja qé ti duhet té arrish gjaté ramazanit dhe qé nuk arrihet ndryshe
vegse népérmjet punéve té mira (leximit té Kuranit, dhikrit, agjérimit, namazit, etj.),
éshté pérmirésimi i zemrés ose i gjendjes shpirtérore karshi Allahut dhe ruajta e
vazhdimésisé sé késaj gjendjeje. Nuk mund té pohosh ndonjé sukses né ramazan,
nése ti e humb térésisht pérjetimin e kéndshém té adhurimeve gé ke pasur gjaté
kétij muaji. Pra, géndrueshmeéria e zemrés éshté mé parésore, sesa géndrueshméria
e bérjes sé veprave, edhe pse gjendja e zemrés éshté e kushtézuar me gjendjen e
bérjes sé veprave.

Zakonisht, pas ramazanit, njerézit mundohen t'i mbajné ato rekatet e namazit té
natés (teravité), sasiné e Kuranit té lexuar, e té tjera adhurime té ngjashme, ndérsa
nuk i kushtojné vémendje bashkéveprimit té€ zemrés né té gjitha kéto. Kété lidhje
mes bérjes sé adhurimeve dhe pérjetimit té tyre duhet vendosur gjaté ramazanit,
gé pérjetimi né fjalé té mos jeté njé gjendje kalimtare, por té jeté i géndrueshém
ashtu gé té mund té shtosh pa humbur até ¢faré ke béré deri aty. Kjo meqgé, para
¢do ramazani, ti fillon nga pika e njéjté ku fillove né ramazanin para tij dhe po
ashtu vazhdon pas tij njésoj si¢ vazhdove né ramazanin para tij. Né kési rasti
ndodh gé edhe té ndiesh se e ke té miré gjendjen, por, né qofté se pérfshin né
kalkulim edhe vitet e méhershme, sheh se del i humbur. Dhe ti thjesht nuk ke kohé
té ngelésh né njé vend ose né njé gjendje t€ njéjté. Njeriu mund té déshtojé njé heré
a dy, por pérséritja e déshtimit pér shumé vjet radhazi anulon ¢do kalkulimi té
arsyeshém. Domethéné, ajo ¢faré duhet shikuar pas muajit té ramazanit, éshté
gjendja e zemrés karshi Allahut Y. Atéheré, ¢cka duhet té ndiejé zemra ose si duhet
té vazhdojé ajo mé sakté?

Fuqizimi népérmjet shprehjes sé nevojés pér Allahun Y

Fillimisht zemra duhet té ndiejé pér Allahun njé varféri ose nevojé genésore meé té
madhe sesa ka ndier mé herét dhe njéherésh té bindet, para se té binden gjymtyrét,
se téré aktiviteti i béré né ramazan, pérfshiré edhe vazhdimésiné né vepra, éshté
njé dhuraté nga Allahu Y. Ti nuk do té mund ta vazhdosh aktivitetin e nisur né
ramazan, qofté dhe njé rekat namazi, nése nuk e ndien kété varféri dhe nuk
tregohesh meritor pér pérkrahjen nga Allahu Y.

Nuk éshté hera e paré gé béhet fjalé pér kété koncept, megjithaté duhet theksuar se
né rend té paré vjen gjendja e zemreés, jo informata rreth kétij koncepti qé pranon
veshi. Pra, duhet té arrihet njé gjendje e zemrés ku ti nis té€ béhesh i vetédijshém
dhe ta ndiesh domosdoshmériné e ndihmés nga Allahu Y, né ményré gé ta
vazhdosh komunikimin me Té.



Njerézit jané té priré gé rrjedhén e aktivitetit pas ramazanit ta marrin si njé
vazhdimési normale, mirépo ajo nuk éshté normale né kuptimin se do t€ ndodhé
patjetér. Kur ti e percepton késisoj kété proces, e humb pérkrahjen dhe,
rrjedhimisht, vazhdimésiné e aktivitetit. Né kontrast me kété, kur nevoja pér
ndihmén e Allahut béhet prioritet dhe aktiviteti (adhurimi) vihet né rend té dyt€,
gjendja do té jeté shumé mé e miré. Fatkegésisht, shpeshheré kjo nuk ndodh, meqé
nefsi llogarit shumé e ndoshta mé sé paku llogarit até qé duhet llogaritur mé sé
shumti.

La hawle ue la kuwete il’la bil’lah

Dijetarét kané théné se shprehja La hawle ue la kuwete il’la bil’lah / “S’ka ndryshim e
as mundési, pérvegse népérmjet Allahut” éshté njé nga faktorét mé té réndésishém
né vazhdimin e aktivitetit pas muajit té ramazanit. Shejhul-Islam ibn Tejmije dhe
Ibnul-Kajimi'® kané théné se, nése robi e shpreh me singeritet kété thénie, do té
arrijé té béjé puné gqé nuk ka gené né gjendje t'i béjé para se ta shprehte até. Né kété
kontekst, Ibn Tejmije* pércjell njé transmetim sipas té cilit, kur Allahu i ngarkoi
engjéjt me bartjen e Arshit, ata iu ankuan pér pamundésiné kryerjes sé€ késaj detyré
fisnike. Si pérgjigje ndaj ankimit té tyre, Allahu nuk béri ndonjé ndryshim té
drejtpérdrejté né trupat e engjéjve, por i instruktoi té thoshin La hawle ue la kuwete
il’la bil’lah. Késhtu, prej atéheré engjéjt kané gené duke bartur Arshin me ané té
fuqizimit gé u vjen nga kjo shprehje.

Andaj, kjo shprehje duhet patjetér té jeté e pranishme pas muajit t€ ramazanit dhe
té thuhet singerisht. A ka béré vaki ndonjéheré t'i drejtohesh vetvetes singerisht né
ditén e paré pas ramazanit, né ditén e bajramit, dhe t'i thuash: “Mé duhet té
vazhdoj mé tutje dhe La hawle ue la kuwete il’la bil’lah”. Sigurisht se nuk ke provuar
kété, andaj dhe ke ngecur shumé. Atéheré, provo ta realizosh vazhdimésiné e
punéve té mira duke e shprehur singerisht La hawle ue la kuwete il’la bil’lah, se kjo,
pa dyshim, do té jeté njé fugizim pér té cilin ti ke nevojé t€ madhe. Qé té vazhdosh
aktivitetin pas ramazanit, zemra duhet ta ndiejé realitetin e La hawle ue la kuwete
il’la bil’lah dhe t'ia déshmojé kété Allahut para se ta thoté gjuha. Po arrite té
bashkérendosh gjuhén me zemrén né shqiptimin e késaj shprehje, atéheré, kur
edhe bartésit e Arshit kryejné detyrén e tyre me té, ¢do gjé pas késaj do té jeté mé
lehté dhe mé e kéndshme pér ty.

19 Shih Zad el-mead (4/183).
20 Shih Mexhmua el-fetava (10/137).



Né shprehjen La hawle ue la kuwete il’la bil’lah gjenden fjalét hawl dhe kuweh, qé kané
té béjné me até ¢faré té duhet né kété rast. Hawl nénkupton ndryshim té gjendjes,
ndérsa kuweh nénkupton fuqi a mundési. Késhtu, la hawle do té thoté se nuk ka
bartje nga njé vend né njé vend tjetér, nga njé gjendje né njé gjendje tjetér, nga njé
situaté né njé situaté tjetér, dhe as kuweh a mundeési pér realizim, pérveg¢ népérmjet
Allahut ose il’la bil’lah.

Ti ke nevojé qé edhe pér gjérat té cilat nuk té duken aq té réndésishme t'i
shprehésh sa mé shpesh kéto kuptime, né ményré gé té rrénjosen thellé né zemrén
ténde. Pér shembull, kur myezini thérret haja ales-salah dhe haja alel-felah, ti ndoshta
edhe thua La hawle ue la kuwete il’la bil’lah, por kété e bén né pérgjigje ndaj myezinit
mé shumé sesa pér t'ia kujtuar vetes kété realitet. Pra, para se kjo té jeté njé
komunikim mes teje dhe myezinit, le té jeté njé komunikim yti me zemrén ténde,
né kuptimin se thirrjes gé po béhet pér namaz e pér shpétim ti s’'mund t'i
pérgjigjesh pa ndihmeén e Allahut Y.

Paramendo ta mbartésh kété varféri shpirtérore né xhami, domethéné, bindjen se
nuk ke pasur mundési ta realizoje até adhurim, sikur té té mos sillte Allahu deri
aty. Sigurisht, kjo do t'i japé njé shije mé té miré namazit. Dhe té ushqyerit e
vazhdueshém té zemrés me realitetin e kétij kuptimi, me lejen e Allahut, pérjetimin
e brendshém té tij do ta shndérrojé né njé realitet t€ jashtém.

Lidhur me kété, dijetarét kané zbuluar njé arsye interesante pérse agjéruesi, kur
provokohet, duhet té thoté “Uné jam agjérues” e té mos reagojé ndaj provokimit.
Dikujt mund t'i shkojé mendja se kjo thuhet pér t'ia béré me dije provokuesit se ti
pérmbahesh vetém ngaqé je duke agjéruar, pérndryshe do t'ia tregoje gejfin. Jo, kjo
nuk éshté arsyeja parésore. Para se gjithash, kjo thuhet pér t'ia kujtuar vetes sate se
je duke agjéruar dhe duhet té jesh né njé gjendje tjetér nga ajo kur ti nuk agjéron.
Né ramazan kété fakt ndodh t'ia kujtosh vetvetes disa heré gjaté dités, cka bén qé
té té shtohet bindja pér kété kuptim dhe, pér rrjedhim, ta shprehésh me zemér para
se ta shprehésh me gjuhé. Késhtu pérséritja e ushgen zemrén me bindjen pér até qé
thua. Andaj, éshté miré qé né ¢do gjendje ta shprehésh La hawle ue la kuwete il’la
bil’lah, sepse kjo ta freskon zemrén dhe e mban aktive pér t€ vazhduar mé tutje,
derisa té aktivizohen edhe gjymtyrét.

HasbunAllahu we niamel-wekil

Prej shprehjeve me ndikim té ngjashém éshté edhe shprehja HasbunAllahu we
niamel-wekil /”Na mjafton Allahu, mé i miri Kujdestar”, njé shprehje domethénése



dhe e fugishme, qé rralléheré e pérdorim. A e di ti se ¢faré do té thoté
HasbunAllahu we niamel-wekil? Allahu Y thoté né Kuran:

sae al&, ady ol
“A nuk i mjafton Allahu robit té vet (Muhamedit)?”
Pas cka vazhdon:
453 (g u-ﬁn-' Gl 3345
“... ata mundohen té té frikésojné me té tjeré pos Tij”.?!

Domethéné, kur tentojné té té dekurajojné, té té déshpérojné, té té frikésojné, té té
zmbrapsin, pérgjigja jote (0 Muhamed) duhet té jeté HasbunAllahu we niamel-wekil.
A nuk éshté késhtu? Pa dyshim se po. Atéheré, edhe ty pér ¢do provokim qé té
vjen nga nefsi, nga shejtani a nga kushdo qofté tjetér, ose pér ¢do anim nga
plogéshtimi pas ramazanit Allahu té pyet:

e S AT o
“A nuk i mjafton Allahu robit té vet (né kété rast, ty)?”>

Dhe nga ti duhet té vijé njé pérgjigje me kuptimin e duhur, e mbéshtetur nga
veprimet pérkatése.

Edhe né dhikrin e méngjesit dhe té mbrémjes ti thua shtaté heré se té mjafton
Allahu (Hasbi Allahu ...), por sigurisht se jo me kuptimin pér té cilin po flitet kétu.
Niveli minimal i zbatimit té késaj shprehjeje, si i asaj para késaj (La hawle ...), éshté i
njéjté te té gjitha krijesat, domethéné ashtu si¢ themi ne HasbunAllahu we niamel-
wekil, ashtu thoshte edhe pejgamberi p. Mirépo shkallét e ndikimit té saj dallojné.
Késhtu, kur u orvatén t'i frikésonin Sahabét e pejgamberit p me turmat e njerézve
gé donin t'i sulmonin, pérgjigja e tyre qe HasbunAllahu we niamel-wekil > Kété

21 Ez-Zumer, 36.

22 Ez-Zumer, 36.

23 Béhet fjalé pér ajetin e 173-té sures Ali Imran: )
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“(Shpérblim kané edhe ata) té ciléve njerézit (hipokrité) u thané: “Shumé njeréz po mblidhen kundér jush,

prandaj frikésohuni!” Por kjo gjé ua shtoi atyre besimin dhe thané: “Neve na mjafton Allahu. Ai éshté

mbrojtés i mrekullueshém”.



pérgjigje Sahabét nuk e dhané né fazén e hershme té edukimit té tyre fetar. Né
fillim ata patén ankesa, megjithaté pejgamberi p u mor me ta deri né shkallén ku
ata, me té vérteté, e thané dhe e pérjetuan kété thénie. Dhe kjo ndodhi né betején e
Ahzabit, jo né até té Bedrit. Pér betején e Bedrit nuk transmetohet té kené théné
HasbunAllahu we niamel-wekil. Nése i merr dhe i analizon betejat e pejgamberit p,
gjen se rrezikun mé t€ madh muslimanét e patén né betején e Ahzabit. Né Bedr dhe
né Uhud, ata gené larg vendbanimeve té veta dhe gené sulmues. Megjithékété, né
betején e Ahzabit muslimanét shpétuan pa asnjé té vraré. Kjo sepse né kété betejé
ata thané HasbunAllahu we niamel-wekil, pas ¢ka el-Wekiil i shpartalloi
kundérshtarét e tyre ashtu si di Ai dhe nuk pati asnjé viktimé. Pér késo rrethana
njé pérfundim i kétillé ishte i paimagjinueshém. Kjo mund té kuptohet vetém né
dritén e HasbunAllahu we niamel-wekil.

Edhe ti, né qofté se arrin ta grumbullosh mjaftueshém ndjesiné e varésisé nga
Allahu dhe téré kéteé ta artikulosh me HasbunAllahu we niamel-wekil, sigurisht se
nuk do té mbetet asnjé pengesé e pakalueshme né shtegun e adhurimit. Kjo té
duhet patjetér pér ta ruajtur vazhdimésiné e adhurimeve pas ramazanit. Atéheré,
ndiej pérnjémend se Allahu té mjafton pér ¢do lévizje qé ti ndérmerr; ndiej se nuk
ka ndryshim gjendjeje a mundési realizimi pa Allahun Y.

Grumbullimi i vértetésisé (es-Sidk)

E dyta qé duhet pasur parasysh né realizimin e vazhdimésisé sé adhurimit éshté
arritja e njé sasie kritike té veértetésisé né zemér, té domosdoshme pér
vazhdimésiné e adhurimeve. Pra, a déshiron té vazhdosh pérnjémend, apo vetém
do té doje ta béje kéteé? Dhe Allahu e sheh téré kété. Me vértetési né pérkushtimin
ndaj Allahut, njeriu bén ¢udira. Imam Ahmedj, si¢ éshté e njohur, u vu né sprové
té madhe nga shpata e Me'munit dhe nga dhurata e Mutewekilit. Me’'muni u
pérpoq t'ia ndryshonte me zor géndrimin rreth natyrés sé Kuranit, duke e
kércénuar me vrasje, ndérsa Mutewekili, pushtetari i radhés, pasi e pa gabimin e
pushtetaréve té méhershme, u pérpoq t'ia shpérblente démin duke i dhuruar njé
sasi marramendése parash, té cilat Imam Ahmedi nuk pranoi t'i merrte. Késhtu,
kur e pyetén Imam Ahmedin se si arriti t'i rezistonte asaj shume té madhe parash,
ai u pérgjigj: “Nuk vendoset vértetésia né ndonjé plageé e té mos e shérojé”.
Domethéné, Imam Ahmedi nuk mohoi té kishte déshiré pér té marré até dhuraté,
por trajtimi i asaj déshire ose plage me ané té vértetésisé béri qé té mos ndikohej
nga ajo. Njésoj duhet té sillesh edhe ti: Té pikosh vértetési né plagét qé té pengojné




té vazhdosh kryerjen e adhurimeve. Mungesa e vértetésisé sjell pasoja té rénda,
ndodhjen e té cilave ti s’"duhet ta provokosh pér asgjé. Né kété kontekst, Allahu
pérmend ¢éshtjen e hipokritéve (munafikéve) né suren et-Teube, ku thoté:
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“Po té donin té dilnin (pér luftime), do té pérgatiteshin ...”*

Domethéné, sikur vértet té interesoheshin pér pjesémarrje, do t'i zbatonin sebepet e
pérgatitjes. Po pérse nuk ndodhi kjo? Allahu na tregon arsyen né ajetin vijues:
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“... por Allahu nuk pélgeu gé ata té marshonin”.?®

Domethéné, Allahu urreu pjesémarrjen e tyre né projekte té hairit, meqé nuk pa
vértetési né zemrat e tyre. Késhtu, Allahu ua véshtirésoi atyre, derisa iu dukeé tepér
e véshtiré té dilnin né ato dité me vapé, pa gené té vetédijshém pér réndimin qé po
u vinte nga Allahu né shenjé ndéshkimi. Dhe kjo nuk mori fund kétu. Ky rast do té
mbetet njé mésim deri né Ditén e Ringjalljes pér situatat ku thuhet ajo gé nuk
mendohet pérnjémend. Pér ta déshmuar vértetésiné nuk té duhet as dije, as para,
as fuqi; kété duhet t'ia déshmosh Allahut me zemér. Kur Allahu té shohé vértetési
né zemrén ténde dhe né gjuhén ténde, ti vetém mund té guditesh sesi do té
pérparosh. Mirépo, nése Allahu sheh mospérputhje mes fjaléve dhe interesimit,
atéheré mundésité jané gé té godasé kjo e dyta:
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“... por Allahu nuk pélgeu marshimin e tyre, andaj i zmbrapsi”.?

Pra, ndodh gé Allahu té mos déshirojé té shohé angazhimin e dikujt mé tej. Té
kétillit edhe ramazani mund t'i duket i tepért. Vetém paramendo fatkeqésiné qé
Allahu, fjala vjen, té mos pélgejé té té shohé té ngrihesh natén pér té falur namaz.
Kjo jo pse Allahu nuk do gé t'i béhet adhurim, por nuk pélgen gé njerézit qé
shtiren té hyjné né radhét e angazhimeve madhore, si¢ nuk pélqeu qé hipokritét t'i
bashkéngjiteshin pejgamberit p né ekspeditén e Tebukut. Té kétillét nisin té
ankohen me pengesat e para gé u paraqiten né shteg dhe ¢do gjé e kané me njé
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“Sikur té kisha ...” té pavérteté. Edhe né jetén e pérditshme té kétillét i sheh té
ofshajné, kur u kérkohet té ndihmojné pér dicka. Mé me qgejf njeriu e kryen i vetém
até c¢faré ka pér ta kryer, sesa ta keté afér njé té tillé. Prandaj, grumbullo vértetési
né zemér, qé té vazhdosh té ndértosh mé tutje mbi investimin e béré né ramazan
dhe mos u kthe gjithmoné né pikén zero, duke humbur késhtu até ¢faré ke béré.
Shkurt fjala, ti duhet patjetér té jesh i vérteté né até qé déshiron t'ia ofrosh Allahut
Y.

Gatishméria pér ta paguar ¢mimin e vazhdimit

Nuk do té mund té vazhdosh mé tutje, nése nuk je i gatshém ta paguash ¢gmimin e
vazhdimit. Té themi se ke paguar njé bileté udhétimi deri né ramazan. Tash, a
déshiron té vazhdosh mé tutje? Nése po, duhet ta paguash ¢mimin, se kjo puné
nuk kryhet falas. Ti, ta zémé, nuk mund té paguash biletén pér né Prishtiné e té
vazhdosh deri né Stamboll. Pra, ose e paguan ¢mimin, ose e ndérpret udhétimin.
Dhe ¢mimi i vazhdimit paguhet me durim pér pérpjekje té vazhdueshme, té cilén
Allahu Y pérmend né ajetin:

Gl g ) &5 & UL agingl Gd 1515 ol

“Ata gé luftojné (pérpigen) drejt Nesh, do t'i orientojmé patjetér shtigjeve Tona (né
fené e Allahut). Vértet Allahu u jep krah bamirésve”.?”

Kétu ka njé detaj interesant. Allahu nuk caktoi sa duhet té pérpiqesh, megjithaté
garantoi arritje té sigurt. Sot, shohim zhvillime té médha né botén Islame, té
shogéruara me situata tejet té véshtira, qé i kané véné muslimanét né udhékryq.
Mirépo, edhe pér kété gjendje Allahu Y garanton:

“... do t'i orientojmé patjetér ...”2*

Domethéné, ata qé jané té pérkushtuar dhe pérpigen, do té jené té udhézuar pér
rrugét e duhura, pra, pér té kuptuar ¢faré po ndodh. Dhe kétu gérshetohen shumé
rrugé, si ajo e adhurimit, e kérkimit té dijes, e té tjera té shumta.
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Pérveg shembujve né zbatimin e pérgjithshém té fesé, te té parét tané né besim
vecanérisht gjejmé frymézim pér ushtrimin e pérpjekjeve. Tregon Sufjan et-Theuri:

“Kam falur namaz nate pér njézet vjet vetém qé té gjeja kénagésiné né faljen e tij né
njézet vitet e radhés” .

Ky kolos i dijes rréfen po ashtu sesi pér vite me radhé béri pérpjekje vetém né
kryerjen e njé adhurimi, pas ¢ka kreu njé gjynah gé i shkaktoi njé prishje pér té
cilén iu deshén njé muaj dité ta meremetonte:

“Pérgojova njé person né njé rast dhe, pér pasojé, u privova nga falja e namazit té
natés pér njé muaj”.

Domethéné, kété privim ai e pésoi pasi arriti njé géndrueshméri né faljen e namazit
té natés, meqé né fazén e pérpjekjeve rrézimet dhe ngritjet jané té kuptueshme.
Nga kjo méson se duhet té bésh shumeé kujdes pér ta ruajtur aktivitetin e kryer ose,
né kété rast, ta ruash suksesin e arritur né ramazan. Edhe pse pakkush merret me
até gé ka kaluar dhe nis pas ramazanit njé pérditshméri tjetér, duke i orientuar
pérpjekjet tjetérkund.

Ramazani duhet té jeté boshti i jetés, pikérisht ashtu si e konsideronin Selefét pér té
cilét tregohet se, gjashté muaj pérpara ardhjes sé tij, nisnin té luteshin gé ta
mbérrinin dhe pér gjashté muaj pas tij luteshin gé t'u pranohej. Kjo po gé mund té
quhet vértetési né pérpjekjen pér ta ruajtur ajo qé ke ndértuar. Té duket e véshtiré
kjo? Pér ta béré mé té pranueshém kété koncept, kujto ajetin me té cilin
argumentohet zakonisht, kur pérmendet singeriteti dhe vértetésia:
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“A menduan njerézit se do té lihen pa u sprovuar (pér vértetésiné e tyre) pasi té
thoné ‘Po besojmé’?”30

Pérvec késaj, surja el-Ankebut mban né barkun e vet ajetin e vetém qé flet pér
kohézgjatjen e thirrjes sé Nuhut v né Toké. Ai béri thirrje njémijé vjet pa pesédhjeté
vijet, gé i bie 950 vjet. Pra, nése e sheh si problematike kohézgjatjen, ja ku e ke
shembullin e Nuhut té sprovuar pér 950 vite me radhé. Duke té ta kujtuar
domosdoshmériné e sprovés né fillim té késaj sureje dhe duke e pérmbyllur até me

29 Shih Hiljetu el-evlija (5/295).
30 El-Ankebut, 2.



“Ata gé luftojné (pérpigen) drejt Nesh, do t'i orientojmé patjetér shtigjeve Tona (né
fené e Allahut). Vértet Allahu u jep krah bamirésve”, Allahu sikur po té thoté té
mos e kesh pér gajle ¢éshtjen e durimit né kété shteg dhe té pérgendrohesh vetém
né ushtrimin e pérpjekjeve. Domethéné, ty té takon té pérpiqesh, ndérsa Ne do ta
béjmé té mundshme té vazhdosh mé tutje, sidomos pas ramazanit, qé ta ruash até
gé ke fituar. Prandaj, ¢mimi i vazhdimésisé sé rrugétimit té pélqyer nga Allahu Y
éshté pérpjekja si¢ e mésojmé nga shembujt e pejgamberéve gé na jepen né Kuran
dhe nga shembuijt e té paréve tané né besim.

Kapja né litarin e Allahut Y

Udhézimi i Allahut mund té pérfytyrohet si njé litar i Iéshuar né Toké; njérén ané e
mban Allahu, tjetra ané lihet pér até qé déshiron té mbahet né té. Atéheré, a do té
vazhdosh ta mbash kété litar, apo do ta léshosh?

Cdo dité e ¢do naté, Allahu e 1éshon “litarin” qé ti té kapesh né té. A nuk na tregoi
pejgamberi p se ditén Allahu shtrin dorén gé t'ia pranojé pendimin gjynahqarit té
natés dhe natén e shtrin dorén qé t'ia pranojé pendimin gjynahgqarit té dités? Dhe,
si¢ kemi mésuar, pendimi nuk béhet vetém pér gjynahet e médha. Parafytyro njé
litar té léshuar nga njé helikopter ndérsa ti gjendesh poshté ku uji ka vérshuar ¢do
gjé dhe ti e ke jetén né rrezik; ti e kap litarin dhe, me t'u ngritur disa metra nga
sipérfaqja e ujit, té zé frika nga lartésia dhe e 1éshon litarin. Késhtu, ti s’"duhet té
kesh friké nga lartésité né rrugétimin drejt Allahut e ta léshosh litarin nga dora,
sepse nuk ke tjetér ményré shpétimi. Ky litar i ka fijet e veta; njé fije éshté dhikri, njé
tije éshté Kurani, njé fije éshté namazi i natés, njé fije éshté agjérimi, e té tjera si
kéto gé, té bashkuara, e pérbéjné kété litar té Allahut Y. Pér ¢do fije té kétij litari qé
ti e shképut (nuk zbaton) shtohen gjasat e rénies, késhtu qé ti, patjetér, duhet t'i
mbash bashkeé kéto fije, edhe nése té duket véshtiré dhe ndien dhimbje nganjéheré.

Allahu té nderoi duke té t€ mbajtur té lidhur me Té gjaté ramazanit, meqé ti
agjérove, fale namaz dhe e lexove Kuranin. Prandaj vazhdo t€ mbahesh pér kété
litar té Allahut dhe, sa heré gé nefsi orvatet té t€ mashtrojé gé ta 1ésh ndonjé fije té
litarit, kujtoja pasojat e rénies. Késhtu e kuptuan Selefét kété ¢éshtje dhe kjo, né
fakt, éshté ményra e vetme e shpétimit nga armiqté gjaté rrugés. Po e léshove
litarin, do t€ mbetesh pa pérkrahjen e nevojshme, pa té cilén mbase ti s’i bén ballé
as njé gjynahu, e 1ére mé njé armiku qé pati guxim t'i betohej Allahut se do té té
shkatérrojé. Pra, fillo té ngjitesh. Ndoshta ndodh ta ndiesh rrezikun e lartésimit,
por, me kalimin e kohés, duke u ngjitur lart e mé lart, dikur nuk sheh mé ¢faré ka
poshté dhe fillon t'i pérjetosh bukurité e lartésive.



Ndalesat e duhura
Falénderimi pér mundésiné e pérmbushjes sé ramazanit

Zbatimin e kétij plani e ndihmojné edhe ndalesat né stacione té caktuara, i pari nga
té cilat éshté stacioni i falénderimit ndaj Allahut Y, ngaqé Ai ta mundésoi
adhurimin né ramazan. Kjo, né fakt, paraqit njé kusht pér shtimin e té mirave:

“Neése falénderoni, do t'jua shtoj té mirat”.!

A e ke falénderuar Allahun gé ta ka mundésuar ta pérfundosh ramazanin? Si
mendon té vazhdosh mé tej, nése mendon se e ke kryer ramazanin me forcat e tua?
Ti nuk mund té vazhdosh késisoj. Pér mundésiné gé té jetosh dhe ta agjérosh edhe
njé ramazan duhet njé falénderim i posa¢gém dhe i vazhdueshém ndaj Allahut Y.
Ky, pra, éshté njé kusht pér vazhdimin e adhurimit pas ramazanit, ¢cka nénkupton
se duhet té ndalesh patjetér né kété stacion.

Shqyrtimi i sjelljes

Stacioni i radhés ku ti duhet té€ ndalesh éshté ndalesa te vetvetja pér ta shqyrtuar
sjelljen ténde. Allahu ta dha kété mundési té pagmueshme (ramazanin), ndérsa ti
bén lojé. Té paktén kérko falje duke théné estagfirullah, qé ta mbushésh boshllékun
e mangeésive né ramazan, meqé ky kérkim i faljes ta jep edhe njé¢ mundési mé
shumé pér t'u pérmirésuar. Sa heré qé ti pendohesh para Allahut, e pértérin
shansin pér pérpjekje té métejme, pérndryshe rrezikon té t€ mos jepet njé shans
tjetér.

Shqyrtimi i pranimit té veprave

Stacioni tjetér ku duhet té€ ndalesh €shté ndalesa te veprat qé ke béré, pér té rrahur
mundésiné e pranimit ose mospranimit té tyre. Ti nuk mund té dish kété me siguri,
meqé ¢éshtja e pranimit a mospranimit té veprave i takon botés sé fshehté (gajb), té
paperceptueshme pér ne. Megjithaté, ti duhet t'i identifikosh shenjat e (mos)
pranimit dhe té vazhdosh mé tutje duke shpresuar né méshirén e Allahut Y.

31 lbrahim, 7.



* X X

Té gjitha ato gé u thané deri kétu, jané thirrje pér té reflektuar, pér té béré njé
plan géndrueshmeérie, me géllim gé ta ruash investimin e béré. Si¢ u sqarua né
tillim, kéto udhézime pérbéjné njé harté me té cilén ti do té orientohesh né
arenén sprovave, né ményré gé t'u shmangesh rrezigeve dhe ta ruash energjiné
gé té duhet pér rrugétimin e métejmé drejt Allahut Y.

Lusim Allahun gé té na e ruajé investimin e béré né muajin ramazan dhe té na e
shtojé até, meqé Ai éshté el-Keriim, Bujari qé ua shton shpérblimet robérve té
vet, si dhe té na japé fuqi qé t€ vazhdojmé té pérmirésohemi deri né momentin e
fundit té jetés soné. Amin!
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