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UDHETAR NE RAMAZAN

CILI ESHTE SYNIMI YNE NE
RAMAZAN?

Té gjitha planifikimet dhe angazhimet tona né kété muaj
kané njé emérues té pérbashkét. Théné ndryshe, epilogu
i té gjitha aktiviteteve tona né ramazan do té duhej té
pérmbante faljen e mékateve tona dhe lirimin toné nga
zjarri i Xhehenemit. Kété e gjejmé té pérmendet né
hadithin' e Xhibrilit, ku pejgamberi B teksa po ngjitej
tri shkalléve te mimberit, né secilén prej tyre ndalonte
dhe thoshte ‘Amin!’. Sahabét e pranishém e dégjonin
kété, por nuk dinin se pér ¢faré po béhej ai miratim me
‘amin’ nga pejgamberi #. Né fund, pejgamberi 5 i
njofton se né ato caste erdhi Xhibrili duke konfirmuar

déshtimin e tri kategorive té personave, ndér ta dhe

! Ebu Hurerja tregon se pejgamberi p u ngrit né mimber dhe tha:
“Amin! Amin! Amin!” U tha: “O i Dérguar i Allahut, ti u ngrite né
mimber dhe the ‘Amin. Amin. Amin”’? Pejgamberi tha: “Vértet qé mé
erdhi Xhibrili dhe mé tha: ‘Kushdo qé mbérrin muajin e ramazanit
dhe nuk i falen mékatet, do té hyjé né Xhehenem dhe Allahu do ta
pérbuzé. Pra, thuaj ‘"Amin’. Dhe uné thash ‘Amin’. ‘Kujtdo gé i plaken
prindérit, njéri prej tyre a té dy, dhe nuk i nderon dhe vdes né kété
gjendje, do té hyjé né Xhehenem dhe do té pérbuzet. Pra, thuaj
‘Amin’. Dhe uné thash ‘Amin’. ‘Kushdo gqé nuk dérgon salavate, kur
pérmendet emri yt né praniné e tij, dhe vdes né kété gjendje, do té
hyjé né Xhehenem dhe do té pérbuzet. Pra, thuaj "Amin’. Dhe uné
thash ‘Amin.” (Sahih Ibn Hiibban. Sahih sipas shejh Albanit)
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personi qé arrin dhe pérfundon ramazanin pa iu falur
meékatet. Pra, prej nesh pritet qé kété muaj madhéshtor ta
pérmbyllim me faljen e mékateve tona nga Allahu i

lartésuar.

Na éshté e njohur po ashtu se pejgamberi & udhézoi
Aishen &, né dhjeté netét e fundit té ramazanit, atéheré
kur duhet té jemi né kérkim té natés mé té miré té vitit
dhe té jetés, té kérkonte falje duke théné:

“O Zoti im, vértet Ti je Falés / Shlyerés i mékateve, Ti e
do faljen / shlyerjen e mékateve, prandaj mé fal dhe m’i

shlyej mékatet”.

Pra, té gjitha aktivitetet ose angazhimet tona né ramazan
duhet té sillen rreth faljes sé mékateve tona né fund té
kétij muaji.

Sigurisht, adhurimi qé pérfshin né veten e vet té gjitha
adhurimet dhe té gjitha adhurimet i shérbejné kétij
adhurimi, éshté pendimi. Ne patjetér qé duhet ta njohim
pendimin, mékatin, dhe shumé gjéra té tjera q¢ kané té
béjné me pendimin, prandaj dhe késaj radhe pérgatitja
joné pér ramazan do té zhvillohet né kété drejtim. Pér ta
béré té arritshme kété, do t& mundohemi té shtjellojmé
disa kuptime té réndésishme rreth gjendjeve té caktuara

shpirtérore, q€ ngritin cilésiné e pendimit dhe rrisin gjasat
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e realizmit té synimit toné pérfundimtar né kété muaj —

lirimin nga zjarri i Xhehenemit.
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UDHETAR | ZGJUAR

Té gjithé ne jemi udhétaré né rrugétimin e késaj jete. Disa
prej nesh udhétojné té pérgatitur e té vémendshém, disa
té hutuar e té pérgjumur. Ne tash, fjala vjen, mund té jemi
duke géndruar né vend, por realisht jemi duke udhétuar
drejt Allahut. Kthimi yné éshté tek Allahu dhe ky éshté
njé udhétim i pandalshém. Té gjithé njerézit - besuan a
nuk besuan, deshén a nuk deshén, 1évizén a nuk lévizén -
udhétojné drejt Allahut. Por dallon udhétari i pérgatitur,
i cili né ¢do cast éshté i gatshém t’i pérgjigjet thirrjes sé
udhétimit, nga ai qé éshté i pérgjumur ose né gjumé té
ploté. Njé udhétar i pérgatitur éshté ai, qé blen biletén e
udhétimit, pérgatit ¢cantén me gjérat e nevojshme, dhe
paraqitet né aeroport te pika e duhur né kohén e duhur.
Shembulli i njé udhétari t& pérgjumur, né anén tjetér,
¢éshté dikush qé éshté pérgatitur deri né njéfaré mase pér
udhétim; nuk ka pérgatitur bagazhin si duhet dhe nuk
ecén me tempin e duhur pér té arritur né kohén e caktuar
te pika e nisjes né aeroport. Shembulli i treté éshté ai, qé
nuk ka pérgatitur fare bagazhin, madje éshté né gjumé. E,
si do té jeté puna e kétij, kur té vijé koha e nisjes. Nga t’ia

mbajé ai qé Zgjohet befas nga njé gjendje e kétille. Ose —
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né kontekstin qé duam ta pérdorim — si do té dalé ky para

Allahut pasi t’i vijé koha e ndarjes nga kjo boté!

Atéheré, béhet fjalé pér udhétaré té vetédijshém (té
vémendshém) pér udhén qé i pret dhe pér udhétaré té
pérgjumur a plotésisht té fjetur. Dhe njerézit né jetén e
késaj bote fillojné t’i kuptojné gjérat vetém pasi té nisin t&

zgjohen.
ZGJIMI

Pér njé udhétim té rehatshém dhe arritje té sigurt duhet
respektuar rregullat e udhétimit dhe bazat e kétyre
rregullave. Kur dijetarét kané folur pér etapat e udhétarit
né rrugétimin drejt Allahut, kané pérmendur se nga
stacionet e para népér té cilin udhétari kalon éshté zgjimi
nga gjumi. Jo nga gjumi si proces fiziologjik, por nga
gjumi i shkujdesjes né té cilén e ka futur dynjaja.
Fatkeqésisht, ka shumé njeréz q¢ mbeten né gjumé dhe
vetém vdekja i zgjon. Vetém atéheré ata shohin se jané

vonuar. Por atéheré éshté tepér voné pér t'u kthyer.

Ne duhet té zgjohemi patjetér, ndonése pér ¢do musliman
e muslimane mund t€ thuhet se realisht jané né procesin
e zgjimit. Zgjimi nuk éshté njé fazé, por njé proces i
vazhdueshém. Ti mund té jesh i zgjuar né disa aspekte dhe

té jesh i pérgjumur né aspekte té tjera. Késhtu, meqé
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sémundja e shkujdesjes na sulmon vazhdimisht, edhe ne
duhet ta lékundim vazhdimisht zemrén, qé té rrijé e
zgjuar. Kjo éshté si puna e njé personi qé rrezikon té
ngrijé nga acari dhe, po e zuri gjumi, vdekja e tij do té jeté
e pashmangshme. Késisoj edhe ne duhet té mundohemi ta
mbajmé té zgjuar zemrén qé na éshté lodhur nga epshet e
dynjasé, nga ky materializém i egér. Ne vazhdimisht duhet
ta Iékundim zemrén e t’i themi: “Zgjohu! Mos fli! Ti je
mjeti i udhétimit toné pér tek Allahu. Nése ti ndalesh, nuk
arrijmé dot”. Sepse besimtari udhéton pér tek Allahu me

zemér, jo me kémbé.

Zgjimi, si¢ cekém mé lart, éshté njé proces i vazhdueshém
dhe, lidhur me kété, dijetarét kané pérmendur ¢éshtje té
shumta. Ibn el-Kajimi né librin e tij “Medaarixh el-
Salikiin”, duke komentuar librin e njohur té Imam
Haravijut, ku flitet pér shkallét e udhétaréve drejt
Allahut, pérmend njé ndarje té mrekullueshme té ¢éshtjes
s¢ zgjimit dhe té etapave q¢ i paraprijné pendimit. Uné
kétu kam pérmbledhur vetém pjesét kryesore té
komentimeve té Ibn el-Kajimit, duke u munduar
njéherésh t’i thjeshtézoj sa mé shumé, mé qéllim qé té
kuptohen sa mé lehté e sa mé miré. Dhe s’do mend se né
kété mésim na duhet njé vémendje e shtuar, duke gené se

nuk po béhet fjalé pér digka té njé réndésie dytésore; po
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béhet fjalé pér shfrytézimin mé t&€ miré té mundshém té
muajit ramazan, pér njé oferté tejet serioze té shpétimit,

pra, pér njé mundési té madhe jetésore.
THIRRJA E ALLAHUT PER 2G]JIM

Allahu na thérret té ngrihemi dhe hapi i paré i ngritjes
éshté zgjimi. Allahu kérkon nga ne qé ta kuptojmé si
duhet mesazhin e Tij dhe begatité qé na i ka dhuruar.
Allahu thoté né Kuran:

“Thuaj (0 Muhamed): Uné ju késhilloj vetém pér njé gjé:
Té ngriheni sinqerisht pér Allahun nga dy ose vetém dhe
té reflektoni pér shokun tuaj (Muhamedin) nése vértet
éshté i ¢mendur. Ai s’éshté gjé tjetér pérvegse njé
paralajmérim pér ju para njé ndéshkimi té réndé”. (Sebe,
46)

Sa thirrje e fuqishme dhe motivuese qé éshté kjo! Kjo
duhet té na kéndellé duke na e larguar pérgjumjen dhe
plogéshtiné qé na kané shkaktuar epshet e késaj bote. Pra,
té ngrihemi pér Allahun sinqerisht. Té zgjohemi pér
Allahun.

Dijetarét kané marré konceptin e zgjimit nga kjo,
domethéné té zgjohesh dhe té shikosh pérreth vetes, té
véresh gjérat dhe t’i kuptosh. Dhe kjo vlen edhe pér kété

11
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ramazan. Q& nga ramazani i fundit, ndoshta kemi zéné té
lodhemi tashmé, té ndihemi té pérgjumur dhe té mos
vérejmé gjérat si duhet, prandaj dhe kemi nevojé pér

elemente q€ ndikojné né zgjimin toné té ploté.

Atéheré, ¢ka bén qé té zgjohemi nga ky gjumé? Cilat jané
ato forca goditése qé na Iékundin zemrén, qé ajo té shohé
gjéra té cilat e mbajné gjallé, e mbajné té zgjuar dhe nuk

e léné té flejé?
FAKTORET QE NDIKOJNE NE ZGJIM

Nga jeta e pérditshme kemi shembuj té bollshém té
pérpjekjes pér té qéndruar zgjuar, pér shkak se puna e
kérkon ashtu. Pér shembull, nése personi ka njé puné qé
kérkon mbikéqyrje té vazhdueshme nga ana e tij té ndonjé
procesi dhe, po e zéri gjumi, do ta incizojné kamerat dhe
ai mbase edhe do té largohet nga puna pér kété, ky presion
do ta mbajé té zgjuar. Pra, ai e kupton kété pasojé dhe bén
¢mos té mbetet i zgjuar dhe i vémendshém pér punén qé
duhet té kryejé. Ka raste té panumérta qé kérkojné
vigjilencé té pandérpreré pér té realizuar ndonjé objektiv

té interesave té késaj bote.

[ vetmi organ né trup té cilin Allahu e ka béré pérgjegjés
pér rezistencé ndaj té gjithé faktoréve qé na pengojné té

lidhemi me Allahun, &shté zemra. Cytjeve té shejtanit dhe

12
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kérkesave té vazhdueshme té nefsit nuk ka mundési t'u
rezistojé gjuha, duart e as syté. Té gjitha organet e
gjymtyrét jané vetém ushtaré qé do té kryejné punén si
duhet, nése e kané komandantin (zemrén) té zgjuar dhe
té vémendshém. Edhe po vepruan dobishém, nuk do té
pérfitojné dobishém, sepse zemra éshté ajo e cila vjelé
frytin e tyre. Né qofté se zemra éshté né gjumé, nuk do
té keté mundési pér kété. Asnjé gjeneral nuk mund té
udhéheqé betejé duke qené né gjumé; duhet té jeté i

zgjuar dhe vigjilent, qé té béjé njé rezistencé.

Zemra duhet té zgjohet dhe pér té arritur kété duhet
ménjanuar faktorét pengues, si: plogéshtiné, lakminé ndaj
késaj bote, prirjet e nefsit (vetvetes sé ulét), dhe kurthet e
shejtanit. Ndodh qé njeriu té géndrojé mes gjumit dhe
zgjimit, dhe aférsia ose largésia ndaj kétyre dy gjendjeve
té pércaktojé gjendjen e tij, sidlomos né muajin e
ramazanit. Atéheré, a jemi mjaftueshém té zgjuar? Si té

zgjohemi plotésisht dhe si té mbetemi té zgjuar?

13
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Vrojtimi i mirésive gé ke

Zgjimi fillon duke vrojtuar. Vrojtimi nénkupton
pércjellje té vémendshme té njé gjéje a dukurie. Ibn el-
Kajim thekson se pér t&é mbetur zgjuar njeriu duhet té
vrojtojé. Keni paré ato kullat e vrojtimit népér kufij, qé
kané pér qéllim pércjelljen e lévizjeve té njerézve dhe
parandalimin e hyrjeve té tyre brenda territorit shtetéror?
Domethéné, vrojtimi té bén té véresh gjérat qé patjetér

duhet té véresh dhe, rrjedhimisht, té mbané vigjilent.

Cka - sipas Ibn el-Kajimit - duhet té vrojtosh mé sakté pér

ta mbajtur zemrén té zgjuar?

Allahu, pa dyshim, na ka begatur me shumé mirési dhe
vrojtimi i kétyre mirésive, para se t’i pérjetojmé, éshté
nga faktorét kryesoré pér ta mbajtur zémrén té zgjuar.
Eshté tejet e réndésishme q€ kjo té kuptohet. Sepse karshi
mirésive njerézit zakonisht synojné pozitén e shfrytézimit
té mirésive, jo até té vrojtimit té mirésive. Pra, né
pérgjithési njerézit jané té angazhuar né shfrytézimin e
mirésive, gjé qé térheq gjumin, kurse vrojtimi i mirésive,
para shfrytézimit té tyre, mundéson té kundértén -

zgjimin.

14
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Fryt i vrojtimit: Té kuptuarit e pamundésisé s¢ numérimit té té

mirave

Ne, si¢ thamé mé lart, gézojmé begati té shumta mirésish.
Né listén e kétyre mirésive nuk duhet té jeté vetém
ushqimi, pija dhe té tjera gjéra qé pérbéjné anén materiale
té mirésive. Késodore, népérmjet vrojtimit té€ mirésive qé
kemi, ne arrijmé te disa rezultate té cilat ndihmojné qé
zemra té mbetet e zgjuar vazhdimisht. Dhe rezultati i paré

qé sjell vrojtimi i mirésive éshté:

“Edhe nése pérpiqgeni t’i numéroni té mirat e Allahut ndaj
jush, nuk do té mund ta béni kété... “ (Ibrahim, 34)

Fryti i paré i vrojtimit na del té jeté té kuptuarit e
pamundésisé sé numérimit té té mirave q¢ na i kané
dhuruar Allahu. Pra, Allahu té ka dhuruar begati mirésish
té panumeérta, té cilat ti s’i numéron dot. Ti duhet ta
shohésh Allahun népérmjet mirésive qé ke, jo népérmjet
asaj q¢ t&é mungon; pérndryshe do té rrezikosh mendimin
e miré pér Allahun e, rrjedhimisht, adhurimin qé i bén
Atij. Kjo, madje, mund ta ¢ojé njeriun né njé gjendje
dehjeje, ku ai beson se meriton té keté mirésité e Allahut,
por ja qé nuk po i jepen. Dhe kjo éshté njé gjendje shumé

e rrezikshme.

15
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Vrojtimi i mirésive ose bindja jote se Allahu té ka begatuar
me mirési té panumérta, té cilat ti s'mund t’i numérosh,
ta mban zemrén té zgjuar. Sepse ka mirési qé gézojmé
dhe, né shumicén e rasteve, as qé i vérejmé, e té mos
flasim pér até se sa falénderojmé pér to. Njé prej
dijetaréve ka théné: “N& sa prej nervave té qeta ka begati
té pavérejtura!l” Ne as qé e ¢ojmé ndér mend ndonjéheré
mirésiné e pasjes sé té gjitha atyre nervave ne trup dhe
funksionimit té tyre si duhet. A vrojton ti kété gjaté dités?
Apo je né gjumé pér kété dhe mirésité si kjo. Sa e sa
mirésité na vijné e na ikin ndérsa ne vetém i shfrytézojmé
dhe nuk i shohim si mirési pér té cilat duhet falénderuar!

Andaj, zgjohu dhe vrojto.
Fryt i vrojtimit: Pershkrimi i miresive

Tijo vetém q€ nuk mund t’i numérosh mirésité qé ke, por
as nuk mund t’i pérshkruash. A mund ta pérshkruash
ndikimin dhe nevojén ténde pér to? Assesi. Kjo éshté e
pamundur. Merr, bie fjala, mirésiné e mendjes dhe
pérshkruaje. Nuk do t€ mund ta bésh kété. Mundohu
pastaj ta pérshkruash mirésiné e udhézimit. As kété s’e
bén dot. Sepse nuk je i vetédijshém pér pérmasat reale té

késaj mirésie.

16



UDHETAR NE RAMAZAN

Fryt i vrojtimit: Te kuptuarit se nuk je meritor pér mirésité qé ke

Ne duhet té fokusohemi né mirésité e Allahut duke qené
té bindur se nuk i meritojmé. Ne duhet té kthehemi me
téré genien nga Dhuruesi i mirésive, né ményré qé kjo mé
pas t’ia mundésojé zemrés té fokusohet vetém né mirésiné
e Allahut, jo né vetveten e saj. Me fjalé té tjera, ne kemi
nevojé qé t'i kthejmé vetét tona drejt Allahut, jo té presim
qé Allahu té kthehet drejt nesh. Allahu tha:

“Ka njeréz q¢ adhurojné Allahun me kusht: Nése u ecén
mbaré, jané té kénaqur; nése i godet fatkeqésia, kthehen
me fytyrén e vérteté (mohojné). Késhtu humbasin edhe
kété boté, dhe tjetrén. Pikérisht kjo éshté humbja e
qarté”. (el-Haxh, 11)

Késhtu, né qofté se ke vrojtuar mirésité dhe rezultati i
kétij vrojtimi té ka sjellé deri te niveli i fokusimit né
mirésité e Allahut, duke qené i bindur se ti nuk i meriton
dhe Ai t’i ka dhuruar ato, atéheré ti do té gjendesh te
pragu i njé pendimi cilésor, ku Allahu t’i falé té gjitha
meékatet. Pér mé shumé, si rezultat i vrojtimit té
efektshém dhe arritjes sé pendimit cilésor, do té na hapen

kuptimet né vijim:

17
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Allahu na ka béré miré vetém nga mirésia dhe méshira

e Tij.

- Té gjitha mirésité qé na i ka dhéné, jané nga bujaria e
Tij, dhe asgjé nga ajo ¢faré kemi nuk meritojmé dhe

as qé jane proné jona.
- Te gjitha jané té Allahut dhe te Ai do té kthehen.

- Ne jemi vetém shfrytézues té mirésive dhe asgjé mé

shumé.

Atéheré, nga kjo mésojmé se Allahu éshté dhuruesi i
mirésive q€ kemi dhe kjo duhet té na béjé ta duam Até, ta
kujtojmé e ta adhurojmé, njéherésh qé vazhdimisht béjmé
mékate, béjmé léshime né adhurimet qé kryejmé dhe nuk
e lavdérojmé ashtu si¢ meriton Ai, pikérisht si¢

konfirmonte kété pej gamberi & ne lutjet e tij:

“... Uné nuk mund té té lavdéroj ashtu si¢ meriton Ti.”

Pra, késhtu thoshte njeriu té cilit i fryheshin kémbét duke

qéndruar gjaté né namaz.

Né kété fazé, sigurisht, do té arrish té kuptosh mé miré

edhe lutjen pér falje qé e thoshte pejgamberi 8B e cla

2 Sahih Ebu Daud.
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njihet edhe si ‘ajka e kérkimit té faljes’,’ ku dyzohen kéto

dy kuptime / pranime madhore:
- (Pranimi i paré) T¢€ pohosh mirésité e Tij ndaj teje
- (Pranimi i dyté) T€ pranosh se ke béré mékate

Ky éshté kombinimi i duhur, qé prodhon pendimin
cilésor. Mirépo, i pérgjumur, i hutuar, dhe me vetém
adhurime mekanike nuk do té mund té arrish kété

gjendje.

Atéheré, meqé kérkojmé té hyjmé né ramazan té zgjuar,
lékund zemrén ténde qé ta zgjosh, né ményré qé, kur té
lutesh né iftar “O Allah, falém!”, té jeté ky kérkim i faljes
njé produkt final i kombinimit té kétyre dy pranimeve (té
mirésive q€ ke dhe té mékateve qé i bén); té pranosh para
Allahut, me téré qenien ténde, se krejt mirésité i ke nga
Ai dhe té pranosh se je mékatar, i mangét né adhurim, njé

nevojtar i madh pér T€, njé higgjé ... Nése hyjmé késhtu

3“0 Allah, Ti je Zoti im. Askush s’éshté i denjé pér t'u adhuruar,
pérveg Teje. Ti mé krijove dhe uné jam robi Yt. Uné i pérmbahem
besélidhjes sime me Ty dhe premtimit tim (pér ta respektuar
besélidhjen) aq sa mundem. Kérkoj shpétim te Ti nga e kegja qé kam
béré. Pranoj mirésité e Tua ndaj meje dhe pranoj mékatimin tim,
prandaj mé fal, se nuk fal mékate askush tjetér veg teje.” (Sahih
Buhari)
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né ramazan, do ta kuptojmé edhe réndésiné e faljes, edhe
begatiné e mirésive té ramazanit, sepse kéto dyja jané té
ndérlidhura. Po nuk kuptuam peshén e meékatit dhe
réndésiné e faljes, nuk ka mundési qé ta kuptojmé as

réndésiné e ramazanit.

Njerézit i gézohen ramazanit pér arsye té llojllojshme. I
gézohen iftarit té pérbashkét, faljes sé pérbashkét té
teravive, daljeve né syfyr e gjérave si kéto. Dhe té gjitha
kéto jané mirési, pa dyshim. Por sa té pakté jané ata qé
thoné né ramazan: “Tash do té kemi njé mundési té arté
pér falje té mékateve!” Késaj, pra, duhet t’i gézohemi né
ramazan. Késisoj duhet té pérmallohemi pér ramazanin
ku intensiteti i kérkimit té faljes €shté mé i madh, cka
edhe pritet t&é na mundésojé té hyjmé té pérgatitur né té

e té dalim té suksesshém nga ai.
Mekanizmi i vrojtimit

Kur shohim se sa i réndésishém éshté vrojtimi né procesin
e arritjes deri te njé pendim cilésor, éshté po aq me
réndési qé té mésojmé edhe detajet e funksionit té
vrojtimit. Késhtu, vrojtimi i mirésive dhe njohja e tyre

mundésohet me anét té tri gjérave:
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1. Drita e mendjes

Kemi dégjuar sesi njerézve té arritur u thuhet
mendjendritur. Dhe kjo pér shkakun se kané dhéné
ndonjé ide té dobishme, edhe pse ka mundési qé ata té
jené né gjumé realisht. Ai qé nuk njeh Allahun dhe as nuk
véren mirésité e dhéna nga Ai, nuk mund té jeté njé
mendjendritur né kuptimin e sakté t& fjalés.
Mendjendritur éshté vetém ai, q¢ Allahu ia ka ndriguar
mendjen pér t'i paré mirésité e Tij. Allahu né Kuran e
quan té vdekur njeriun e pavémendshém pér mirésité qé
posedon; jo té vdekur né kuptimin klinik, po né kuptimin
se zemrén e ka né gjumé dhe té pavémendshme pér

realitetin e té mirave q'é gézon.

“A barazohet i vdekuri, q¢ Ne e ngjallém dhe i dhamé
drité me té cilén ecén midis njerézve, me até qé éshté né
errésiré dhe nuk mund té dalé prej saj?! Késisoj
jobesimtaréve u duken té bukura veprat qé bé&jné”. (el-
En’am, 122)

Pra, Ai na ngjallé dhe ne jep dritén népérmjet sé cilés
shohim nga duhet shkuar. Allahu éshté Ai qé jep dritén,
prandaj kérkoje nga Ai, kérkoje duke théné:

“Udhézona né rrugén e drejté!” (el-Fatiha, 6)
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Kjo éshté drita qé kérkojmé, pra, té ndrigohemi me dritén
e Shpalljes, té dijes, té udhézimit, té rrugés sé pejgamberit
5, qé t’i vrojtojmé mirésité qé na jané dhéné, t’i shohim

ato para se t’i shfrytézojmeé.

2. Vérejtja e shkéndijave té mirésive, pavarésisht reve

té nefsit dhe pengesave té cilat vendos nefsi

T’i largojmé pengesat e nefsit (vetvetja e ulét), qé na
pengojné t’i shohim mirésité. Sepse nefsi vazhdimisht na
sjell re té zymta, qé kurré té mos shohim miré, qé
gjithmoné té jemi té pakénaqur, qé té mos shohim
shkéndijat qé vijné nga Allahu, té cilat ngjallin zemrén pér
t’i paré mirésité e Tij dhe kujdesin e Tij pér ne. Pra, t’i
vérejmé kéto shkéndija té kétyre mirésive dhe té shohim

sa té shumta e té shpeshta jané.
3. Marrja e mésimit nga té sprovuarit

Té marrim mésim nga té sprovuarit (njerézit e sprovuar),
jo nga té sémurét. T’i lexojmé sprovat si duhet dhe té
marrim mésimet e nevojshme duke gené té zgjuar dhe
késhtu ta thellojmé edhe mé shumé dallimin pérballé

atyre qé€ jané té pérgjumur a né gjumé té ploté.

“Nuk jané té njéjté ...” (Ali Imran, 113)
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Allahu né Kuran shpeshheré rrénon konceptin e gabuar té
mosbérjes sé dallimeve mes besimtaréve dhe
jobesimtaréve, mes atyre qé jané té dégjueshém dhe atyre
qé rebelohen. Késhtu, ti sheh té sprovohen njerézit dhe té
mos merren mésimet e duhura. Ti sheh, bie fjala, se ty
Allahu ta ka mundésuar té marrésh mésimin e duhur dhe
vérejtja jote e kétij dallimi té bén té kuptosh mirésiné qé
ta ka dhéné Aij; té bén t’i drejtohesh Allahut e jo vetvetes.
Megg, nése gjaté njé sprove ti sheh caktim té Allahut e jo
fatkeqési té vetvetes, do t’ia dalésh lehté. Sepse me
Allahun ¢do gjé éshté e lehté; edhe sprova, edhe begatia e

mireésive.

FAKTORET QE NDIKOJNE NE
QENDRUESHMERINE E ZGJIMIT

Njohja e mirésise sé afatizimit

Njé nga mirésité kryesore qé duhet té shohésh pas zgjimit
éshté mirésia e afatizimit. Ka shumé mirési nga Allahu, pa
dyshim, por, meqé edhe éshté e ndérlidhur me ramazan,
ndér mé té réndésishmet éshté mirésia e afatizimit. Allahu
ta ka mundésuar ta mésosh kété qé po méson tani dhe po
ashtu ta ka mundésuar qé né kété ramazan té hysh
ndryshe. Domethéné, Allahu té ka dhéné edhe njé

mundési pér t'u pérmirésuar dhe po té d'érgon sinjale pér
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kété, qé té kthehesh tek Ai. Sepse tek Ai té gjithé do té
kthehemi, por varet si do té kthehemi. Atéheré, a véren
ti kété mirési té afatizimit? Sikur té ta merrte shpirtin
Allahu tani, si do té ishte puna? Apo para pesé viteve, para
dhjeté viteve a para njézet viteve. Pra, té ka dhéné afat
dhe kété ti duhet ta shohésh e ta ¢mosh.

Fajésimi i vetvetes

Ne e kemi véshtiré té paramendojmé se ¢faré mirésie e
madhe éshté ramazani né té vérteté. Mirépo, nése arrijmé
té kuptojmé, kjo pashmangshém na shpie né dashuriné
ndaj Allahut dhe né qortimin e vetvetes pér até se ¢faré
¢shté duke na u dhéné nga Allahu dhe si po reagojmé né
kété. Kombinimi i madhérimit té Allahut me njohjen e
vetvetes prodhon adhurimin e duhur té Tij dhe kérkimin
cilésor té faljes. Me fjalé té tjera, né vendtakimin ¢
kuptimeve se Allahu éshté Dhuruesi i mirésive dhe ti je
shpérfillési dhe meékatari, buron dashuria pér Té dhe
adhurimi i sinqert¢ ndaj Tij, nevoja jote e
pazévendésueshme pér Té dhe kérkimi cilésor i faljes.

Atéheré, né kété fazé, q¢ mund té quhet faza e paré e
zgjimit, kemi té bé&jmé me angazhimin e mirésive né
mbajtjen gjallé té zemrés dhe pengimin e saj té kthehet né

gjumé e, pér pasojé, té mos shohé ¢faré i ka dhéné Allahu.
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Faza e dyté e zgjimit &shté qé t’i kthehesh vetvetes pér ta
qortuar, jo pér ta lavdéruar, sepse tashmé po sheh krimin
qé€ ke béré. Pér shembull, té pyesésh veten: “Ku isha uné
gjaté pranimit té gjithé kétyre mirésive? Cfaré po béja?”
Domethéné, té analizosh mékatin, pasojat, dhe té
ndérmarrésh masat e duhura pér ta kompensuar até qé ka
humbur deri mé tani. E, sa nga jeta na ka kaluar né kété
gjendje? Ndoshta kané shkuar tridhjeté a pesédhjeté vjet e
ne ende té paorganizuar, ende té mbytur né tmerrin e
plogéshtisé, té pérgjumur né kaos ... A thua, vall¢, edhe

sa na kané mbetur deri né fund?

Fajésimi i vetvetes té bén ta analizosh mékatin, pastaj té
marrésh masat e duhura pér largimin e pasojave dhe
mundésisht té kompensosh té humburat. Vetém né kété
ményré do té mund té lirohesh nga prangat dhe varésia e
meékateve dhe, duke kaluar népér proceset e pastrimit, té
lirohesh edhe nga barra e tyre. Kétu ti kupton se sépata e
vetme qé képut zinxhirét e mékateve éshté pendimi. Kétu
ti kupton se duhet béré pendim té njémendté. Pér kété
arsye, mospérdorimi i pendimit té duhur shpeshheré bén
qé njeriu t’i kthehet mékatit. Ndonése keqardhja pér
mékatin ka ndodhur, lirimi nga pasojat e mékatit nuk ka
ndodhur. Pra, duhet té kuptojmé gjéné thelbésore kétu:

té zgjohemi dhe ta kuptojmé se jemi té lidhur nga mékatet
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dhe t’i képutim zinxhirét e mékateve. Kjo, me siguri, nuk
éshté e lehté. Por njeriu duhet ta kuptojé se do té kalojé
patjetér népér faza té pastrimit. Dhe pastrimi ndodh me
ané té sprovave té ndryshme. Besimtari duhet té orvatet
qé sprovat t’i kalojé pér t'u pastruar, jo pér t'u ngarkuar.
Besimtari nuk lejon qé t’i iké lehté kjo mundési. Prandaj
dhe pejgamberi & drejtohej kujtdo qé sprovohej nga

besimtarét me:
“Pastrim, inshaAllah”.

Ngase ti pastrohesh me ¢do dhimbje, me ¢do gjé té
pakéndshme qé té godet. Mund té ndodhé qé njeriu té
mos shfrytézojé fazat e pastrimit sa duhet dhe té keté
nevojé té pastrohet né varr e ndoshta edhe né Ditén e
Gjykimit me tmerrin dhe sikletin q¢é ndodhin até dité.
Dhe dikush — Allahu na ruajtté! - pastrohet vetém duke

kaluar népér Xhehenem.

Késhtu, kur besimtari té kuptojé se éshté zgjuar, do té
kalojé mé ndryshe népér etapat e pastrimit, duke u
munduar qé ¢do etapé té arrijé mé t&é mirén e mundshme
pér t’u pastruar nga mékatet e tij. Cdo gjé qé e godet dhe
me ¢farédo intensiteti qofté, ai e pérdor pér pastrim dhe
mundésisht edhe pér kompensim. Dhe pér kété mundési

sigurisht se ai duhet ta madhérojé Allahun.
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Bindja pér kércénimet h}/jnore

Njé element tjetér qé ndihmon né ndikimin e efektshém
té fazés s¢ dyté té zgjimit &shté bindja pér seriozitetin e
kércénimit pér kundérshtim. Sa mé seriozisht qé t’i
marrim kércénimet, aq mé té zgjuar do té jemi. Pra, merr
seriozisht até ¢faré ka théné Allahu dhe pejgamberi 5.
Kur pejgamberi &8 thoté se ka pér té déshtuar ai q¢ kalon
ramazanin dhe nuk i falen mékatet, merre kété seriozisht.
Serioziteti i kércénimit, mékatet e sé kaluarés, rreziku nga
mékatimi i serishém, humbja e mundésive nga e kaluara,
frika nga pamundésia pér té kompensuar - té gjitha kéto e

mbajné zemrén té zgjuar.
Njohja e vlerés s¢ kohés

Kjo nénkupton vetédijesimin pér vlerén e kohés, pér
faktin se ajo kalon shpejt. Njeriu nuk ka kohé pér té
humbur dhe duhet té ndérmarré té gjitha masat pér té
arritur até qé duhet dhe pér té kompensuar até qé ka
humbur. Nése zgjohesh dhe sheh se Allahu éshté betuar
né kohén,* do té kuptosh po ashtu se po i afrohesh

pérfundimit té udhétimit. Pra, pasi té kuptosh vlerén e

4 “Pasha kohén, me té vérteté, njerézimi éshté i humbur, pérveg atyre
gé besojné, béjné puné té mira, dhe késhillojné njéri-tjetrin pér té
vértetén dhe pér té béré durim.” (el-Asr, 1-3)
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kohés, duhet té shikosh té shfrytézosh até né ményré sa
mé té efektshme; té shohésh se cilat jané veprat kryesore,
mé té réndésishmet, mé té nevojshmet. Kjo né ményré qé
té mos merresh me ¢do gjé. Sepse njé gjé mund té jeté
sevap, por ka sevape edhe mé té médha. Domethéné, nuk
duhet guar kohén né vepra q¢€ jané me mé pak vleré, e té
mos flasim qé té humbésh kohén me vepra pér té cilat s’ka
fare shpérblim e — Zoti mos e béfté! — me vepra qé jané
mékat dhe pér to ndéshkohesh. Njeriu i zgjuar nuk e bén
kété.

Né kété fazé, jeta tashmé merr njé kuptim tjetér. Prej
kétu, ¢do minuté pérjetohet si njé mundési pér té fituar a
kompensuar. Nuk ka mé kohé pér pér lojéra, pér gjéra qé
té béjné ta ¢osh kohén kot. Pa dyshim, t& hysh né ramazan
me kété vetédije éshté njé arritje e pamasé. Atéheré edhe
synimi pérfundimtar — lirimi nga Zjarri — do té jeté mé

lehté i arritshém.
Hegja e zakoneve té démshme

Né pérmbyllje té téré asaj ¢faré u tha deri kétu, Ibn el-
Kajimi argumenton se té gjitha kéto faza jané té lidhura
ngushté me njé element tejet té réndésishém - shképutjen
nga zakonet q¢ na mbysin. Si shembull té kétyre zakoneve

kemi fjetjen e tepért, pérdorimin e pakontrolluar té
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telefonit, ndejat e shpeshta me miq, e gjéra si kéto.
Zakonet e vjetra qé jané té€ padémshme, mund t’i mbash,
por jo edhe ato qé té vejné né gjumé, si p.sh. zakoni i
zvarritjes sé ¢éshtjeve dhe moskthimi pér ta kompensuar
até q¢ ke léné pa béré. Riorganizimin e jetés s’e bén dot
me qéndrimin “S’kam ¢’té béj. Késhtu jam mésuar”.
Riorganizimi tash béhet né bazé té rregullave té tjera, qé
i shérbejné qéllimit té ri — qéndrimit zgjuar. Pra, duhet t’i
zévendésojmé zakonet e pafrytshme, ta ndérrojmé ¢do
zakon q€ na pengon t€ jemi te zgjuar ose na pergjume.
Cdo zakon té kohés sé “gjumit” duhet ta zévendésosh mé
njé zakon té ri, qé ndikon pozitivisht né zgjim. Njeriu ka
shumé zakone té pérditshme qé mund t’ia kthejné gjumin
ose ta plogéshtojné. Shkrimi i kétyre zakoneve né njé letér
sigurisht se do té té ndihmonte qé té pércjellésh zhvillimin
e procesit dhe, sipas nevojés, té heqésh e té vendosésh

zakonet q¢ i shérbejné géllimit.

Pér fund, u munduam ta thjeshtésojmé kété koncept
paksa té ndérlikuar, me shpresé se do té pérvetésohet si
metodé nga besimtarét, sidlomos tani qé jemi né muajin e
ramazanit. Sqarimi i temés sé zgjimit sigurisht se éshté mé
se i domosdoshém pér ta pérgatitur zemrén pér daljen
para Allahut gjaté kétij muaji, né kérkim té faljes dhe

fuqizimit té lutjes me dy pranimet: “Pranoj se Ti je
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Dhurues i mirésive dhe pranoj se uné jam mékatari”.
Atéheré, té shpresojmé qé kjo té trasojé rrugén drejt
lutjes sé suksesshme pérfundimtare: “O Allahu im, falém,

ngase nuk fal mékatet askush tjetér pérveg Teje”.
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UDHETAR | VEMENDSHEM

Jemi duke trajtuar disa tema té cilat nuk ndérlidhen vetém
me muajin e ramazanit. Kéto tema jané shumé mé té
gjera, shumé mé té thella, dhe pérfshijné téré konceptin e
adhurimit toné€ ndaj Allahut, madje téré kuptimin toné té
fesé. Né kété rast, ne po shérbehemi me shpjegime té
dijetaréve lidhur me kéto tema, duke seleksionuar até pér
té cilén besojmé se &shté mé e réndésishmja pér
kontekstin e ramazanit. Sigurisht se ka nevojé qé kéto
kuptime té sqarohen mé gjerésisht si temé né vetvete,
megjithaté konsideroj se mundim té pérfitojmé nga ky
trajtim i pjesshém i tyre, i pérshtatur pér kontekstin e
ramazanit, né ményré qé shfrytézimi i kétij muaji té

bekuar té jeté sa mé i frytshém pér ne.

Né mésimin e kaluar pérmendém se arritja mé e madhe
pér ne né ramazan éshté qé té na falen mékatet. Dhe, kur
flasim pér mékatet dhe kérkimin e faljes pér to, nuk
mendojmé vetém né mékatet ¢ médha. Kétu kemi si
qéllim ¢do veprim tonin, i cili nuk éshté né pérputhje mé
kérkesat dhe pélgimet e Allahut. Dhe kjo, sigurisht,
pérfshin shumé gjéra né jetén toné. Ne e dimé se kérkimi

i faljes nga pejgamberi #5, i cili vetém né njé ndejé e bénte
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kété deri né njéqind heré, dallon nga kérkimi i faljes qé
bé&jmé ne. Vetém kjo 1é t& kuptohet se kérkimi i faljes
éshté shumé mé i gjeré se ajo ¢faré ne kuptojmé nga kjo,
cka zakonisht ka té béjé vetém me disa mékate té
caktuara. Pér té arritur vetédijen e duhur dhe késhtu té
hapim rrugén pér njé adhurim cilésor, qé do té béjé
ndikim domethénés né jetén toné té pérditshme duke e
ndryshuar até pér miré, ne duhet té ndérmarrim njé varg
masash té caktuara. E para prej tyre, si¢c mésuam né
mésimet paraprake, éshté zgjimi nga gjumi i shkujdesjes
(gafletit) pér t’ia rikthyer zemrés funksionin pér té cilin
éshté krijuar dhe mbajtja e saj zgjuar né rrugétimin drejt
Allahut. Pas zgjimit thamé se vjen vrojtimi i mirésive qé
na jané dhéné dhe rezultatet qé dalin nga kjo, gjé qé
kulmon me njé gjendje té varférisé sé¢ brendshme ose
ndjesisé s¢ nevojés thelbésore pér falje nga Allahu .
Sigurisht, pa kété zgjim e vrojtim, pa kété qortim té
vetvetes, pa njohjen e vlerés sé kohés, do té jeté

problematike arritja e njohjes reale té faljes.

Prej kétu do té vazhdojmé me njohjen e disa fazave té
tjera, q¢ ndihmojné realizimin e njé pendimi cilésor, qé
ndryshon gjendjen pér miré, qé té lidhé me Allahun, qé
nuk té lejon té kthehesh mbrapa dhe vazhdimisht té shtyn
drejt faljes.
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NGA TA DREJTOJME VEMEND]JEN

Faza pas zgjimit éshté njé fazé kur njeriu tashmé fillon té
mendojé: “Cka tash? Cfaré po kérkoj?” Gjaté gjendjes sé
gjumit, mendimet bredhin népér ¢éshtje té llojllojshme,
gjé qé lodh zemrén. Njerézit jané té priré t’i kullotin
mendimet e tyre népér fusha té cilave nuk u pérkasin, sig
éshté rasti i trajtimit té temave té ndryshme filozofike a
ideologjike, ku realisht nuk ka mundési té jepet njé
pérgjigje pérmbyllése. Sa e sa heré ka ndodhur t’i lodhim
zemrat duke menduar pér gjéra qé Allahu i ka garantuar!
Allahu, fjala vjen, ka garantuar furnizimin toné, por
shpeshheré bindja joné pér kété pérzihet me njé lloj frike
pér té ardhmen, pér gjasat e furnizimit, e gjéra si kéto. E
kemi té freskét né mendje rastin e panikut ku popullata
ngarendén pér té grumbulluar sa mé shumé artikuj dhe
pér sa mé gjaté, nga frika e mungesés sé ushqimit qé ata
frikésoheshin se do té ndodhte pér shkak té pandemisé.
Pra, mendjet tona, né shumicén e rasteve, nuk enden
népér fushat a ¢éshtjet e duhura. Tash, pas zgjimit,
veganérisht né prag té muajit ramazan, duhet té jemi té
kujdesshém nga do ta orientojmé dhe si do ta organizojmé
mendimin toné. Edhe pse té menduarit si dukuri mund té
pérbéjé njé adhurim né vetvete, pér cka dijetarét kané

folur gjeré e gjaté, nga shtjellimet e kétilla ne do té
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mundohemi té marrim vetém até pjesé q€ na duhet pér

kété trajtim.

Atéheré, me ¢ka duhet t&é merremi tash? Nga duhet t’i

orientojmé mendimet?

Né kété fazé, mendja duhet té fokusohet né dy fusha

kryesore:
- Fusha e njohurisé dhe

- Fusha e kérkesave

Pér sa i pérket fushés sé njohurisé, kjo nénkupton qé té
mendojmé rreth njohurive qé kemi pér ramazanin, pér
rregullat e tij, pér vlerén e veprave té caktuara né té, pér
inkurajimin pér té géndruar deri né fundin e tij ... Shkurt,
tani na duhen informata té mjaftueshme pér gjérat qé
ndérlidhen me ramazanin. Pér shembull, né kété muaj
duhet té béjmé shumé dhiker. A ke ti informata té
mjaftueshme pér dhikrin qé duhet té bésh? Na duhet
shumé, fjala vjen, leximi i Kuranit. A ke ti informatat e
duhura pér Kuranin? Ne ndoshta edhe dimé gjéra, por
tash duhet t’i riorganizojmé. Domethéné, duhet t’i endim
mendjet tona né até se si t’ia béjmé me té dhénat q€ kemi,
si t€ mésojmé ato qé s’i kemi, si té realizojmé udhézimet

q¢ gjenden né kéto té dhéna, e gjéra té késaj natyre. Tash,
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nése mendimet té kalojné te gjérat jashté késaj fushe,
mundohu t’i rikthesh. Nuk themi se s’bén té mendosh
edhe pér ¢éshtjet e tjera té jetés qé kérkojné menaxhimin
ténd, por duhet té mundohesh té riorganizohesh duke
rikthyer fokusin né fushén e njohurive qé kané té béjné
me dispozitat e agjérimit, me adhurimet (ibadeter), me
shpérblimet, né pérgjithési me udhézimet e pejgamberit

#8 lidhur me kété.

Fusha e dyté ka té béjé me kérkesa, gjé qé né kété kontekst
ka té béjé me kérkesat e muajit ramazan, domethéné té
dish sakté ¢ka kérkohet prej teje né ramazan. Késhtu, ne
hyjmé né muajin e ramazanit dhe, ta zémé, né ditén e
dhjeté, dégjojmé njé ligjératé pér njé puné té miré dhe aty
pér aty vendosim té merremi me té, edhe pse gjysma e
ramazanit ka kaluar. Kjo nuk éshté me vend. Ajo me ¢faré
duhet té merremi jané kérkesat e zemrés pér pérmirésim.
Kérkesa mund té jeté me karakter obligues, domethéné
s’ke ¢are pa u marré mé kété puné dhe duhet ta trajtosh
me urgjencé. Dhe ti nuk mund té arrish dot té kéto
kérkesa pa e endur mendjen né kété fushé. Kullot
mendjen prej ramazanit té kaluar deri né kété ramazan qé
té shohésh ¢ka ka ndodhur, si ka shkuar puna, ku ke qené
i mangét, cfaré probleme ke hasur q¢ mund té radhiten

ndér kérkesat q€ duhet té trajtohen né kété ramazan. Nése
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késhtu organizojmé té menduarit dhe kétej endim
mendjen vazhdimisht, patjetér q¢é, me lejen e Allahut, do
té arrijmé t&€ mobilizojmé téré genien toné pér njé kthim
té denjé te Allahut.

Ne shpeshheré tregohemi té vémendshém dhe i
kushtohemi ligjératés me téré qenien, mirépo, posa té
pérfundojé ligjérata, t&é menduarit toné nuk éshté mé i
ndérlidhur me ligjératén. Kjo éshté arsyeja pérse nuk
pérfitojmé nga ligjératat sa duhet, pra, pér shkak se
mendimet e mépasshme nuk jané té fokusuara ku duhet.
Ne po qé kénaqemi teksa dégjojmé ligjératén dhe e béjmé
kété me gjithé qejf, mirépo menjéheré mé pas na e
rrémben mendjen ndonjé angazhim i dynjasé dhe ligjérata
thjesht arkivohet diku né kujtesé, me shpresé se mé voné
do ta rishikojmé. Normalisht, gjaté vitit kemi angazhime
té ndryshme dhe ndodh té na ikin gjérat. Dhe koha jashté
ramazanit éshté tjetér ¢éshtje. Tani po flasim pér njé
situaté specifike, pér dité té€ numéruara té ramazanit. Mos
lejo té hysh né ramazan ndérsa ke mendjen larg tij. Fillo
q¢ tani ta kthesh mendjen nga ramazani si né rrafshin e

njohurive rreth tij, si né rrafshin e kérkesave né té.
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SYHAPTESIA

Kur ti kalon si duhet népér fazén e zgjimit dhe gjithashtu
kalon si duhet edhe népér fazén e té€ menduarit, tashmé ke
kaluar né njé nivel tjetér. Sepse kemi té béjmé me nivele
népér té cilat duhet kaluar patjetér. Ti nuk mund, pér
shembull, nga klasa e paré té kalosh né klasén e pesté,
ngaqé atje i ke disa shoké. Kjo puné nuk shkon me qejf
dhe duhet t’i respektosh rregullat qé pérbéjné stacionet e
udhétimit, q¢ mundésojné ngritjen e suksesshme drejt
Allahut. Domethéné, kemi té béjmé me stacione. Dhe

zgjimi éshté njé stacion, pas té cilit vjen stacioni i radhés.

Tash do té flasim pér pérgatitjen. Tash kemi té béjmé me
syhaptésiné né kété gjendje, duke qené se njeriu,
menjéheré pas zgjimit, ende éshté i paorganizuar.
Domethéné, ti zgjohesh dhe sheh mirési té shumta, sheh
parregullsité qé ke béré dhe pasojat e késaj. Prej kétu, ti
nisé t& mendosh ¢faré do té bésh tash e tutje. Ky éshté njé
vetédijesim, njé nivel mé i larté se mé herét. Kété
syhaptési do ta shtjellojmé né kuadér té disa pikave té
réndésishme, q¢ kané té béjné pikérisht me pérgatitjen

p'ér ramazan.

Pas zgjimit dhe pas riorientimit t¢ mendimeve, cili éshté
roli i késaj syhaptésie mé sakté? Cfaré roli ka kjo, té themi

ashtu, vetédije e re?
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Roli i syhaptésisé éshté qé té té shpétojé nga hamendja,
nga dilemat e panevojshme. Ke paré sesi nganjéheré, kur
gjendesh né njé udhékryq dhe ka mjegull, hamendesh dhe
s’di nga té drejtohesh? Dhe zakonisht ndodh qé njeriut t’i

shtohet hamendja para njé veprimi té ri.

Ne duhet té hyjmé né ramazan me njé pamje té ciltér dhe
pa asnjé hamendje. Ti s’ke pse hamendesh se ¢faré ke pér
té béré né ramazan. Sepse ramazani, pa dyshim, éshté njé
mundési e madhe dhe e pakthyeshme. Kéto jané gjéra qé
duhet pasur parasysh vazhdimisht, pér shkakun se
hamendja té harxhon kot energjiné dhe — ¢ka éshté mé e
réndésishme — ta humbé shansin. Prandaj nuk kemi kohé
pér t'u hamendur. Né kété fazé pérgatitore duhet té
hyjmé me qartési, me syhaptési, me vetédije té ploté pér

situatén.

Po si ta arrijmé kété? Si té fitojmé njé garanci se s’do té
hamendemi? Sepse ne ende po hamendemi a té fillojmé,

apo té mos fillojmé? Cfaré té béjmé e ¢faré té€ mos béjmé?
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BINDJA SE TASH ANGAZHIMI I VETEM 1
DUHUR ESHTE AI, QE KA TE BEJE ME
RAMAZANIN

Njé Cdo angazhim tjetér qé nuk i shérben qgéllimit t&
ramazanit, mund ta sjellé njeriun né njé udhékryq.
Personi, pér shembull, mund té gjendet para dilemés nése
duhet t’i japé pérparési martesés, apo nxénies s¢ diturisé;
dhe né fund té mbetet edhe pa u martuar, edhe pa u
shkolluar. Ose té mos dijé a ti japé pérparési namazit té
natés na ramazan, apo punés; dhe késhtu té mbetet i
pacfektshém edhe né puné, edhe né faljen e namazit té

natés né ramazan.

Pra, duhet té dish sakté ¢cka po kérkon dhe té rrekesh me
vémendje, duke gené i bindur se kjo éshté e vérteta pér
té cilén Allahu ka pér té té shpérblyer. Pér ¢do gjé tjetér
ve¢ késaj nuk ke siguri se nuk do té qortohesh.
Domethéné, mundésité e pérzgjedhjeve jané goxha té
kufizuara dhe duhet té shkosh me metodén e eliminimit
té gjérave qé nuk té hyjné né puné né kété muaj.
Vémendja tash duhet té pérqendrohet né ¢éshtjen e

ramazanit.
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BINDJA SE TI JE PERZGJEDHUR NGA ALLAHU

Njé tjetér gjé q¢é ka té béjé me ¢éshtjen e syhaptésisé éshté
fakti se ashtu si¢ Allahu krijoi njerézit, ashtu Ai éshté i
vetmi qé mund ta bé&jé diké té devijojé e diké ta udhézojé.
Allahu nuk i bén padrejtési askujt. Kushdo qé devijohet
nga Allahu, devijohet me drejtési; kushdo qé udhézohet,
udhézohet me mirésiné e Tij. Dhe kéto jané dy ndarjet

kryesore té njerézve.

Atéheré, kur ti sheh se Allahu po té trajton me mirésité e
Tij, meqé po té udhézon qé té pérgatitesh pér ramazan,
kjo té bén té vetédijshém pér pérgjegjésiné qé ke karshi
késaj pérgatitjeje, duke gené se jo té gjithé njerézit e kané
si temé ramazanin né kété kohé, madje dhe shumé nga
muslimanét. Me dhénien e mundésisé pér t'u pérgatitur,
Allahu, né fakt, po té dérgon sinjale té qarta té njé
pérzgjedhje hyjnore qé té éshté béré. Andaj, reflekto me
pérgjegjési. Duhet patjetér té vetédijesohesh karshi késaj
dhurate, pérndryshe do té privohesh prej saj.

Kur shikon né botén dhe sheh té trajtohen téré ato tema
té pavenda né kohén e ramazanit, kupton se ti ke fituar
mirésiné e marrjes me temén e duhur. Ne, si besimtaré
qé jemi, karshi ramazanit nuk kemi temé tjetér, pérveg

edhe disa angazhimeve jetésore té domosdoshme, qé
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mund té menaxhohen duke mos u zhvendosur nga tema e
ramazanit. Andaj, duam té theksojmé se kjo pozité jona,
né fakt, éshté njé pérzgjedhje hyjnore qé na éshté béré,
meqé Allahu, me drejtésiné e Tij, ua ndan njerézve edhe
detyrat né kété dynja, duke i dhéné secilit até qé i pérket
dhe qé éshté e pérshtatshme pér té. Sepse, qé té lidhesh
me Allahun, duhet té jesh i pérshtatshém. Jo gjithkush
éshté i pérshtatshém qé ta pérmendé Allahun. Jo ¢do
zemér éshté e pérshtatshme qé ta madhérojé Allahun. Kjo
éshté sikurse shembulli i njé toke qé duhet té jeté e
pérshtatshme pér kultivimin e njé fare té caktuar; nése
toka s’éshté e pérshtatshme, fara nuk mbin. Njésoj edhe
pérgatitja pér ramazan qé Allahu po ta mundéson éshté
njé pérshtatje e zemrés sate q€ t&€ komunikojé me T€ né
nivelin qé Ai kérkon. Kjo, pa dyshim, éshté njé ndjenjé e
posagme, qé ti shképuté té gjithé zinxhirét e shkujdesjes,
té epshit, té plogéshtisé, té cilét paraqesin pengesé pér
pendimin ténd, pas c¢ka ti do té jesh i liré. Sepse ne
luftojmé jo vetém pér liri fizike, por edhe pér liri
shpirtérore, pér até qé té bén njeri. Dhe pér té arritur
kété  duhet t'i képusésh kéto lidhje té gabuara
(shkujdesjen, epshin, etj.), té cilat s’i képut dot pa
pérshkuar kété proceduré pér té cilén po flasim. Kjo éshté
procedura qé té largon nga robérité e shumta té késaj bote

dhe té bén vetém rob té Allahut. Dhe ne duhet patjetér ta
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ndiejmé kété robérim, kété nevojé qé té jemi robér té

Allahut.

Atéheré, a jemi té vetédijshém pér kété mirési qé po na
jep Allahu? A jemi té vetédijshém pér kéto mésime qé po
na i jep Allahu e pér kété Kuran qé po e lexojmé? Nése
jemi té vetédijshém pér kété, reagimi i duhur né kété do
té ishte sjellja e pérgjegjshme, pérndryshe nuk do té mund
té thuhet se jemi té vetédijshém pér gjendjen, edhe nése

pretendojmé njé gjé té tille.

Allahu déshiron té na pérgatisé pér njé lidhje ose
komunikim té veganté me T&. Té mos harrojmé se té
gjithé muslimanét agjérojné, por dhe s’mund té pohosh se
¢éshté i njéjté agjérimi i té gjithéve. A komunikojné me
Allahun né té njéjtin nivel népérmjet agjérimit té gjithé
agjéruesit? Pa dyshim se jo. Cilésia e ramazanit dallon nga
personi né person. Njerézit, madje, mund té jené né njé
saf duke falur namaz sé bashku, mirépo — si¢ ka théné Ibn
el-Kajimi - né mes té namazit té tyre té keté dallim sa ka
mes tokés e giellit. Domethéné, i njéjti adhurim, i té njéjti
vend, mbas imamit té njéjté, por dallimi éshté tejet i
madh. Dhe dallimin kétu e bén kjo vetédije pér té cilén
po flasim. Ndokush qéndron né saf me té gjithé té tjerét

dhe kryen até ¢faré duhet kryer nga ana teknike e namazit
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ndérsa nuk éshté i vetédijshém pér mirésiné e qéndrimit

para Tij né até vend.

Dikush agjéron me arsyetimin se Zoti e ka béré detyré
(farz) agjérimin dhe moskryerja e tij sjell ndéshkim. Po,
kjo éshté e sakté. Megjithaté, dikush ndryshe e lexon
pérzgjedhjen qé i éshté béré pér té agjéruar. Dikush
komunikon me Allahun népérmjet agjérimit nga pozicioni
i té qenit e agjérimit njé detyré, dikush tjetér, krahas
késaj, komunikon edhe nga pozicioni i ndjesisé sé
privilegjit té pérfshirjes né kategoriné e atyre qé
agjérojné. Atéheré, béhu i vetédijshém pér kété
pérzgjedhje. Agjérimi nuk éshté thjesht braktisje e
ushqimit dhe e pijes. Né kété ka njé nder dhe privilegj pér
ty. Paramendo vetém kété dobi té agjérimit, pér té cilén

na njofton pejgamberi 5.

“Cdo robi té Allahut qé agjéron njé dité né rrugén e
Allahut (ndfile), Allahu, pér shkak té kétij agjérimi, do t’ia
largojé fytyrén nga Xhehenemi né distancé prej 70

vitesh”.’

E, ¢ka nése kemi té b&jmé me agjérim té obligueshém

(farz)? A thua ¢faré shpérblimi ka pér kété? A ndiejmé ne

5 Sahih Muslim.
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pérmallim pér kété mundési tashmé qé jemi duke u futur
né muajin ku hapen dyert e Xhenetit? A je ti i vetédijshém
pér kéto realitete? Si ke pér té reaguar né kété hapje ti?
Do té jesh i indiferent? Do té jesh i plogésht?

Sidoqofté, ti s'mund té arrish me forcé kété vetédije. Kjo
vetédije vjen si rezultat i procesit té zgjimit, i endjes sé
duhur té mendimeve ose ményrés sé duhur té té
menduarit, ¢ka sipas radhés mé tej prodhon njé ndjesi té
pérgjegjésisé karshi té gjitha kétyre ndryshimeve hyjnore
qé Allahu i bén pér ty, me géllim qé té inkurajohesh e té
ngrihesh né nivelin e duhur té adhurimit té Allahut.

SJELLJA ME PERGJEGJESI PAS PERZG]JEDH]JES

Kur njeriu zgjohet nga gjumi i shkujdesjes (gafletit), sheh
¢faré ka humbur dhe pastaj organizon mendimin e tij né
fusha té dobishme dhe nuk lodh veten duke endur
mendimet aty ku nuk duhet. Domethéné, ai
vetédijesohet, pastaj, karshi késaj pérzgjedhjeje hyjnore
q¢ i béhet me ané té udhézimit, nis té sillet me pérgjegjési.
Atéheré do té nisin té shfaqen edhe kuptime té ¢uditshme,
té pazakonta, q¢é nuk ndodhin ndryshe pérvegse

népérmjet kétij procesi.

Sé kéndejmi, nganjéheré ti ¢uditesh, kur sheh té parét

tané né besim sa me seriozitet merrnin njé gjé. Edhe ne i
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dimé té njéjta gjéra si ata, por nuk i kuptojmé si ata. Sig
thamé, kjo nuk éshté digka qé arrihet thjesht aty pér aty;

kjo vjen si rezultat i njé procesi té zhvillimeve té caktuara.

Ibn Omeri bénte pjesé ndér ata qé njiheshin si tejet té
pérpikt'é né zbatimin e veprimeve té pejgamberit @F‘z@,
pavarésisht nga ajo nése veprimi i pejgamberit B ishte
farz (e detyrueshme), vaxhib (obligim i dorés sé¢ dyté),
mustehab (e rekomanduar), etj. Pér ta ishte me réndési qé
pejgamberi # ¢ kishte bérg, qofté ai dhe njé veprim
rastésor, si¢ ishte, pér shembull, ndalimi pér té pushuar
prané ndonjé peme gjaté udhétimit. Pra, Ibn Omeri edhe
kété e bénte, ndonése nuk do té shpérblehej pér kété. Pér
té ishte me réndési té ndigte shembullin e pejgamberit &
pothuajse né ¢do gjé. Késhtu, thuhet se Ibn Omeri dinte
pér shpérblimin e pércjelljes sé xhenazes, por, duke mos
qené i sigurt pér vértetésiné e kétij veprimi, nuk e kishte
zbatuar kété. Pas njé kohe, pasi ndérmori njé hetim pér té
verifikuar kété thénie té pejgamberit B dhe kjo iu
konfirmua nga Aisha, Ibn Omeri, q¢ né momentin e
marrjes sé kétij konfirmimi po mbante disa guralecé né
doré, hodhi ata furishém nga déshpérimi qé nuk kishte
ditur pér kété shpérblim pér njé kohé kaq té gjaté. Pra, ai
reagoi késisoj pér humbjen e faljes sé¢ namazeve pér

xhenazen! E, si do té duhej té reagoje, kur té kuptosh sa
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shumé ramazana kané kaluar pa qené ti i vetédijshém pér
vlerén e kétij muaji? Obligimin e agjérimit po qé e ke
kryer, por a ka pasur mundési té béje mé shumé? A do té

mund té fitoje mé shumé?

N& njé rast tjetér, njé prej dijetaréve po mbante ligjératé
per temen e permiresimit népermjet vetédijesimit per
vlerén e gjérave dhe aty gjendej njé djalosh i cili po merrte
shénime. Né njé moment, dijetari u kthye nga djaloshi
dhe e pyeti si quhej. Djaloshi iu pérgjigj dhe dijetari nisi
t’ia shprehte lakminé qé Allahu e kishte pérzgjedhur qé né
kété moshé aq té re té dégjonte kuptime té cilat veté ai i
kishte arritur vetém tash né pleqéri. Megjithékété, kjo
keqardhje nuk qe njé keqardhje e zhgénjimit dhe e
déshpérimit, po njé qé shndérrohet né forcé e cila nuk 1&
mé té ikin gjérat me vleré. Pra, as né rastin e Ibn Omerit
e as né rastin e kétij dijetarit nuk kemi té béjmé me
keqardhje qé ngjallé vajtim e déshpérim; kemi té béjmé
me keqardhje qé nxit vendosméri pér pjesén e mbetur té

kohés e té mundésive.

Atéheré, edhe ti duhet t’i mbash syté ¢elé tani, meqé
Allahu té ka pérzgjedhur duke té ta mundésuar t’i dégjosh
e t'i kuptosh disa gjéra ndérsa shumé té tjeré, té privuar
nga kjo mirési, mbeten krejtésisht jashté késaj fushe. Pra,

né ¢faré niveli éshté pérgjegjésia jote pér sa i pérket késaj
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mirésie qé po gézon? Si do té reagosh karshi kétij sinjali

hyjnor qé té éshté dérguar?

Kéto jané kuptime qé té lévizin drejt pérgatitjes. Dhe sa
mé tepér qé ta Iékundésh zemrén me to, aq mé fuqishém
do té arrish te pragu i pendimit dhe kérkimi i faljes. Edhe
nése ne prapéseprapé béjmé mékate dhe rréshqasim, sa
heré té kthehemi me kété qasje te pragu i pendimit, nuk
na béjné dém mékatet e béra. Kéto jané kuptime té
pamasa, sikur ta dinim. Me kéto kuptime, ti véren gjéra,
i vrojton, dhe nuk 1& té té ikin shanset. Té€ shfagen
kuptime me té vérteté té cuditshme, aq sa habitesh nga po
té vijné. Dhe asgjé nga kéto nuk éshté e rastésishme. Kéto
jané shpérblim nga Allahu pér pérpjekjen ténde qé té jesh
njé udhétar i vémendshém. Ti tashmé ec me syhaptési
rrugés drejt Allahut, prandaj Ai té furnizon me kuptime
té mjaftueshme, qé ta ruajné kété syhaptési dhe nuk té
lejojné té kthehesh mbrapsht né shkujdesje. Rrugés edhe
mund té€ keté ndonjé episod shkujdesjeje, pér shkak té
rrethanave imponuese, por kjo, me lejen e Allahut, s’do
ta démtojé synimin pérfundimtar. Nése késhtu i kuptojmé
gjérat, atéheré ramazani, me té vérteté, ka pér té qené

ndryshe.

Ibn el-Kajimi shpjegon se robit, me zbatimin e kétyre

rregullave té udhétimit dhe me respektirnin e kétij
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procesi, i vjen njé mprehtési shpirtérore (firaseh), me ané
té sé cilés ai sheh cfaré té tjerét nuk shohin dhe kupton
cfaré té tjerét nuk kuptojné. Kjo meqé tashmé forcat e
brendshme (zgjimi, orientimi i duhur i té menduarit,
syhaptésia) jané mobilizuar dhe jo té gjithé i kané té

mobilizuara késisoj.

Kété mésim do té donim ta pérmbyllnim me njé rast nga
jeta e Ibn el-Mubarekut, i cili né mesin e njerézve qe i
njohur si njeri i devotshém, dhe até né mesin e njé
gjenerate qé kishin standarde té larta té devotshmérisé.
Ibn Mubareku, né syté e shumicés dukej njé njeri i
zakonshém, pa digka qé do ta vegonte. Pér té tjerét, pra,
kjo gjendje e tij paraqiste njé enigmé. Késhtu, ndodhi njé
heré qé njerézit té gjendeshin bashké me Ibn el-
Mubarekun né njé udhétim. Nata i zuri udhés dhe ata té
gjith¢ u ngritén pér té ndezur njé zjarr qé do t’i mbronte
nga té ftohtit deri té nesérmen. Pasi ndezén zjarrin dhe po
rrinin pérreth tij, pér njé cast era fiku zjarrin. Né ato
caste, té gjithé u alarmuan dhe nisén té angazhoheshin né
ndezjen e zjarrit, meqé bénte ftohét dhe ishte terr i madh.
Pa vonuar shumé, ata arritén té ndiznin zjarrin pérséri dhe
drita e zjarrit ua zbardhi njé pamje qé i habiti; ata pané t’i
rridhnin lotét Ibn el-Mubarekut. Ata e pyetén pér arsyen
e qarjes sé tij dhe Ibn el-Mubareku, i tillé si¢ ishte, u orvat
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té arsyetohej duke théné se ishte i ftohur paksa, por té
pranishmit nuk e pranuan kété arsyetim dhe ngulmuan té
dini arsyen e vérteté. Ibn el-Mubareku mé né fund tha:
“Pasha Allahun, kur u fik zjarri dhe mbetém né errésiré,
mu kujtua nata e varrit, ashtu e errét, e ftohté, e
frikshme”. Kur njerézit pané nga ishin té orientuara
mendimet e tij, kuptuan edhe pozitén e tij pér té cilén ai

ishte i njohur.

Pra, kemi té b&jmé me shfagjen e kuptimeve té
cuditshme, té ndjesive té pazakonta. Madje, nganjéheré
edhe s’mund t’i tregosh ndokujt pér kéto pérjetime; nuk
gjen dot ményré si ta bésh kété. Pér shembull, dikush
mund té gjendet né ndonjé situaté véshtirésie dhe té
kérkojé nga ti ndonjé sugjerim pér rrugédalje. Ti,
natyrisht, e udhézon té lutet dhe té béjé durim, por kjo e
neverit, meqé ai nuk e konsideron kété si rrugédalje.
Késisoj ndodh qé edhe ne té mos kuptojmé disa udhézime
té dijetaréve, madje dhe t’i kontestojmé. Kjo sepse ata
flasin nga njé nivel i ndryshém nga i yni. Andaj, respekto
rregullat dhe dije sa shumé té ka begatuar Allahu e sa
mundési té médha té ka dhuruar. Nése jemi privuar prej
disa gjérave, sigurisht se kemi fituar shumé té tjera.

Mirépo, pér kété duhet té jemi té vetédijshém, té
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vrojtojmé me syhaptési. Pikérisht késhtu hyhet né kété

muaj madhéshtor.

Allahu na gézofté me ramazan. Allahu na vetédijesofté pér
begatité qé na i ka dhéné, pér vlerat dhe privilegjet qé na
i ka mundésuar, dhe na mundésofté té reagojmé me
pérgjegjési karshi késaj pérzgjedhjeje hyjnore qé na éshté
béré, gjé qé ka mundésuar dallimin toné nga ata qé nuk i
kané kéto kuptime. Allahu ua mundésofté t’i arrijné kéto

kuptime edhe atyre qé s’i kaneé.
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UDHETAR | VENDOSUR

Tashmé po e dimé se qéllimi final nga té gjitha kéto
pérpjekje pér té cilét po flasim éshté qé né fund té muajit
ramazan té na falen mékatet dhe té lirohemi nga zjarri i
Xhehenemit. Pa dyshim, nése njeriut i falen mékatet, i
hapen rrugé té shumta pér té arritur tek Allahu dhe pér té
marré shpérblime té médha, ngase nuk ka pengesé mé té
madhe pér komunikimin e drejté me Allahun dhe

pérfitimin nga ofertat hyjnore sesa mékatet.

Allahu e ka béré té mundshme qé, népérmjet sezoneve té
caktuara, té fitohet ajo qé nuk mund té fitohet jashté tyre.
Natyrisht, falja e mékateve éshté e mundshme gjithmoné,
mirépo ramazani ofron njé mundési marramendése, njé
mundési qé nuk pérséritet jashté kétij muaji. Pér kété
arsye, si¢ e bémé té njohur né fillim, pejgamberi 8 na
vuri né dijeni se éshté i déshtuar dhe i pérbuzur kushdo qé

e arrin ramazanin dhe nuk i falen mékatet.

Mund té thuhet se falja e mékateve né ramazan duhet té
jeté e padiskutueshme pér ne. Dhe pas faljes sé mékateve
ka shkallé (gjendje shpirtérore mé té larta) pér t’u arritur,

késhtu qé éshté thelbésore qé fillimisht té arrihet kjo falje,
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né ményré qé té na hapen rrugét pér ndryshim té
métutjeshém. Dhe pér té realizuar kété kemi théné se
duhet té kalojmé népér procesin e pendimit cilésor dhe,
para se té arrijmé te pendimi cilésor, duhet té kalojmé
népér disa stacione té cilat na pérgatitin pér ta béré sa mé
té fuqishém kérkimin e faljes né fund té kétij procesi.
Késhtu, thamé se njeriu fillimisht duhet qé té zgjohet nga
gjumi i shkujdesjes dhe té vrojtojé mirésité e Allahut, té
shohé mékatet e mangésité e tij, pas ¢ka i shfaget nevoja
thelbésore pér Zotin, pastaj dhe nis té riorganizojé
mendimet e tij né drejtim té njohurive dhe kérkesave, cka
pasohet nga njé syhaptési ose vetédije e re pér vendosjen
e planeve pér té vazhduar mé tutje. Prej kétu, do té flasim
pér udhétarin e vendosur pér realizimin e synimeve dhe

té planeve g€ ai i parashtron vetes.

TE PERFITOSH PRE] AGJERIMIT PERTE]
RAMAZANIT

Atéheré, synimi joné kryesor dhe final nga té gjitha
angazhimet tona né jetén e késaj bote éshté té arrijmé
kénaqésiné e Allahut. S’ka arritje mé té madhe se kjo. Té
gjitha synimet e tjera dhe géllimet e tjera duhet té jené té
organizuara né shérbim té realizimit té kétij qéllimi. Edhe
ramazani, edhe haxhi, edhe dhikri, edhe Kurani, edhe té
gjitha né kété dynja qé i béjmé, madje dhe punét tjera té
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zakonshme - té gjitha duhet té jené té koordinuara me

kénagésiné e Allahut. Ky, pra, éshté synimi final.

Ne tani po flasim pér falje té mékateve. Dhe falja e
mékateve né kété rast éshté njé mirési e madhe qé
synojmé ta arrijmé né muajin ramazan. Sé kéndejmi, éshté
mé se e domosdoshme qé besimtari t’i parashtrojé vetes

objektiva népérmjet té cilave arrin kété synim madhor.
Atéheré, ¢faré plani ke ti pér ramazan?

Pér shembull, ti bén plan pér té béré né ramazan njé
numér té caktuar hatmesh, t& bésh dhiker pas sabahut, té
reflektosh pér Kuranin, té dégjosh a té lexosh ndonjé
tefsir té Kuranit, té japésh sadaka, té kujdesesh pér
mbajtjen e lidhjeve farefisnore, etj. Dhe té gjitha kéto
vepra qé synon t’i realizosh né muajin ramazan duhet té
té shpijné te disa suksese té caktuara. Domethéné, leximi
i Kuranit nuk duhet té jeté qé€llimi final; leximi duhet té
jeté njé mjet me ané té cilit synon shfrytézimin e
ramazanit dhe, rrjedhimisht, faljen e mékateve né fund té
tij. Gjaté realizimit té kétij plani, p.sh. té leximit té tri
hatmeve, duhet té synosh qé me kété té bésh njé hap drejt
njé pérmirésimi té caktuar, qé do té hyjé né puné edhe
pér ¢éshtje té tjera. Me agjérimin e ramazanit po qé
synohet falja e mékateve, dhe ibadeti i agjérimit po ashtu

mbledh sasi shumé té madhe té durimit, té
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vetépérmbajtjes, té péruljes ndaj Allahut, té varférisé sé
brendshme (ndjesisé sé nevojés pér Allahun), mirépo nuk

duhet qé té gjitha kéto té pérfundojné me agjérimin.

Njeriu, fjala vjen, punon gjate njé muaji per te siguruar te
hyrat e nevojshme pér familjen e tij dhe ka mundési qé té
fitojé mé shumé sesa nevojat mujore té familjes. Kjo nuk
do té thoté qé kéto t& hyra t’i harxhojé té gjitha pér njé
muaj. Pjesén e tepruar mund ta ruajé pér muajin tjetér.
Njésoj edhe né ramazan ne duhet té akumulojmé sa mé
tepér forcé pér muajt e ardhshém, né ményré qé té kemi
me ¢faré té pérballemi me sfidat e radhés. Ideja kétu éshté
q¢ té shfrytézohet vegantia e ramazanit pér tubimin e
kétyre forcave, meqé muajt e tjeré nuk ta ofrojné kété
mundési sikurse ramazani. Me fjalé té tjera, né
planifikimin toné pér ramazanin ne duhet té kemi edhe
synime t&€ tjera q€ nuk lidhen drejtpérsédrejti me
ramazanin, qé na duhen edhe pas ramazanit, nése
mendojmé té vazhdojmé t€ jemi robér té Allahut edhe
jashté ramazanit. Pér shembull, ti bén plan qé t’i lexosh
tri hatme té Kuranit. Ti kryen kéto hatme duke
pérmbushur késhtu planin dhe, inshaallah, fiton sevapet.
Mirépo pyetja tash éshté se ¢ka ke marré prej késaj pér mé

tutje, pra, pér udhétimin e métutjeshém.
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Ti je njé udhétar né njé udhétim mé té gjaté dhe duhet té
grumbullosh energji shpirtérore edhe pér njémbédhjeté
muajt e ardhshém, jo vetém pér ramazan. Duhet theksuar
se planifikimi joné pér ramazan ka té bé&jé edhe me
ramazanin, edhe me periudhén pas ramazanit. Kjo éshté
njé strategji q¢é na lé té pérfitojmé nga koha dhe nga
mundésité qé Allahu na i jep. Sé kéndejmi, njé nga
qéllimet kryesore né téré zbatimin e planit toné éshté qé
ta luftojmé, ta minimizojmé ose dhe ta asgjésojmé
ngurrimin toné, té shprehur zakonisht né formén “Nuk e
di a do té mund ta béj”. Kéto lékundje duhet té marrin
fund né ramazan, né ményré q¢ pastaj té vazhdosh me
vendosméri mé té madhe pas ramazanit. Sepse né ramazan
njeriu éshté mé i vendosur sesa jashté tij. Eshté né natyrén
e ramazanit g€ té ta shtojé vendosmériné. Ideja éshté qé
té jesh mé i vendosur dhe té mos lejosh mosrealizimin e
planit té ramazanit. Meqé mosrealizimi i planeve té
ramazanit nuk nénkupton vetém humbjen e shansit té
ramazanit, po edhe thellimin e métejmé té ngurrimit dhe
té pagéndrueshmérisé. Pra, planifikimi dhe realizimi i
planit &shté shumé me rendési jo ve¢ pér shkak té
ramazanit, po edhe pér shkak té vesit qé ti synon ta luftosh

népérmjet planit té ramazanit — ngurrimit té pavend.

Njé tjetér gjé qé ti duhesh ta godas'ésh jané synimet qé

mund t’i kesh pér interesat personale té dukjes a té
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vetépélgimit. Dhe éshté e mirénjohur qé nga mjetet mé
té efektshme pér luftimin e dukjes éshté agjérimi.
Prandaj, mos pérdor agjérimin vetém pér ta larguar
ndjesiné e dukjes nga agjérimi, por le té jeté synimi q¢ me
agjérim ta luftosh ndjesiné e dukjes edhe né namaz, edhe
né sadaka, edhe né adhurime té tjera pas ramazanit. Pra,
syno me agjérim qé, pérveg ndjesisé s¢ dukjes, ta godasésh
edhe ¢do géllim dhe interes personal qé njollos bukuriné
e adhurimit ndaj Allahut.

Kur flitet pér agjérimin, thuhet se agjérimi sjell
singeritetin. Domethéné, njeriu né agjérim shton
sinqeritetin. Tash, a duhet ta pérdorésh té térin vetém né
adhurimin e agjérimit, apo dhe né adhurime té tjera? Pra,
ti duhesh ta synosh edhe kété. Nése nuk e synon ose nuk

e bén pjesé té planit ténd, as nuk do ta realizosh.

Prej kétu, pra, ne synojmé luftimin e ngurrimit. Tashmé
ti je zgjuar nga gjumi i shkujdesjes dhe po e di nga po
shkon, prandaj dhe duhet t’i kushtohesh kétij drejtimi mé
téré genien ténde. Késhtu, kur té thuash “O Allah, mé
fal!”, éshté e udhés té kérkosh falje edhe pér ngurrimin,
jo vetém pér mékatin qé ke béré. Domethéné, t’i kérkosh
falje Allahut pér ¢do hise t&é nefsit né adhurim; té kérkosh
falje pér gjumin, pér shkujdesjen, pér mosvérejtjen e

mirésive qé t’i ka dhéné Allahu. Si¢ po shihet, gjérat jané
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té ndérlidhura dhe pér kété arsye ky shpjegim po i
paraprin ardhjes te pragu i faljes. Shih, pra, sa materiali
grumbullohet para kérkimit té faljes. Kétu s’ke té bésh
vetém me njé frazé té thjeshté “O Allah, mé fal!” dhe té
mos e dish pér ¢faré kérkon té falesh. S’ke té bésh me tri
a katér mékate dhe gjithcka té pérfundojé me kaq. Ka
shumé gjéra pér té cilat duhet té shpresojmé té na falé
Allahu. Prandaj, duhet q¢&, né kuadér té planit té
ramazanit, krahas qé synojmé plotésimin né ibadet e fitim
sevapesh, duhet té synojmé edhe pérmirésimin e
karakterit toné. Shumé mé kollaj e lufton vetépélqimin né
ramazan sesa jasht€ tij, pér shembull. Atéheré, népérmjet
ibadetit né ramazan, godit fuqishém kété ves dhe té tjerét
si ky, qé té lirohesh nga barra e kétyre mékateve dhe ta

bésh rrugétimin ténd mé té lehté.
VENDOSMERIA NE VEPRIM

Ka udhézime rreth ményrés se si mund té arrihet krejt kjo
praktikisht, té cilat do té na e lehtésonin arritjen e kétij
synimi né masé té konsiderueshme. Fillimisht theksojmé
se diturisé qé e merr duhet t’i nénshtrohesh e t’i bindesh
krejtésisht, jo té eksperimentosh mé té ose ta lésh pas
dore. Domethéné, si¢ pérmendém mé lart, ti dégjon
ligjératén me vémendje dhe pastaj qéndron i vémendshém

pér mésimet qé i more edhe pas ligjératés. Pra, e pérdor
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dituriné edhe pér t’u shéruar, jo vetém pér informim. Ibn
el-Kajimi, kur flet pér ményrén e braktisjes sé Kuranit nga
muslimanét, pérmend pesé forma té braktisjes: Lénia e
leximit té tij, l1énia e reflektimit pér mésimet e tij, Iénia e
té kuptuarit e tij, 1énia e punés me té, dhe Iénia e shérimit
me té. Dhe shérimi kétu nuk nénkupton vetém shérimin
e zemrés, por edhe shérimin e sémundjeve fizike. Aisha
tregoi se, kurdo qé ndonjé anétar i familjes sé pejgamberit
& ankohej nga ndonjé dhimbje, ai i kéndonte Kuran. E
pérdorim ne Kuranin pér shérim? Shumé rrallé, pér té
mos théné aspak. Kur té dhembé koka, ¢faré bén ti sé
pari? Sigurisht, kérkon ndonjé hap kundér dhimbjes. Pse
té mos vendosim dorén né koké dhe té kéndojmé el-
Fatiha ose suren el-Felek sé pari. Ose, kur té shfaqet
problemi i zilis€ a i lakmisé, pérse té mos kérkosh shérim
pér kété me Kuran. Pra, dijes q¢ marrim duhet t’i
dorézohemi né kuptimin q€ té jemi té bindur pér
efketshmériné e saj dhe té mos e ngushtojmé pérdorimin
e saj. Dijen qé merr, pérdore edhe pér shérim, edhe pér

pérmirésim.

Téré kjo, pa dyshim, ka nevojé pér vendosméri. Dhe
vendosméria nénkupton zbatimin e synimit deri né fund,
pa u trembur nga véshtirésité¢ dhe pengesat. Pér ¢faré

vendosmérie po flitet mé sakté?
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Kur themi, bie fjala, se né kété ramazan duhet béré kété
e kété, dikush mund té béjé vérejtje duke parashtruar
dallimin né kohé mes asaj qé éshté béré njéheré e njé kohé
dhe asaj q¢ synohet né ditét e sotme. Késhtu s’mund té
jeshivendosur. Ne duhet té jemi té gatshém té pérballemi
me véshtirési né ¢do kohé. Dhe s’do mend se ka véshtirési
dhe pengesa, mirépo vendosméria i lehtéson véshtirésite,
i eliminon pengesat, ndryshe nga ngurrimi qé i shton,
madje dhe sjell aso qé nuk ekzistojné realisht. Lidhur me

vendosmériné, Allahu thoté:

)

“...Kur té vendosésh pér digka, mbéshtetu né Allahun ...
(Ali Imran, 159)

Kur té thoté Allahu té mbéshtetesh né T&, pasi té kryesh

pjesén ténde té punés, zére se u krye puna.
Allahu thoté gjithashtu:

“Nése ju ndihmon Allahu, s’ka kush t’ju mposhté; nése ju
1€ pa ndihmén e Tij, kush do t’ju ndihmojé, pérveg Tij.
Pra, vetém né Allahun le t& mbéshteten besimtarét”. (Ali
Imran, 160)

Atéheré, pér té marré ndihmén e Allahut po kérkohet
vendosméri nga ana joné. Dhe pér té pasur vendosméri
duhet té kesh synime ose, théné ndryshe, pér té vendosur

té arrish digka duhet synuar até gjé sé pari. Mirépo edhe
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synimet duhet t’i kesh té arsyeshme, né ményré qé té
mund té qéndrosh. Allahu tha:

)

“...Kur t€ vendosésh pér dicka, mbéshtetu né Allahun ...’
(Ali Imran, 159)

Kétu kemi dy gjéra. E para té takon ty ta bésh, e dyta i
takon Allahut. Edhe pse realisht edhe e dyta té takon ty.
Pra, ti e bén té parén duke vendosur ta bésh, pastaj i
dorézohesh Allahut qé Ai té té ndihmojé. Dhe, kur Ai té
ndihmon, s’do té keté mé pengesé a véshtirési q¢ mund
té té zhvendosé nga rruga e duhur. Allahu sikur po thoté:
Kur té marrésh vendimin e duhur, mos iu tremb
véshtirésive e pengesave pasi té mbéshtetesh né Mua.
Kéto parime, sigurisht, vlejné pér jetén né pérgjithési,
ndonése kétu po mundohemi t’i organizojmé né shérbim

té ramazanit.

Nga kuptimet e vendosmérisé - si¢ thoté Ibn el-Kajim -
éshté qé t’i realizosh synimet (qéllimet) me a pa déshiré.
Nuk duhet té varet kjo nga gjendja shpirtérore né té cilén
gjendesh. Po more vendimin, merr fund puna. Prandaj,
njé nga komponentét mé té réndésishém té vendosmérisé
cilésore éshté vértetésia dhe singeriteti. A do pérnjémend
té lidhesh me Allahun ? A déshiron pérnjémend té té falen
mékatet? A e do pérnjémend largimin e emrit ténd nga

lista e banoréve té zjarrit t€ Xhehenemit? Dhe a ke mé
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shumé se njé mendim né kété drejtim? Mos po ngurron

né keéte?

Duhet t’ia bésh vetes kéto pyetje. Pasi té marrésh
vendimin, s’ke pse t& marrésh parasysh mé gjendjen ténde
shpirtérore dhe i imponohesh nefsit. Sepse, sikur ta
pritnim pélqimin e nefsit, as pesé kohét e namazeve ditore
s’do t’i kryenim. Natyrisht, né disa situata duhet ditur té
pérshtatésh nefsin dhe kjo éshté pér trajtime té tjera. Ajo
¢faré duam té theksojmé tash &shté se, né parim, ndaj
nefsit duhet té jesh i preré, i vendosur. Kur nefsi sheh se je
i vendosur, té bindet, pérndryshe rebelohet atéheré kur

sheh ngurrim te ti. Merre kété si njé rregull.

Dubhet pasur parasysh se vendosméria nuk lidhet me eufori
dhe nuk éshté njé vendim emocional. Kétu, si¢ kemi
theksuar disa heré tashmé, kemi té béjmé me njé proces
qé duhet ndjekur me pérpikéri. Patém fillimisht fazén e
zgjimit, pas se cilés vijné vrojtimi i mirésive, orientimi i
mendimeve, syhaptésia né rrugétim, parashtrimi i
synimeve dhe vendosméria né zbatimin e tyre. Pra,

s’kemi té béjmé kétu me slogane e britma emocionale.

Atéheré, pér té realizuar kété vendosméri duhet té

zotérosh tri gjendje.
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Fuqia e zemrés per te rg{uzuar kundershtimin e dijes nen

presionin e mbik'e'q)/rjes nga Allahu
Cka nénkupton kjo?

Dituria e dobishme (ilmen nafian) éshté ushqimi i
shéndetshém pér zemrén, dhe ky ushqim mbetet i
shéndetshém pér zemrén edhe pasi kjo dituri té zbatohet
né praktiké. Nése kjo dituri e shéndetshme nuk zbatohet,
fillon té prishet; si ushqimi qé hamé: nése s’e konsumon
sa &shté i freskét, mé voné prishet. Dija éshté e
shéndetshme, por, nése e I¢ pa e shfrytézuar njé kohé té

gjaté, e prish zemrén. Cfaré tha Allahu pér Beni Israilét?

“... g€ (ata g€ besojné) té mos béhen si ata q¢ u qe dhéné
Libér (té krishterét dhe cifutét) dhe té ciléve u kaloi njé

kohé e gjaté, pas ¢ka zemrat e tyre u forcuan...” (el-

Hadid, 16)

Domethéné, te ata zgjati sé tepérmi moszbatimi i dijes

dhe, pér pasojé, atyre iu prishén zemrat.

Pra, dija e shéndetshme dhe e freskét duhet té lévizé,
pérndryshe prishet dhe, pér rrjedhim, e prish edhe
zemrén. Zemra duhet té ruhet nga konsumimi i ushqimit
té prishur dhe né kété duhet té qéndrojé e vendosur. Pér
té géndruar e vendosur i ndihmon murakabe ose bindja se
Allahu éshté duke e pércjell. Domethéné, Allahu ta
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dérgon ushqimin pér zemrén ténde dhe pércjell reagimin

ténd. Atéheré, si do té jeté pérgjigja jote né kété?

Tregohet se njé student ia pércolli Imam Shafiut njé hadith
pér abdesin, té cilin Imam Shafiu nuk e kishte ditur.
Megqenése hadithi kundérshtonte disa qéndrime té Imam
Shafiut lidhur me marrjen e abdesit, studenti pyeti se si té
veprohej tani q€ kishin para vetes kété hadith, q€ po ua
sfidonte géndrimet e deritanishme. Imam Shafiu, pa
ngurruar shumé, ia ktheu: “Cfaré té b&jmé tjetér pérvegse

té anulojmé vendimet e deritanishme dhe t’i bindemi kétij

hadithi”.

Késhtu duket né praktiké ndjesia e pércjelljes nga Allahu.
Kjo ndjenjé fuqizon zemrén qé té mos kundérshtojé dijen.
Po s’pati mbikéqyrje, dobésohet vendosméria e zemrés
pér zbatimin e dijes dhe dija e pérfituar pashmangshém
shkon drejt prishjes, gjé q¢ mé tej i jep zemrés sémundje
nga e cila edhe mund té vdesé. Pastaj, o i erdhi dija, o s’i
erdhi, do té jeté njésojé pér zemrén. Pikérisht kété
gjendje e ilustron edhe proverbi i njohur arab: “Té
vdekurit nuk i béjné dém plagét”. Késhtu funksionojné
gjérat pér sa i pérket zemrés. Késhtu funksionon edhe
vendosméria, duke qené se ti ose do té ecésh pérpara, ose

do té shkosh mbrapa, pra, nuk qéndron dot né njé vend.
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Kémbengulja per lidhjen me Allahun

Kemi marré mé herét shembullin e njé personi qé del né
treg pér té bleré njé produkt dhe nuk ka vendosur cilin
lloj ta marré. Késhtu, pér té arritur vendosmériné né
vendim, ai provon, le té themi, njé copé djathé. Pasi i
pélgen shija, ai vendos té marré mé shumé nga ai lloj i
djathit. Késhtu edhe ti ke shijuar ibadetin. Tash, pasi ti po
e di sa i miré éshté ibadeti, kérko mé shumé. Kété
kontekst na e ilustron miré edhe incidenti né kohén e
dijetarit t¢ madh Hasan el-Basri, kur ligjératat e tij i
braktisén njé grup sektar, pér shkak se ndryshuan bindjet
fetare, pas ¢ka ai komentoi: “Po té kishin qené té lidhur
(me konceptin e drejté té besimit), nuk do té ishin

shképutur kurré”.

Vlen té pérmendet né kété kontekst té vendosmérisé edhe
rasti i perandorit bizantin Herakliut, kur até e vizituan njé
delegacion idhujtarésh nga Meka dhe ai nisi t’i pyeste pér
gjendjen e tyre dhe raportin me pejgamberin . Ndér
pyetjet qé ua béri idhujtaréve pér gjendjen e pejgamberit
% qe: “A ndodh ta léshojné rrugén e tij (pejgamberit £5)

ata q¢ e ndjekin?” “Jo”, iu pérgjigj kryesuesi i delegacionit.
Herakliu ia ktheu: “Késhtu éshté puna e besimit.”

Domethéné, kur ta shijojé zemra besimin e vérteté, kjo
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vetém e shton vendosmériné né besim dhe nuk e lé

njeriun t€ kthehet mbrapa.
Shuarja e burimeve q'e'fuqizojn'e' nefsin

Sepse nefsi éshté né lufté me zemrén. Nefsi éshté ushtari
mé i rebeluar i zemrés. Zemrés i duhet vendosméria pér
té pasur pushtetin nén kontroll, ndérsa nefsit i duhet té
dobésojé zemrén qé t’ia marré pushtetin. Zemra ushqehet
me vendosméri, nefsi ushqehet me epsh. Cdo epsh qé nefsi
realizon né dém té zemrés, éshté fuqizim i nefsit. Kur
forcohet nefsi, dobésohet zemra; kur dobésohet zemra,
dobésohet vendosméria. Cdo epsh qé synon nefsi, por
éshté nén menaxhimin e zemrés, éshté dobésim i nefsit dhe
vénie e tij nén kontroll. Prandaj, qé ta realizosh
vendosmériné, duhet ta godasésh epshin dhe té mos e

ushqesh.

Pér sa u pérket epsheve, ato mund té jené haram dhe kéto
duhet larguar gjithsesi. Ka dhe epshe qé nuk jané haram
dhe kané té béjné me teprim qé pengon zemrén. Ndér to
éshté teprimi né ushqim dhe pije. Kjo éshté kur njeriu ha
nga epshi qé ka pér shijet, jo nga nevoja. Ke vérejt sesi
nganjéheré gjaté ngrénies ti vazhdon té hash edhe pasi té
ngopesh? Ky zakon i ngrénies pér qejf e fuqizon nefsin. Po
ashtu dhe gjumi i tepért. Sigurisht se njeriu ka nevojé pér

gjumé, por lehté ndodh qé ta kalosh normén e
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domosdoshme dhe ta bésh gjumin pér qejf, gjé qé fuqizon
nefsin. Késhtu géndron puna me ¢do epsh qé jep efektin e
fuqizimit t&é nefsit. Andaj, godit ¢do burim té epshit qé
fugizon nefsin, né ményré qé té fuqizohet vendosméria né
zemér, q¢ ta kesh si synim té pérhershém shpétimin dhe
arritjen tek Allahu.

FAKTORE TE DOBESIMIT TE VENDOSMERISE

Pér fund duam t’i pérmend shkurtimisht disa faktoré qé

ndikojné né dobésimin e vendosmérisé.
Sémundjet e zemrés

Zemra mund té sémuret me ndonjé nga sémundjet
shpirtérore, si: zilia, vetépélqimi, mendjemadhésia,
lakmia, etj. Domethéné, prej arsyeve mé té shpeshta té
pavendosmérisé sé¢ zemrés éshté zemra e sémuré me
ndonjé nga kéto sémundje, té cilat mund ta nxjerrin jashté
funksionit. Prandaj dhe duhet té punojmé shumé me
zemér, q€ t'i largojmé kéto sémundje dhe njéherésh ta
pastrojmé me adhurime qé e ngjallin dhe e forcojné.
Pérndryshe, ushtarét (nefsi, gjuha, syri, etj.) kollaj nuhasin
pavendosmériné e gjeneralit (zemrés) dhe nuk e marrin
seriozisht. Atéheré, t’i vejmé né dijeni ushtarét se éshté
kthyer gjenerali nga udhétimi pér shérim dhe éshté

plotésisht i shéruar e i gatshém té godasé fuqishém. Pas
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késaj, sigurisht, té gjithé ushtarét (organet, gjymtyrét) do
t’i binden.

Pra, duhet patjetér té tregohesh i vendosur me njé
vendosméri té vérteté, pa shtirje. Né kété kontekst,
tregohet se njé student shkoi pér ta vizituar Imam
Ahmedin. Pasi rriné sé¢ bashku e béjné muhabet pér njé
kohé, studenti kthehet né shtépi. Pa vonuar shumé,
dégjon njé trokitje né deré dhe e hap pér ta gjetur para
derés Imam Ahmedin me t€ cilin ishin ndaré vetém para
pak minutash. Me té vérejtur ¢uditjen e studentit, Imam
Ahmedi i tha: “Né rregull éshté. Para se té vije tek uné,
doja té vija te ti, por ja qé ti erdhe tek uné. Desha ta ¢oja
né vend vendosmériné qé kisha pér té té béré vizité”.
Shiko se me ¢faré detaje té holla Imami ushqgente
vendosmériné pér ta ruajtur zemrén qé t€ mos dobésohej,
pra, q€ nefsi t€ mos nuhaste ndonjé mundési pér ta
zmbrapsur. Dikujt kjo mund t’i duket stérhollim, po nuk
éshté ashtu. Fundja, ti mund ta marrésh si té duash kété,
por éshté njé fakt g€ kjo lufté me nefsin ndodh
pandérpreré dhe né detaje kaq té holla. A thua, vallé, si
planifikon pér muajin e ramazanit personi qé kujdeset pér

vendosmériné deri né kété masé edhe jashté ramazanit?

Zvarritja e pun'e've
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Kété zakonisht e dallojmé me shprehjen “Kam vendosur,
po késmet do ta béj ...” Ti mund ta shtysh njé vepér té
caktuar pér njé rast tjetér edhe pa njé arsye té veganté,
mirépo do té jeté e nevojshme qé prapé ta aktivizosh
vendosmériné dhe kjo mund té paraqes problem atéheré.
Pérse ta bésh njé gjé pas njé muaji, kur mund ta bésh

menjéheré. Kjo zvarritje vetém e dobéson vendosmériné.
Frika nga deshtimi i realizimit té synimit

Kjo nénkupton pasjen e dyshimeve dhe mungesén e
vetébesimit. Kéto gjéra duhet eliminuar, dhe mé lart
folém pér démin qé shkakton ngurrimi nga hamendja e

pavend.
Pagqartésia e qéllimeve

Kur s’ke synime a njé plan té caktuar, s’ke pér ¢ka té
tregohesh i vendosur. Q¢ té jesh né lévizje, ti duhet té
kesh njé adresé a njé vendmbérritje si synim. Me fjalé té

tjera, éshté e domosdoshme té kesh njé plan té qarté.
Mungesa e durimit

Durimi ose sabri ushqen vendosmériné, mungesa e sabrit

e dobéson.

Njésoj dhe déshpérimi, zhgénjimi, trullosja, shkujdesja -

te gjitha kéto e godasin vendosmériné. Ti duhet patjetér
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t’u shmangesh kétyre ndérsa kultivon té kundértat, duke

trasuar késhtu rrugén drejt pendimit pérfundimtar.
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UDHETAR | MATUR

Ne té gjithé jemi udhétaré qé kalojné népér stacione té
ndryshme gjaté jetés sé késaj bote. S’do mend se njé
udhétar, né kuptimin e zakonshém té udhétimit, sidomos
né njé udhétim té gjaté, ka nevojé pér furnizim me
ushqim, me karburante, dhe gjéra té tjera pér té cilat
mund té keté nevojé rrugés. Njésoj éshté edhe né
udhétimin toné drejt Ahiretit; ka stacione té ndryshme ku
ndalemi pér t’u furnizuar dhe pér té vazhduar tutje deri

né takimin me Allahun.

Ramazani, pa dyshim, &éshté njé prej stacioneve mé té
réndésishme té jetés soné. Meqé vlera e kétij muaji éshté
¢ pagmueshme, ne duhet té futemi né té té pérgatitur si
duhet, qé té marrim fitoren té cilén Allahu e mundéson
né kété muaj, té marrim shpérblimet dhe té vazhdojmé
tutje. Deri mé tani, ne kemi diskutuar disa prej fazave té
réndésishme népér té cilat kalon udhétari i zgjuar, i
vémendshém, dhe i vendosur. Kemi pérmendur po ashtu
té tjeré komponenté qé nuk jané trajtuar si kaptina né
vete, por réndésia e tyre ka béré qé té pérfshihen né

hartén e udhétimit. Tashmé gjendemi né njé fazé tejet té
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réndésishme, qé éshté pragu i hyrjes né temén e pendimit,

pér té cilin jemi duke u pérgatitur qé nga fillimi.

Atéheré, maturia e udhétarit, si¢ mund té kuptohet nga
titulli, nuk nénkupton vetém vetépérmbajtje. Njé udhétar
i matur éshté ai, qé mat gjérat miré para se té veprojg,
domethéné nuk vepron shkel e shko dhe nuk vepron pa
njé plan. Né terminologjiné fetare, kjo maturi sigurisht se
ka edhe kuptime té tjera, mirépo késaj radhe do té
pérdorim njé kuptim pak mé té gjeré se kuptimi i
zakonshém. Do ta pérdorim né kuptimin llogaritjes sé¢
vetvetes karshi veprimeve dhe dukurive me té cilat

pérballemi pérdité né jetén toné fetare e té pérbotshme.

Allahu na porosité né Kuran qé t’i matim gjérat miré, té
pérgatitemi miré, té llogaritim vetét tona hollésisht,
meqé né kété kemi mundésiné e pérmirésimit, té
pendimit, té shtimit té mirésive. Sepse, posa ta kalojmé
pragun e dynjasé, té gjitha kéto mundési marrin fund.
Allahu thoté né Kuran:

“O ju qé keni besuar, frikésojuni Allahut dhe ¢donjéri le
té shikojé se ¢faré ka pérgatitur pér té€ nesérmen. Kini
friké Allahun, sepse Ai di ¢do gjé qé béni ju!” (el-Hashr
18)
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Domethéné, kini friké Allahun duke vendosur pengesa té
géndrueshme mes jush dhe ndéshkimit té Tij. Po si ta bésh
kété? Kété e bén duke u kujdesur té pérgatitesh pér daljen
para Allahut. Pra, duhet té fillosh t’i matésh gjérat miré,
q¢ té shohésh nése je i gatshém t’i dalésh pérpara Allahut
me até ¢faré ke béré deri kétu. Kété porosi kuranore e
gjejmé té ilustruar né rastin ku pejgamberi i pérgjigjet
njé Sahabiu i cili pyet: “O i Dérguar i Allahut, kur do té
ndodhé Kijameti?” dhe ai %, duke zhvendosur
vémendjen e pyetésit atje ku i bén dobi, iu pérgjigj:

“Cfaré ke pérgatitur pér té?”

Domethéné, cfaré ke béré gati pér té, meqé Kijameti do

té ndodhé gjithsesi.

Duke e trajtuar nga kénde té ndryshme, dijetarét kané
folur gjeré e gjaté pér kété temé. Ne kétu do té marrim si
bazé disa kéndvéshtrime té Ibn el-Kajim, veganérisht nga
punimi i tij i njohur ku flet pér shkallét e udhétaréve drejt
Allahut. Ibn el-Kajim dhe té tjeré parashtrojné disa
parametra pér matjen ose llogaritien e vetvetes.
Népérmjet kétij parashtrimi, ndér té tjera, dijetarét
fillimisht na vejné né dijeni se gjérat duhet patjetér té kené
njé bazé, meqé asgjé s’do té jeté e géndrueshme pa té.

Prandaj gjithmoné duhet té kujdesemi té kemi njé bazé

72



UDHETAR NE RAMAZAN

pér adhurimin qé béjmé, pér pérmirésimin qé synojmé,
dhe pér ¢do projekt a angazhim tonin. Baza, pra, éshté
jetike pér ¢do gjé qé pohohet a veprohet. Pér keqardhje,
sot shohim shumé muslimané té cilét, edhe pas dhjeté a
pesémbédhjeté viteve né Islam, nuk njohin bazat ose
gjérat elementare té fesé. I gjen shumé prej tyre té merren
me hollésira e gjéra té panevojshme pér jetén e tyre fetare
ndérsa shpérfillin bazat. Pa dyshim, ky &shté njé déshtim
né formimin e njé besimtari. Atéheré, cilat jané kéto baza

pér té cilat po flitet?
QENDRIMI YT PRE] ROBI

Tashmé po fillojmé me zbatimin praktik té disa mésimeve
@€ morém né mésimet e para. Prej kétu, fillimisht duhet
pasur parasysh se njerézit jo rralléheré kané probleme dhe
kriza né raportin me Allahun. Kéto kriza ndodhin pér
arsye té shumta, po njé éshté kryesorja: mospércaktimi i
pozicionit t& duhur té njeriut né ekzistencé. Pra, njeriu
nuk vendos veten e tij né pozicionin g€ i takon. Njeriu
éshté njé rob dhe, natyrisht, njé robi i takon té jeté i
dégjueshém. Megjithékété, njeriu nuk komunikon me
Allahun nga pozicioni i robit. Njeriu edhe mund té orvatet
té komunikojé me Allahun nga njé pozicion tjetér, té
gabuar, por komunikimi do té déshtojé. I vetmi pozicion

nga i cili mund té komunikosh miréfilli me Allahun, qé té
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mundéson udhétim té lehté drejt Tij, éshté pozicioni i

robit.
Cka quajmé rob mé sakté?

Rob éshté ai, qé¢ nuk posedon gjé. Ne sigurisht qé
komunikojmé me Allahun nga pozicioni i dijes pér T&,
por nuk bén té komunikojmé me T¢ nga pozicioni se ‘Uné
di’, ‘Uné kam’, ‘Uné mund’. Nga kéto pozicione nuk
mund té ndértosh njé komunikim domethénés me
Allahun. Pra, ti je njé rob, njé nevojtar, ndérsa Ai éshté
Zoti i vetémjaftueshém. Dhe késhtu éshté gjithmoné.
Cfarédo qé té ndryshojé né dynja, pozicioni yt dhe i Zotit
mbeten i pandryshueshém. Zoti mbetet Zot dhe robi
mbetet rob. Ti je njé rob edhe kur nuk di shumé, edhe
kur béhesh njeriu mé i dijshém né dynja. Cfarédo
ndryshimi né gjendjen ténde, éshté i vlefshém vetém né
raport me njerézit e tjeré. Ti mund té béhesh njé nxénés,
njé mésues, njé profesor, njé kryeministér a kryetar
shteti, por ky ndryshim pozicionesh do té vlejé vetém

karshi njerézve té tjeré, jo edhe karshi Allahut.

A thua ¢faré rezultati marrim, nése matim gjendjen e
robit né krahasim me pranimin e tij té begative nga
Allahu? Té shohim se ¢ka vjen prej Zotit e ¢ka vjen prej

neve.
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Prej Allahut vjen dija, prej nesh vjen injoranca. Prej
Allahut vijné té mirat, prej nesh vijné mékatet. Cfaré ke
ti pér t’i treguar Allahut tjetér pérveg injorancés sate? Pra,
ulu dhe mendo se ¢ka ti i jep Zotit. Asgjé. E, ¢ka merr
prej Tij? Shumé. Né fakt, té gjitha q¢ i ke, i ke prej Tij.
Kjo éshté ajo qé bén dallimin.

Késisoj ti kupton se gjithmoné i mbetesh borxh Allahut.
Ngase edhe namazi qé ti fal né pérpjekje pér t'u treguar
mirénjohés pér mirésité e Allahut, éshté prej Allahut, pra,
¢éshté udhézim prej Tij. Ti s'mund té llogaritésh se po
shlyen borxhin me faljen e namazit, késhtu qé vazhdon té

mbetesh njé borxhli ndaj Tij. Gjithmoné.

Kur té kuptosh kété, duhet té shikosh me c¢faré ta
mbushésh kété zbrazétiré, qé mbetet nga pozita jote e
natyrshme prej robi. Ngase, nése kjo zbrazétiré nuk
mbushet me gjéné e duhur, nesér do té dalésh i mangét
para Allahut, gjé q¢é nénkupton ndéshkim, sigurisht. Sepse
ti s’je gjé tjetér vegse njé borxhli. Ti ke njé borxh qé ose
do ta shlyesh né dynja, ose né Ahiret. Atéheré, kur ti bén
kéto matje dhe kthehesh te faza e paré e zgjimit, do té
bindesh se ke paré ¢éshtjen ashtu si¢ éshté né té vérteté.
Ti tashmé je i vetédijshém pér dallimin mes asaj qé vjen
nga Allahu dhe asaj qé vjen nga veté ti. Ti sheh zbrazétirén
e mbetur dhe kupton se para vetes ke vetém dy zgjidhje:
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- Ndéshkimi (ngase ke borxh) ose
- Kérkim i faljes

Tash, me kéto matje, ti fillon té kuptosh sa e réndésishme
éshté té té falé Allahu. Dhe kétu nuk po flasim vetém pér
kérkimin e faljes pér ndonjé mékat té caktuar, meqé kété
duhet béré gjithsesi; po kérkojmé njé falje shumé mé té
thellé, shumé mé pérfshirése, e cila mbush kété
zbrazétiré. Allahu e ka béré t€ mundshme qé zbrazétirén
e cila krijohet mes mirésive qé kemi dhe pamundésisé
soné pér té falénderuar pér to, krahas qé€ jemi dhe
mékataré, ta mbushim me kérkim té faljes. Prandaj nuk ki
alternativé; ose pendim cilésor dhe kérkim té faljes, ose -
Allahu na ruajtté - ndéshkim.

Ti duhet té fillosh té kuptosh se, me té vérteté, cilésimi
qé Allahu ta béri né Kuran, éshté cilésimi mé i sakté, mé
i vérteté qé ndokush ta ka béré ndonjéheré. Allahu thoté

pér njeriun:

“Ne ua ofruam pérgjegjésiné qiejve, Tokés dhe maleve,
por ato nuk pranuan ta marrin pérsipér dhe u frikésuan ta
pranojné, kurse njeriu e pranoi. Me té vérteté, njeriu u
tregua i padrejté me veten dhe i paditur (pér pasojat e

késaj pérgjegjésie)”. (el-Ahzab, 72)

76



UDHETAR NE RAMAZAN

Allahu tregon se njeriu u tregua i padrejté dhe injorant
duke kérkuar nga Ai até qé nuk i takon, pra, duke
pretenduar pozitén qé nuk i takon. Dhe ne thamé se,
kurdo qé té dalésh nga pozita e robit, bén padrejtési.
Karshi Allahut nuk té takon asnjé pozité tjetér. Por kjo
nuk vlen edhe karshi njerézve. Karshi njerézve nuk ka
robéri. Ti nuk je rob i askujt prej njerézve, kur ke né
ekuacion adhurimin dhe falénderimin ndaj Allahut.
Késhtu, njeriu, né thelb, na del té jeté njé injorant, qé nuk
di se ¢faré mundésie té madhe ka pér té fituar dhe as nuk

éshté i vetédijshém pér ndéshkimin qé e pret.

Pra, ky éshté parametri i paré i késaj llogaritjeje ose
matjeje, e cila, kur nuk funksionon fare ose nuk
funksionon si duhet, prish dhe té gjitha matjet e tjera. Ibn
el-Kajim thoté se kjo matje funksionon me ané té tri
elementeve: Drita e urtésisé dhe e dijes, qortimi i
vetvetes, dhe dallimi mes pérfitimit nga mirésité dhe

sprovimit me to.
DRITA E DIJES DHE E URTESISE

Kjo nénkupton dituring, pra, kjo qé ti po méson tani.
Késhtu fillon t’i kuptosh gjérat. Kupton si ta matésh, fjala
vjen, réndésiné e namazit me réndésiné e ndonjé pune qé
sfidon faljen e namazit. Késhtu, ti fillon t’'i rendisésh

gjérat, té largosh té menduarit kaotik, t’i matésh si duhet
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mirésité qé ke. Mjerisht, shpesh sheh diké ta vlerésojé mé
shumé mirésiné e telefonit sesa mirésiné e namazit té
sabahut. Njerézit nuk shohin gjérat si duhet dhe, pér
pasojé, as nuk i matin si duhet. Né dritén e duhur, njeriu
sheh gjérat krejtésisht ndryshe. Pér shembull, si do ta
vlerésoje ti kété mésim qé po e merr? Né kété vlerésim
assesi nuk bén t’i lejosh vetes té mos jesh i sinqerté.
Prandaj t&€ matim gjérat qé té shohim sé ku qéndrojmé
realisht, pastaj t& vejmé gjérat né rregull, t’i sistemojmé
mirésité q¢ kemi, sepse vetém né kété ményré do té

mundim t’i shfrytézojmé ashtu si duhet.

A ke paré, pér shembull, sesi njé shtépi mund té keté
orendi té bukura e té shtrenjta, por té mos jené té
renditura si duhet. Kjo as nuk té kénaqé syrin, as nuk té
1€ t’i shfrytézosh si duhet. Domethéné, jo pse nuk jané,
por nuk jané né vendin e tyre, nuk jané té renditura si
duhet. Atéheré, sa e sa mirési kemi dhe nuk dimé t’i
rendisim si duhet dhe ankohemi vazhdimisht, madje dhe
konsiderojmé se Allahu na ka mbetur borxhli edhe pér
ndonjé gjé qé s’e kemi. Njerézit ndoshta nuk e shprehin
kété gojarisht, por sjellja e tyre té & té kuptosh se e
mendojné kété. Pra, dituria na duhet pér té kuptuar

réndésiné e adhurimit, té besimit, té udhézimit, té
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familjes e shoqérisé sé udhézuar drejt, si¢ theksoi edhe
pejgamberi B kur tha:

“Kjo boté éshté kénaqési dhe kénaqésia mé e madhe né té

éshté bashkéshortja e miré (e drejté)”.

“Mos u shoqéro me tjetérkénd pos besimtarit.”’

Andaj, duhet tia dimé vlerén bashkéshortes
(bashkéshortit) té miré, shokut (shoqes) té miré, dhe
mirésive té ngjashme qé gézojmé, té cilat shpeshheré nuk
i vlerésojmé si duhet e pastaj nuk tregohemi as
falénderues pér to sa duhet. Shkurt, nuk mund té bésh
matjet e duhura té mirésive pa dituri, pa mésim, pa késo

ligj érata.

¢ Sahih Muslim.
7 Ebu Davud. U cilésua si hasen (i miré) nga shejh Albani né Sahih el-
Xhaami’.
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QORTIMI I VETVETES

Pér sa i pérket qortimit té vetvetes, kjo nénkupton qé
njeriu té mos keté konsideraté té larté pér veten e vet.
Kjo duket té jeté e véshtiré, por, pasi té shpjegohet dhe té
kuptohet drejt, do té lehtésohet arritja e saj, inshaAllah.

Fillimisht, né raport me Allahun, kjo nénkupton qé, sa
heré té kryesh njé puné té miré, té besosh se ke mundur
mé miré dhe t€ jesh i bindur se Allahu té ka dhéné aftési
pér mé miré. Mendimi jo i miré pér vetveten té ruan nga
vetépélqimi e nga déshira pér t'u dukur. Megjithaté, kétu
duhet pasur kujdes qé té jesh mesatar e jo t’i bésh zullum
vetvetes duke e néngmuar. Mjafton nga qortimi aq sa pér
té kujtuar porzitén ténde prej robi karshi Allahut. Pra,
njeriu duhet ta qortojé veten e vet pér mangésité qé sheh
te vetvetja dhe né ibadetet (adhurimin) qé kryen. Ibn el-
Kajim argumenton se ky mendim qortues, qé njeriu duhet

ta keté pér vetveten, ndihmon né hetimin e té metave qé

ika.

Mendimi i miré pér vetveten, né anén tjetér, i ndihmon
né arsyetimin e pavend té vetvetes. Dhe neve, karshi
Allahut, nuk na duhet arsyetimi, po na duhet identifikimi
i t¢ metave, pérmirésimi i tyre, dhe né fund kérkimi i
faljes pér to. Pér shembull, njeriu bén njé mékat dhe,

nisur nga mendimi i miré pér vetveten, nis té arsyetohet
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duke théné se “Po, kjo ¢faré béj vértet éshté njé meékat,
por ama situata éshté e réndé dhe njeriu éshté i dobét”.
Dhe arsyetime té tjera té ngjashme, qé synojné
minimizimin e gabimit. Sigurisht, kjo sjellje nuk fuqizon

kérkimin e faljes nga Allahu.

Nga ana tjetér, nisur nga mendimi qortues qé ka pér
vetveten, njeriu po qé bén mékat, por edhe pranon
mirésité e Allahut dhe 1éshimin (mékatimin) e béré karshi
tyre. Késhtu njeriu duhet té komunikojé me vetveten, pa
pasur nevojé t’i rréfehet njé personi tjetér. Feja joné nuk
kérkon t’i rréfehemi njé njeriu si ne pér mékatet qé
béjmé. Feja joné nuk kérkon nga ne ta néngmojmé veten
toné para ndokujt pér mékatet qé béjmé. Pra, gjithcka
éshté mes teje dhe Allahut. Ti duhet ta néngmosh veten
ténde vetém para Allahut dhe kjo, pérvegqé qé éshté njé
domosdoshméri e natyrés sate prej robi, njéherésh éshté
edhe e vetmja ményré pér t’u ngritur. Késhtu, népérmjet
mendimit qortues pér vetveten, ne kérkojmé ta fugizojmé
nevojén pér kérkimin e faljes, t& kuptojmé se kjo éshté
nevojé jona parésore, duke gené se nuk ka dicka mé té

réndésishme pér ne sesa té na falé Allahu.
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DALLIMI MES PERFITIMIT NGA MIRESITE
DHE SPROVIMIT ME TO

Kjo ka té bé&jé me vetédijen pér situatén kur mirésia q€ té
éshté dhéné paraqet fitne (sprovim). Késaj radhe me fitne
nénkuptojmé sprovimin e njeriut me digka pér té cilén
mund té ndéshkohet. Atéheré, si ta dish nése njé mirési e

dhéné éshté né favor téndin, apo né dém téndin.

Sigurisht, edhe kjo ka té bé&jé me matjen pér té cilén po
flasim. Ibn el-Kajim thoté se, meqé njeriu né thelb éshté
injorant, pérfundimet né kété piké zakonisht i nxjerr nga
burimet e gabuara, prandaj dhe késhillojmé pér kujdes
maksimal né té kuptuarit e késaj sprove. Pér shembull,
njé person nis té pranojé begati té shumta dhe, krahas
késaj, edhe té tjerét nisin ta respektojné. Megjithékété, né
raport me Allahun, ky qéndron njésoj si mé herét,
ndoshta dhe 1éshohet mé shumé né bérjen e mékateve. Né
kété rast, ky person nuk shikon nga Allahu, po shikon nga
njerézit duke supozuar se, pasi Allahu i ka béré njerézit qé
ta duan, me siguri se éshté i miré. Dhe pikérisht kjo éshté

fitneja pér té cilén duam té paralajmérojmé:

“Disa prej atyre (hipokritéve) thoné: ‘Mé lejo (té mungoj

né lufté) dhe mos mé vér né sprové!’ Ja, ata rané pikérisht
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né sprové. Me té vérteté, Xhehenemi pérfshin mohuesit”.

(et-Teube, 49)

Domethéné, kété sjellje té tyren Allahu po e konsideron
rénie né fitne ose rénie né provim. Andaj, té kesh kujdes

dhe béj matjen si duhet.

Atéheré, nése do qé ta dish se begatité q¢ ke jané né té
mirén ténde, shiko raportin ténd me Allahun, jo
tjetérkund. Edhe nése té vijné krejt begatité e dynjasé dhe
krejt njerézit té falénderojné, kéto s’jané kritere
pércaktuese pér matjen e gjendjes sate. Kéto gjéra mund
té jené kritere plotésuese pér matjen e gjendjes, por jo
dhe pércaktuese. Domethéné, gjérat si pranimi i begative,
falénderimi qé ta béjné njerézit, bérja dua e tyre pér ty,
rehatia, shéndeti, etj. — krejt kéto mund té jené tregues
pozitivé, por jo dhe té merren si kriter pércaktues pér até
se a jané apo nuk jané né té mirén ténde. Kriter
pércaktues pér kété éshté raporti yt me Allahun. Ibn el-
Kajim shpjegon se, nése Allahu té jep dije dhe ti thérret
njerézit me kété dije, vepron e punon me té€, atéheré kjo,
me siguri, éshté njé mirési né favor téndin. Nése, né anén
tjetér, dija qé té jep Allahu nuk ta pérmiréson gjendjen
fetare, nuk té bén mé té devotshém, nuk ngjall te ti
vullnet pér ta shpérndaré, atéheré ta dish se ke réné né

provirn .
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Nése Allahu té ka dhéné pasuri, ¢faré ke béré me té? Cfaré
té &shté pérmirésuar me kété pasuri? Vetém standardi
jetésor? Domethéné, ti tash ha ushqim mé té shtren;jté dhe
vesh tesha mé té mira e mé té shtrenjta? Ti sigurisht se ke
te drejté t'i shfrytézosh mirésité qé ke dhe kjo éshté
krejtésisht né rregull. Por nuk do té ishte njé tregues i
miré qé, me shtimin e pasurisé, té té ngrihej vetém
standardi i jetesés. A ke shtuar sadakané? A ke shtuar
bamirésiné né até me ¢ka Allahu éshté i kénaqur? Késhtu

duhet té matésh gjérat.

Shiko njé shembull pér até se sa kritere precize kané
vendosur dijetarét lidhur me kété matje. Hasan el-Basri u
pyet né njé rast: “O Imam, si ta di se e kam pasuriné
hallall?” Hasan el-Basri iu pérgjigj: “Shiko se ku po e
shpenzon dhe do ta marrésh vesh”. Sé kéndejmi, jo
rralléheré edhe prej pleqve tané dégjojmé késo fjalé té
urta té cilat, me siguri, i kané nxjerré nga kuptimet fetare
q¢ i kané mésuar nga hoxhallarét. Shumé prej nesh kemi
dégjuar proverbat populloré “Haram e fitove, haram e
harxhove” dhe “Si € more, ashtu dhe e harxhove”. S’ka
dyshim se ka réné né kété sprové dhe nuk i éshté béré nder
me pasuriné q¢€ i éshté dhéné atij, qé pasuriné e fituar e
¢on né gjéra té kota ose né haram. Kéto kritere nuk vlejné

vetém pér mirésiné e pasuris¢; kéto vlejné pér ¢do mirési
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té dhéné nga Allahu, si¢ éshté, fjala vjen, autoriteti. Dhe
pa dyshim se ndodh qé Allahu t’u japé mirési njerézve
vetém pér t’i ndéshkuar me té, si¢ éshté rasti i Dexhallit,
té cilit Allahu do t’i japé begati mirésish e mundésish,

ndérsa dihet si do té jeté gjendja dhe pérfundimi i tij.

Shohim se éshté tejet e réndésishme qé t’i kuptosh kéto
kritere vlerésimi, né ményré qé té kryesh me sukses
matjen e mirésive qé té vijné si edhe té léshimeve e
mangésive qé ke, té kuptosh boshllékun qé vjen nga kéto
mangési e léshime dhe té mundohesh ta plotésosh me
kérkim té faljes nga Allahu. Ngase ne tash po duam qg,
me té gjitha mundésité qé kemi né dispozicion, té ndezim
zjarrin e keqardhjes né shpirtin toné, me géllim q¢, kur té
themi “O Allah, falém!”, té jeté ky njé shpérthim i
vértetésisé nga thellésia e qenies soné. Pikérisht pér kété
pejgamberi # udhézoi Aishen, dhe dihet se ajo ishte
krijesa mé e dashur pér té. Domethéné, personit mé té
dashur ia mésoi gjéné mé té ¢muar. Eshté i mirénjohur
hadithi ku Aisha pyet pejgamberin & pér Natén e Kadrit
dhe ai ia méson asaj margaritarin e lutjeve, duke léné

anash té gjitha lutjet e tjera té kétij kuptimi:
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O Zoti im, vértet Ti je Falés / Shlyerés i mékateve, Ti e
do faljen / shlyerjen e mékateve, prandaj mé fal dhe m’i

shlyej meékatet”.

E, si do t’i themi kéto fjalé, nése s’i kuptojmé temat q€ po
i trajtojmé, té cilat trasojné rrugén pér lutjen
pérfundimtare me vértetési. Ne, fundja, edhe mundim t’i
themi, por do ta béjmé kété vetém sa pér ta plotésuar
sugjerimin e pejgamberit, jo ngaqé ndiejmé nevojé
shpirtérore pér falje, qé vjen nga té kuptuarit e réndésisé
sé kérkimit té faljes. Dhe té kuptuarit e faljes realizohet
vetém pas matjeve té duhura q¢é pérmendém. Vetém pas
kétyre matjeve ti, me té vérteté, kupton dhe ndien
nevojén qé Allahu té té falé, dhe kupton mirésiné dhe
bujariné né afatizimin q€ té éshté dhéné. Vetém tash ti
sheh mirésité qé s’i ke paré sa ishe né gjumin e shkujdesjes
dhe gjen se ndér mé té ¢gmuarat éshté afatizimi, pra, fakti
q¢ Allahu nuk ta ka marré shpirtin sa ke qené né gjumin e
shkujdesjes, por té ka dhéné afat qé té zgjohesh e té
kérkosh falje, me qéllim qé té dalésh si duhet para Tij.
Krahas késaj, ti nis ta vlerésosh mé miré mirésiné e
afatizimit pér té arritur edhe ramazanin e radhés, ndryshe
nga heréve té tjera kur ti ndoshta ke hyré né ramazan sikur
né ¢do muaj tjetér. Tash ti kupton se ke té bésh me njé

ngjarje té madhe kozmike, ku prangosen shejtané, hapen
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dyert e Xhenetit dhe mbyllen dyert e Xhehenemit. Eshté
marramendése qé vogélsirat si puna joné té mos
ndryshojné pérballé lévizjeve té pérmasave té kétilla, qé
béhen pikérisht né té mirén toné. Andaj, duam té
vetédijesohemi népérmjet kétyre matjeve, q¢ té jemi né
harmoni me vullnetin hyjnor e té mos pérfundojmé té
pérbuzur duke shikuar me shpérfillje kalimin e késaj

mundésie té arté.

MES OBLIGIMIT TE ADHURIMIT DHE TE
DREJTES SE SHFRYTEZIMIT

S’do mend se njeriu né kété jeté ka obligime dhe té drejta.
Pér shembull, né jetén martesore bashkéshortét kané
obligime ndaj njéri-tjetrit e po ashtu dhe té drejta. E
drejta e burrit ndaj gruas, éshté obligim i gruas ndaj
burrit, dhe anasjelltas. Pastaj kemi dhe té drejta familjare,
shogérore, e késhtu me radhé. Njeriu, meqé éshté i
padrejté dhe injorant, sidomos né radhitjen e gjérave, né
rend té paré vendos té drejtat, ndérsa u shmanget
obligimeve. Shumé nga problemet njerézore, sidomos ato
bashkéshortore, fillojné pikérisht né mosbérjen e dallimit
mes té drejtave dhe obligimeve. Zakonisht, ne
kémbéngulim né realizimin e té drejtat tona, kurse nuk

cajmé kokén pér obligimet qé kemi. Matja e duhur, e
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shtyré nga zgjimi, nga dituria e nga vendosméria,

nénkupton té kundértén, sidomos né raport me Allahun.
Po obligimet e adhurimit ¢faré jané?

Ti sigurisht se ke té drejtén e shfrytézimit (mubah),
domethéné té éshté lejuar té flesh, té argétohesh, e shumé
gjéra té tjera qé té pérmbushin nga ana fiziologjike.
Mirépo kéto té drejtat vijné né shprehje vetém pas
obligimit té adhurimit. Njerézit, kur bé&jné dua,
fokusohen né té drejtat e shfrytézimit té gjérave qé u
lejohen, ndérsa rralléheré ¢ojné ndér mend obligimin e
adhurimit. A ka té atillé qé thoné, pér shembull: ”O Zot,
e di qé té kam borxh né adhurimin qé ta béj. Edhe nése
nuk ma realizon kété déshiré, prapé Ti mbetesh mé i Miri
pér mua dhe mé bujari, ndérsa uné mbetem borxhliu”.
Por pakkush lutet késhtu. Njerézit zakonisht e lutin
Allahun sikur Ai t’u keté borxh atyre, né kuptimin “O
Zot, mé ndihmo pasi veté ke théné se do t&é mé
ndihmosh!” Kjo qgasje vjen nga njé pozicion jashté robérisé
ndaj Allahut, dhe, natyrisht, nuk e jep as ndjenjén e
kérkim té duhur té faljes. Ti duhet té matésh miré
pozicionin ténd, q€ ta shohésh mospérputhjen mes teje
dhe njé vepre té caktuar. Po, Allahu té ka dhéné mundési

qé ta lusésh, mirépo fokusi gjithmoné duhet té jeté né
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obligimin e adhurimit. Cka thoté Allahu né ajetin e duasé,
qé éshté dhe ajeti mé shpresédhénés?

“Kur robérit e Mi (besimtaré) té pyesin pér Mua, (thuaju
se) Uné jam afér, i pérgjigiem lutjeve té lutésit, kur ai mé
lutet Mua. Prandaj, le t’i pérgjigjen thirrjes Sime dhe le
té mé besojné Mua pér té qené né rrugé té drejté”. (el-

Bekare, 186)

Domethéné, Allahu té jep mundésiné qé ta lusésh dhe kjo,
o le ti

me té vérteté, éshté njé e drejté jotja. Mirépo “

pérgjigjen thirrjes Sime dhe le té mé besojné Mua pér té
qené né rrugé té drejté”. Pra, shiko edhe ti sa i je
pérgjigjur thirrjes sé Tij. Shiko a je vonuar né kérkesat e
Tij ndaj teje. Pastaj shih sa ke té drejté té ngutesh e té
ankohesh pér mosplotésim té kérkesés. Sa e sa vite ka qé
Allahu té thérret pér zbatimin e ndonjé obligimi ndérsa ti
ke vonuar zbatimin e tij! Kushedi ndoshta ende s’je duke
e zbatuar. E, kur ke té bésh me ndonjé kérkesé ténden, ti
kérkon pérgjigje té menjéhershme, se “Veté Ti, o Allah,
ke théné se i pérgjigjesh lutjes sé lutésit!” Po, Allahu
pérmend pérgjigjen né lutjet tona, por po ashtu pérmend
kryerjen e obligimeve qé ti, ndoshta, edhe s’i kryen ose i

vonon. Pérse ti nuk shikon gjérat nga ky kénd?
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Kéto jané matjet e duhura, qé t&€ mbajné né pozicionin e
duhur gjithmoné, né até té njé robi, té njé borxhliu. Kjo
té mbané kokulur, modest. Dhe pikérisht po e kérkojmé
qé t'i kérkosh Allahut me kété modesti dhe me kété turp,
duke qené i bindur se ti nuk meriton até ¢faré po kérkon.
Shiko tash sa materiali éshté mbledhur deri kétu, aq sa nuk
di nga t’ia fillosh me kérkimin e faljes. Tash ti pérnjémend
kupton sa ke nevojé té thuash ‘estagfirullah’ dhe pérse
pejgamberi vetém né njé ndejé kérkonte falje deri né
njéqind heré, ¢ka do té thoté se ishte i vetédijshém pér té
gjitha kéto gjéra qé pérmendém deri kétu.

MES ADHURIMIT DHE MEKATIT

Njeriu gjithmoné gjendet mes adhurimit dhe mékatit. Ti
ose bén njé vepér té miré (adhurim), ose njé vepér té keqe
(mékat). Edhe kétu, po ashtu, qasja e njerézve zakonisht
¢shté e gabuar. Si mé sakté? Kur personi shikon adhurimin
si puné té miré, shikon nga vetvetja (“Uné po fal namaz”,
“Uné po agjéroj”, etj.), ndérsa, kur ka té béjé me mékat,
shikon nga té tjerét (“Shih ¢faré bén ail”, “Pérse ai bén
késhtu?!”). Domethéné, edhe kétu duhet béré matjet e
duhura pér té identifikuar pozicionin toné, me qéllim qé
té ndérmarrim masat e pérmirésimit. Kjo &éshté si né
rastin kur déshiron té marrésh njé rrugé pér diku dhe

verifikon gjendjen e karburantit, qé té shohésh sa para
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duhen pér realizimin e kétij udhétimi. Njésoj edhe kétu
ne duam té kérkojmeé falje, por sé pari duam té shohim si

éshté gjendja saktésisht, qé té dimé nga té fillojmé.

Atéheré, shih adhurimin qé ti grumbullon a éshté njé
adhurim cilésor. A je i bindur se adhurimi yt do té
vlerésohet tek Allahu ? Si ta dish kété? Kété e méson nga
ményra si i qasesh adhurimit. Késhtu, nése adhurimi qé ti
bén té sjellé vetépélgim, ruhu té mos i dalésh Allahut me
té. Sepse ¢do adhurim qé té jep kénaqési jo né kuptimin e
qetésisé shpirtérore, po né kuptimin e mburrjes dhe té
vetépélgimit, nuk éshté yti. Né anén tjetér, té jesh i
vetédijshém se né ¢do mékat pér té cilin ke néngmuar
bérésin e saj edhe ti ke hise. Dijetarét thoné se ¢do vepér
qé ti fut né strajcén e adhurimeve, éshté e shogéruar me
digka nga ndjesia e epérsisé né kuptimin “Ne jemi Grupi i
Shpétuar”, “Ne jemi té falur tashmé”. Adhurimin duhet
patjetér ta pastrosh nga kéto njolla dhe ta fusésh té pastér
né strajcé. Njésoj gqéndron puna edhe me ¢do mékat.
Ndonjé mékat mund té mos jeté né strajcén e mékateve
tua, por kollaj mund té keté ndodhur qé ta kesh pérbuzur
e néngmuar diké qé ka béré até mékat, duke ndjellé
késhtu te vetja jote mendjemadhési ndaj tij. Nése ke
vepruar késhtu, ta dish se né mékatin e tij edhe ti ke hise.

Sepse jo gjithmoné shémtia e meékatit pérfundon me
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kryerjen e tij. Né fakt, shpeshher¢ shémtia e mékatit fillon
me kryerjen e tij. Dhe njé nga nivelet mé té péshtira té
mékatimit éshté q€ ta néngmosh mékatarin pér mékatin
q¢ ka béré, duke béré kété nga pozicioni i njé shpétimtari
té tij. Allahu nuk ta ka dhéné kété té drejté. Kur té
shohésh njé mékatar, duhesh t’i qasesh me késhillé e me
dhembshuri. Domethéné, duhet ta késhillosh pér mékatin
qé ai bén, duhet té té dhimbset ngaqé ka réné né até
mékat, dhe né fund duhet ta lusésh Allahun té té mos
sprovojé me até qé e ka sprovuar até. Prandaj mos shiko
mékatarét me pérbuzje. Mat gjendjen ténde miré dhe,
nése sheh té jesh sjellé késisoj, kérko falje nga Allahu pér
kété. Po ashtu kérko falje edhe pér ¢do adhurim q¢, pasi
e ke kryer, nuk je ndier mé i pérulur, por ke ndier
vetépélqim. Namazi, pa dyshim, &shté njé prej
adhurimeve praktike mé té€ médha pas besimit né Allahun.
Dhe éshté e mirénjohur qé, kur pejgamberi pérfundonte
namazin, kérkonte falje duke théné ‘estagfirullah’. A thua
pérse? Sigurisht se pér t’i zmbrapsur pérpjekjet e nefsit qé
té ushqehet me adhurim. Sepse nefsi synon t’i marré hise
zemrés né adhurim, qé edhe né kété ményré té ushqejé
ndjenjat e uléta té arritjes e té vetépélqimit. Njé kopshtar
i afté ¢faré bén? Dihet se, pasi té mbillen lulet, prané saj
mbijné edhe barishte té tjera, té€ padobishme pér lulen, qé

ia marrin ujin rrénjés sé saj. Ato barishte rriten, kurse
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lulja shkon duke u venitur, derisa té thahet krejtésisht. Ti
ujit lulen vazhdimisht, por até ia marrin barishtet pérreth.
Njé kopshtar i miré heq kéto barishte qé démtojné lulen,
né ményré q€ ushqimi t’i mbetet vetém lules dhe késhtu
ajo té rritet e té lulézojé. Késhtu, edhe ti ndoshta lexon
Kuran, fal namaz, dégjon ligjérata, po megjithaté nuk té
ushqehet zemra me kéto adhurime. Ndoshta, ndoshta,
pikat e kétij uji té Shpalljes, qé ti merr pér t’i dhéné jeté
zemrés, po té shkojné diku tjetér. Ki kujdes, se nefsi edhe
kéto puné fisnike i shfrytézon pér té ushqyer mburrjen,
pér t'u ngritur mbi té tjerét. Pra, ki kujdes dhe mat miré

gjendj en.

Allahu na méson qé edhe né ritualin e haxhit, qé éshté njé
shtyllé e Islamit, kur té largohemi nga Arafati dhe té
nisemi drejt Muzdelifes, t’i kérkojmé falje Allahut. Pra,
me ¢do adhurim, kérkohet pérulje ndaj Allahut dhe ndjesi
té nevojés genésore pér T¢. Pér kété arsye, gjejme qé ajeti

mé pérmbledhés, mé kuptimploté i Kuranit té jeté:

“Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém prej Teje kérkojmé
ndihmé”. (el-Fatiha, 5)

Dijetarét kané théné se ky ajet shéron shumé sémundje,
ku béjné pjesé edhe dy sémundjet mé té rrezikshme pér

njeriun. “fjjake na’ubudu / vetém Ty té adhurojmé” té
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shéron nga nevoja pér t'u dukur, pra té jep sinqeritet.
“ljjake nesta’in / vetém prej Teje kérkojmé ndihmé” té
shéron nga vetépélqimi. Kjo meqé Ti s'mund té adhurosh
Allahun pa té ndihmuar Ai. Prandaj dhe ti kérkon
ndihmén e Tij né kété ndérsa godet ¢do pérpjekje té nefsit
pér té té marré hise nga adhurimi yt, pas ¢ka pritet qé téré
furnizimi dhe nektari i adhurimit té fuqizojé zemrén dhe,
rrjedhimisht, té rikthejé organet dhe gjymtyrét e trupit
nén kontrollin e saj. Mirépo, pa kéto matje pér té cilat
folém deri kétu, ky pérfundim i dobishém nuk mund té
realizohet. Dhe ramazani, sigurisht, jep rastin ideal pér

kété ndérmarrje pérmirésuese.

Kjo éshté ajo ¢faré patém pér té théné pér sa i pérket
temés s¢ matjeve dhe llogaritjeve. Ne u munduam té
shtjellojmé kété temé aq shkurt dhe aq qarté sa té mjaftojé
si parapérgatitje per temen vijuese — pendimin. Kjo né
ményré q€, né ramazanin e radhés, me té vérteté, té
themi né njé ményré mé cilésore dhe sa mé fugishém “O
Allah, mé fal!”, dhe té dalim nga ky ramazan mé té

suksesshém sesa nga ramazanét e kaluar.

Allahu na e lehtésofté. Allahu na ndihmofté. Allahu na
pérmirésofté. Dhe Allahu na dhénté vetédije té
mjaftueshme qé té béjmé matjet e duhura dhe té mos

jetojmé né kaos dhe injorancé.
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UDHETAR | PENDUAR

E kemi pérmendur qé nga fillimi se temat qé po trajtojmé
né kéto mésime jané shumé mé té gjera dhe pérfshijné mé
shumé gjéra sesa thjesht vetém pérgatitjen pér muajin
ramazan. Kéto tema jetésore jemi munduar t’i pérshtatim
pér rrethanat e muajit té ramazanit, po sigurisht se duhet
té na pércjellin edhe pas kétij muaji. Késhtu, kemi kaluar
népér disa stacione qé njé udhétar pérshkon drejt Allahut
dhe kemi theksuar se synimi joné éshté qé vetédijesimi pér
léshimet dhe mékatet tona karshi mirésive q€ pranojmé
nga Allahu né ramazan té jeté sa mé cilésor, pra, té kemi
njé pendim mé té efektshém, qé do té garantojé faljen e

Allahut dhe pérmirésimin e métejmé.
MEKATI SI PROBLEM THEMELOR

Nése shikojmé me vémendje situatén népér té cilén po
kalojmé, do té gjejmé njerézit té merren me tema q¢ i
konsiderojné té réndésishme. Dikujt ndoshta i duket e
pavend qé tash té merremi me ¢éshtjen e mékateve e té
pendimit ndérsa e gjithé bota éshté pérqendruar né

¢éshtje luftérash e krizash ekonomike. Mund té tingéllojé
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paksa e papritur, por, nése kuptojmé drejt kéto tema, do
té shohim se pikérisht ¢éshtja e mékateve éshté njé

problem i pérhershém dhe mé i réndésishmi.

Dihet se njerézit vazhdimisht synojné t’u shmangen
problemeve jetésore, me qéllim qé té béjné njé jetesé mé
té miré. N& té kaluarén, njerézit kané béré udhétime pér
tregti dhe largésia fizike ka paragitur problem, prandaj
dhe transportimet jané béré me véshtirési. Me kalimin e
kohés, jané shpikur mjete té efektshme transporti dhe
problemet kané nisur té pakésohen. Disa pengesa jané
larguar, por sigurisht se kané mbetur shumé prej tyre dhe
jané shfaqur probleme té reja. Po késhtu éshté dynjaja;
disa probleme largohen, disa vijné duke u shtuar. Théné
ndryshe, njeriu kurré s’do té€ mund té ndértojé xhenetin
né kété boté. Cdo pérpjekje pér té béré kété ka déshtuar
dhe po déshton, megjithéqé njeriu modern ka fituar
bindjen se, me arritjet teknologjike e shkencore, do té

arrijé ta shndérrojé dynjané né xhenet.

Duam té themi se probleme ka pasur gjithmoné dhe do té
keté gjithmoné, dhe pér kété realitet tashmé ka njé pajtim
té pérgjithshém njerézor. Megjithékété, lidhur me
¢éshtjen e problemeve, njerézit dallojné né dy gjéra. Sé
pari, pércaktimi i problemeve. Ne té gjithé pranojmé

faktin se ka probleme, por nuk pajtohemi rreth
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pércaktimit té njé problemi. Dikush e sheh si problem njé
gjé, dikush njé gjé tjetér. Dikush sheh problemin né njé
vend, dikush né njé vend tjetér. Pra, kemi té bé&jmé me
mospajtime rreth natyrés sé sakté té problemit. Dhe sé
dyti, ka mospajtime rreth ményrés pér largimin e
problemeve nga jeta joné, qé jeta té vazhdojé lirshém dhe

kéndshém.

Atéheré, kur kemi té bé&jmé me pércaktimin e
problemeve, pa dyshim se ne, si besimtaré qé jemi, bazuar
né argumentet e Kuranit dhe té Hadithit, jemi té bindur
se problemi mé i réndésishém i njeriut éshté mékati. Ky
éshté problemi qé u ka shkaktuar mé sé shumti probleme
njerézve qé nga njeriu i paré, Ademi. A nuk ishte Ademi
duke jetuar rehat né Xhenet? Cka e nxori prej aty? Cka e
solli né botén e telasheve e té problemeve? Mékati, pa
dyshim. Domethéné, njeriu gjithmoné ka pasur problem
me mékatin ose, théné mé sakté, problemi i mékatit ia ka
sjell problemet e tjera. Prandaj dhe Allahu ka dérguar
vazhdimisht pejgamberé, me géllim qé t’i mésojé njerézit
si. té kalojné kété problem dhe, si rrjedhim, edhe

problemet e tjera.

Nése marrim pér bazé ¢éshtjen e besimit, shohim se
shirku éshté problemi mé i madh qé mund t’i ndodhé njé

njeriu:
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“Kur Lukmani i tha t€ birit ndérsa po e késhillonte: ‘O biri
im, mos i b&j shirk (ortaké) Allahut né adhurimin qé ia
bén. Vértet qé shirku éshté njé padrejtési e pamasé”.

(Lukman, 13)

Allahu thoté se shirku éshté padrejtésia mé e madhe qé
mund té b&jé njeriu, prandaj dhe problemi mé i madh.
Atéheré, s’do mend se jeta e njeriut merr drejtimin e
duhur vetém me largimin e problemit té shirkut e té

besétytnive )

Kemi, po ashtu, edhe shumé probleme bashkéshortore né
nivelin personal e familjar, qé vijné si pasojé e mékateve,
largimi i té cilave do té pérmirésonte ndjeshém raportet
martesore. Dhe késhtu me radhé. Pra, s’ka dyshim se
meékati pérbén njé problem shumé té madh pér njeriun,
pavarésisht nga ajo se disa mékate vlerésohen si té mé

rénda e disa mé pak té rénda.

Me mékatim kétu ne nuk kemi si qéllim kuptimin e
kufizuar tradicional, qé réndom bazohet né idené se
“Njerézit kané shkuar né Héné e ju ende flisni pér
mékatet!” Ky éshté njé konceptim krejtésisht i gabuar, pa
kurrfaré baze logjike. Mékatet dhe avancimi teknologjik
s’kané kurrfaré lidhje mes vete, sidomos kur dimé se

shkuarja e njerézimit né Héné nuk ka Zgjidhur problemet
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njerézore. Njeriu ka shkelur né Héné, por problemet
kané mbetur né Toké. Njeriu ka zbuluar edhe aeroplanin,
por luftérat vetém se jané shtuar dhe jané béré mé

vdekjeprurése.

Duam t€ themi se problemi i mékateve éshté njé problem
i pérhershém. Krahas késaj, duhet té kuptojmé se
rregullimi i raporteve me Allahun duhet té jeté prioriteti
m¢é i madh né jetén toné. Kjo duhet té na interesojé mé sé
shumti. Dhe nuk ka di¢ka qé ndérhyn mé shumé né
komunikimin toné me Allahun sesa mékati. Zaten ky
éshté edhe problemi i vetém, meqé né komunikim mé
Allahun nuk kemi asnjé problem tjetér pérpos mékatimit.
Pér kété arsye, mund té thuhet se Allahu as nuk ka
amnistuar ndokénd prej njerézve pér punén e mékatit, as
nuk e ka pérjashtuar ndokénd nga mundésia e kérkimit té

faljes dhe pendimit.

Kemi pérmendur mé lart se veté pejgamberi 8B ne njé
ndejé i kérkonte falje Allahut deri né njéqind heré. Dhe
kété s’e ka béré ndérsa ka mbajtur ligjératé a ka biseduar
me té tjerét. Kur ka folur dikush ose né ndejé ka
mbizotéruar heshtja, pejgamberi # ka vazhduar té
kérkojé falje duke théné ‘estagfirullah’ me z& t&é ulét.
Atéheré, pérse thoshte ’estagfirullah’ njéqind heré e jo, ta
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zémé, ‘elhamdulilah’? Shiko né suren en-Nur sesi Allahu u
drejtohet Sahabéve pas gjithé atyre sakrificave té tyre, pas
gjithé atij kontributi té tyre pér fené:

“... dhe pendohuni (kérkoni falje Allahut) té gjithé ju, o

besimtaré, q¢€ té shpétoni”. (en-Nur, 31)

Allahu, pra, nuk po i fton pér pendim vetém hipokritét né
Mediné e as vetém fisin e Kurejshéve. Allahu po thérret
‘O ju besimtaré’, qé do té thoté ‘O ju Ensaré’, ‘O ju
Muhaxhiré’, ‘O ju qé sakrifikuat duke dhéné téré até qé
patét pér té mbrojtur pejgamberin & pendohuni pér
mékatet tuaja dhe kérkoni falje Allahut. Domethéné, té
gjithé ne kemi nevojé té pendohemi, packa se pendimi
pastaj mund té keté vlera té ndryshme. Sepse nuk éshté
pendimi i pejgamberit & sikurse pendimi i Ebu Bekrit,

ose pendimi i Ebu Bekrit sikurse i té tjeréve.

Njé gjé tjetér qé éshté me réndési té kuptojmé pér
pendimin né kété hyrje éshté edhe fakti se pejgamberi o
zakonisht u mésonte personave mé té dashur té tij lutje qé
ngérthenin kérkim té faljes. Kemi pérmendur disa heré
udhézimin qé pejgamberi &8 i dha Aishes, kur ajo e pyet
si té lutet né Natén e Kadrit. Tash shiko kétu. Vlera e
Natés s¢ Kadrit éshté e mirénjohur. Veprat e béra né té

shp'érblehen sikur té ishin béré pér mé shumé se njémijé
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net. Sa e sa duaté mund té béhen, sa adhurimi mund té
kryhet, e sa puna e miré mund té realizohet né kété naté
dhe té llogaritet sikurse té jeté béré pér njémijé net
rresht! Pra, kur Aisha, personi mé i dashur né kété boté
pér pejgamberin &, pyeti se ¢faré té thoshte né kété natg,
nése qéllon té béjé adhurim e té lutet gjaté saj, pejgamberi

% i tha:

“O Zoti im, vértet Ti je Falés / Shlyerés i mékateve, Ti e
do faljen / shlyerjen e mékateve, prandaj mé fal dhe m’i

shlyej meékatet”.

Mendoje miré kété. Kété kérkim té faljes pejgamberi %‘é
po ia méson Aishes, e cila ishte rritur né shtépiné e imanit

(besimit né Allah). Aisha tregon pér veten e saj:

“Prej qé mbaj mend, prindérit e mi kané qené

. 9 8
muslimané”.

Domethéné, ajo as qé ka ditur se si éshté té bésh shirk a
ndonjé mékat té madh. Sepse ajo ishte e vogél, kur Ebu
Bekri u bé musliman. Dhe nga shtépia e Ebu Bekrit ajo
kaloi né shtépiné e pejgamberit & Krejt kjo té 1é té
kuptosh pér edukimin dhe vetédijen fetare té Aishes. Dhe

pejgamberi & po e udhézon q¢, né natén mé té vlefshme

8 Sahih Buhari.
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né jetén e fetare té njé besimtari, té kérkojé qé Zoti vetém

ta falé.

Po ashtu éshté e mirénjohur edhe vlera e veté Ebu Bekrit.
Ai éshté besimtari mé i miré né komunitetin e
besimtaréve pas pejgamberit # dhe personi mé i dashur
pér pejgamberin e nga burrat besimtaré. Ebu Bekri ishte
iatillé q¢é s’'mund té lexonte as dy ajete pa i rrjedhur lotét.
Pra, ai ishte njeri me zemér té buté dhe mjaft i
dhembshém. Edhe sa ishte gjallé pejgamberi #5 kishte aso
konsiderate pér Ebu Bekrin qé linte té kuptohej vlera e tij,
si¢ ishte rasti i zévendésimit té pejgamberit £ né namaz
nga Ebu Bekri me insistimin e pejgamberit %‘E’, pasi
pejgamberi u sémur dhe s’mund t’i udhéhigte besimtarét
né namaz. Ky gjest i pejgamberit B ndaj Ebu Bekrit dhe
té tjerét, pa dyshim, kishin si géllim vénien né pah té
vlerés sé Ebu Bekrit dhe ishin njé sugjerim pér besimtarét
se kush do té duhej t’u printe pas vdekjes sé pejgamberit

& E, tash, kétij personi me késo vlere e devotshmérie,

. Loas . o . .
pejgamberi #5 ia mésoi duané:

“O Zot im, uné i kam béré zullum té madh vetes sime dhe

askush tjetér pérveg Teje nuk fal mékate, andaj mé fal me
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njé shlyerje mékatesh prej Teje dhe mé méshiro, se Ti

vértet je Falési i pamasé dhe Méshiruesi i pérhershém!”9

DIMENSIONI I PASOJAVE TE MEKATIT

S’ka kurrfaré dyshimi se mékatet paraqesin njé problem
real dhe serioz. Megjithaté, shumica e njerézve mékatin e
shohin vetém nén prizmin e pérgjegjésisé, domethéné
¢éshtja e daljes para Allahut me mékatet e béra. Kjo,
sigurisht, éshté njé brengé me vend dhe e madhe, por
¢éshtjen e mékatit nuk duhet shikuar vetém nga ky kénd.
Pasojat e mékati jané shumédimensionale dhe shtrihen
pértej rrafshit té pérgjegjésisé dhe té ndéshkimit. Q&€ té
jemi plotésisht té vetédijshém pér natyrén e mékatit,

duhet patjetér té kuptojmé pasojat e mékatit.

Sé kéndejmi, Ibn el-Kajim pérmend se surja el-Fatiha
pérmbledh té gjitha kuptimet e Kuranit, prandaj dhe éshté
emértuar edhe si Ummul-Kitab ose Néna e Kuranit. Dhe

né kété sure gjendet ajeti:
“Na udhézo né rrugén e drejté”. (el-Fatiha, 6)

Kjo éshté duaja e paré né Kuran. Kur robi vjen te leximi i

kétij ajeti, Allahu i garanton pérgjigje. Ky njoftim na ka

9 Sahih Buhari dhe Sahih Muslim.
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ardhur né hadithin e njohur kudsi,'” ku Allahu njofton se
ka ndaré kété sure ne mes vetes sé Tij dhe robit, dhe né
¢do lexim té secilit ajet té késaj sureje nga robi Ai
pérgjigjet né ményré té caktuar, derisa robi mbérrin te

ajeti:

“Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém Ty té kérkojmé
ndihmé”. (el-Fatiha, 5)

Cka thoté Allahu pas leximit té toné kétij ajeti? Allahu,
pasi vjen duke konfirmuar lavdérimet qé i béhen nga robi
né ajetet paraprake, te ky ajet thoté: “Kjo éshté pér robin
Tim. Cfarédo qé té kérkojé, do t’ijepet”. Me fjalé té tjera,
pas konfirmimit té adhurimit q€ i bén robi dhe kérkimit

té ndihmés nga ana e tij, Allahu sikur i thoté: Lutu pér

10 Kam ndaré namazin mes Meje dhe robit Tim. Gjysma éshté pér
Mua dhe gjysma éshté pér té, dhe Uné do t'i jap até ¢faré ai kérkon.
Kur robi thoté ‘Lavdi (Hamd) Allahut, Zotit t€ botéve” Allahu thoté
‘Robi Im mé lavdéroi’. Kur ai thoté “Méshiréploti, Méshiruesi i
pérhershém’, Allahu thoté ‘Robi Im mé lartésoi’. Kur ai thoté
‘Sunduesi i Dités sé Gjykimit,” Allahu thoté ‘Robi Im mé madhéroi’.
Kur ai thoté “Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém Ty té kérkojmé
ndihmé’, Allahu thoté ‘Kjo éshté mes Meje me robit Tim. Cfarédo qé
té kérkojé, Uné do t'i jap. Kur ai thoté ‘Na udhézo né rrugén e drejté, né
rrugén e atyre qé Ti u dhurove mirési, jo né té atyre qé térhogén
hidhérimin (Ténd) dhe as né té atyre qé devijuan’, Allahu thoté ‘Kjo
8shté pér robin Tim. Cfarédo qé té kérkojé, do t'i jepet”. (Sahih
Muslim)
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¢faré té duash dhe do ta marrésh. Megjithékété, Allahu
nuk la pa na mésuar se ¢faré éshté mé sé miri té lutemi

duke na mésuar té themi:
“Na udhézo né rrugén e drejté”. (el-Fatiha, 6)

Pér mé shumé, kemi hadithin nga Theubani ku ai pyet tri
heré pej gamberin & pér veprén mé té dashur pér Allahun
dhe vetém pas herés sé treté pej gamberi 8 pérgjigjet:

“Bé&j sexhde shpesh, se, kurdo qé té bésh njé sexhde,
Allahu té ngre pér njé gradé mé lart dhe ta heqé njé mékat
nga regjistri (i punéve tua)”."!

Nése llogaritim gjaté dités sa sexhde béjmé né namazet
tona dhe até vetém né namazet farz, sa rekate béhen?
Gjaté dités ne béjmé 34 sexhde vetém né namazet farz.
Atéheré, duke qené se ti ngrihesh mé lart pér ¢do sexhde
té béré, do té duhej té shihje mé larg. Ke paré sesi personi
q¢ banon né katet e sipérme té njé objekti sheh mé larg?
Ngjashém do té duhej té ishte edhe me shtimin e sexhdeve
q¢ b&jmé ose me ngritjen toné mé lart. Por ne nuk po na

shtohet largpamésia. Me sa duket, dicka po na mban té

11 Sahih Muslim.
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lidhur dhe s’po na 1€ té ngrihemi lart. A thua ¢faré mund
té jeté kjo?

Sipas Ibn el-Kajim, té lidhur na mban ose mékatimi, ose
injoranca (mosdija rreth mékatimit), ose vazhdimésia né
mékatim. Shiko sa bukur e shpjegon kété mé tej dijetari
Ibn el-Xheuzi. Ai thoté se prangat qé té kané mbérthyer
pér shkak té mékatimit, né fakt, nuk kané faj, késhtu qé
s’ke pse t’i qortosh a t’i shash ato. Ti — thekson Ibn el-
Xheuzi — duhet té merresh me shkakun e prangosjes. Me
kaq pérfundon ky mésim i Ibn el-Xheuzi lidhur me kété
situaté té robit. Pra, merru me até qé té ka lidhur, me até
qé s’té 1 té ngrihesh, me até qé té privon nga mirésité —

meékatimin.

Pér mé shumé, Ibn el-Kajim argumenton se, pér t'u
¢liruar nga kjo kapje qé ta kané béré mékatet, duhet njé
pendim cilésor. Mé tej, pér ta realizuar pendimin cilésor,
duhet ta njohésh mékatin, ta pranosh realitetin e tij, dhe
té ndjekésh rrugét e duhura pér t’u ¢liruar nga shémtia
dhe pasojat e tij. Kjo, pra, éshté rruga joné. Me kété duhet

té merremi mé sé shumti.

Q¢ t’u shmangemi problemeve, duhet ta njohim mékatin
jo vetém si njé dukuri q¢ merr vendimin e sé ndaluarés

(haram) né sheriat, por duhet té njohim edhe démet ose
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pasojat qé shkakton mékati. Ta marrim pér shembull
térmetin. Térmeti zakonisht zgjat 10 - 30 sekonda dhe
ndalet. Po té ishte pasojé e térmetit vetém dridhja, nuk
do té ishte edhe aq i frikshém. Sado e madhe té ishte
dridhja, do t’ia bénim disa pér disa sekonda. Problemi i
térmetit qéndron te démi qé lé pas vetes: Rrénimi i
objekteve, viktimat, humbjet e médha materiale, et;j.
Késhtu, edhe mékati mund té zgjasé pér njé cast té
shkurtér, mund té zgjasé dy a tre minuta. Fundja, kjo
s’éshté edhe aq e réndésishme. Ne nuk duhet té
mjaftohemi vetém me njohjen sipérfagésore té mékatit,
si¢ éshté kohézgjatja e tij ose ményra e ndodhjes. Ne duhet
té shikojmé né pasojat qé 1é mékati, té cilat shpeshheré

jané mé té kéqija sesa veté meékati.

Tashmé mbérritém te pikat qé duam t’i shtjellojmé pak
mé gjeré. Ibn el-Kajim argumenton se, pér té kuptuar
peshén e vérteté té mékatit dhe, rrjedhimisht, vlerén e
faljes, duhet t’i kemi parasysh dhe t’i kuptojmé tri gjérat
né vijim.

HUMBJA E SIGURISE

Njé ndér kushtet kryesore pér njé rrugétim té suksesshém
éshté siguria e rrugés drejt vendmbérritjes. Ta zémé se

duam té shkojmé nga Prishtina né Shkup. Gjéja e paré pér
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té cilén duhet té sigurohemi éshté qé rruga té cilén duam
ta pérshkojmé éshté e sigurta, domethéné ajo rrugé té ¢on
né vendin qé synojmé. Pas késaj, duhet té verifikosh nése
ke siguri gjaté rrugétimit, domethéné s’do té keté ndonjé
pengesé ose problem té ndonjé natyre qé do ta pengonte
rrugétimin. Sigurisht, ne duhet té sigurohemi qé né kété
rrugétim té kemi edhe mbrojtjen e Allahut, qé, né té
vérteté, éshté sigurimi mé i miré qé mund té kemi. Dhe

pikérisht kétu vijné né shprehje pasojat e mékatimit.

Humbja e mbrojtjes sé Allahut &shté rezultat i
drejtpérdrejté i mékatimit ténd. Sikur té kishe mbrojtjen
e Allahut, nuk do té mékatoje. Sepse pa Allahun ti thjesht
humb rrugén. Prandaj dhe Allahu e quan “litar” Shpalljen
e Tij, pra digka né té cilén duhet té kapesh e té mbahesh
fort, qé té jesh i sigurt.

“Dhe mbahuni fort né litarin ¢ Allahut (Kuranin) ...” (Ali
Imran, 103)

Domethéné, Allahu e ka zbritur litarin pér té na mbrojtur
dhe ka garantuar pér siguriné toné (udhézimin né rrugén
e drejté) né pérputhje me fuqiné e kapjes soné né kété
litar. Po humbe mbrojtjen, mbetesh né errésiré dhe
rrezikohesh nga shumé gjéra pastaj. Kur ndodh q¢, né

udhétim e sipér, njé udhétar té devijojé dhe té humbé
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rrugén né njé teren t&é panjohur, nuk éshté mé problemi
kryesor vonimi né vendmbérritje. Tash shfagen frika té
tjera pér rrezikun qé mund té vijé nga ai ambient i
panjohur. Pikérisht ky duhet té jeté shqetésimi i njé
mékatari té vetédijesuar, té zgjuar nga gjumi i shkujdesjes

s¢ ploté, po megjithaté ende njé mékatar.

Pra, éshté me réndési t’i shohim gjérat mé ndryshe sesa
kur kemi qené né gjumin e shkujdesjes. Mékati nuk éshté
thjesht vetém shkelje dhe kundérshtim; mékati éshté edhe
humbje e sigurisé. Kur ta humbésh siguriné, kushedi
pastaj nga ¢faré “egérsire” mund té sulmohesh rrugés.
Dhe, gé té jesh i mbrojtur, duhet té mbahesh fort né
Litarin dhe té kesh parasysh q¢ mékati rrezikon forcén e
mbajtjes sate. Atéheré, kur lutesh “O Zot, falém!”; ti nuk
kérkon vetém hegjen e mékatit, por kérkon edhe kthimin
e sigurisé, domethéné rikthimin ténd nén mbrojtjen e Tij.
Nése, megjithaté, ti mbetesh jashté sistemit té mbrojtjes
s¢ Allahut, do té vazhdosh me mékate té tjera. Ngase ¢do
mékat, sado i vogél, éshté njé shmangie nga Rruga e
Drejté (Siratal-Mustekim) dhe duhet té té shqetésojé pér

mundésiné e humbjes sé sigurisé.

Paramendo qé té hidhesh nga aeroplani dhe té té mos
funksionojé parashuta. Vetém dikush qé ka pésuar njé

defekt té ketille di té te tregojé pér frikén e pérjetuar nga
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e humbja e sigurisé né ato ¢aste. Ngjashém mékati, né
njéfaré ményre, té shtyn té biesh dhe, po nuk t’u hapé
“parashuta”, do té pérfundosh si mos mé keq. Késhtu
duhet ta pérjetojé besimtari bérjen e mékatit, jo té
kufizohet vetém né ¢éshtjet teknike té mékatimit né

kuptimin se a pérbén digka mékat té madh a té vogél.

Jemi duke folur pér njé perspektivé tjetér mbi mékatimin,
té ngjashme me até ¢faré mésojmé nga Ibn Mes’udi, i cili

tha:

“Besimtari i sheh mékatet si njé mal mbi kokén e tij, qé
¢do moment pritet ta zéné, kurse hipokriti i sheh ato si

njé mizé q¢€ kalon prané hundés sé tij”. 12

Nuk themi se duhet béré panik, po megjithaté duhet t&
mbetemi me té dyja kémbét né realitet pér sa i pérket
seriozitetit té situatés. Po ashtu kjo nuk nénkupton qé
secili mékat té keté ndikimin e njéjté té privimit nga
mbrojtja. Kjo varet edhe nga gjendja e zemrés sate, por
tashti pér detajet e kétyre raporteve té ngushta s’mund té
zgjerohemi kétu, meqé jemi té pérqendruar né idené e
pérgjithshme té mékatimit. Me fjalé té tjera, duam té
kemi njé ide té pérgjithshme se si funksionon mékatimi,

t’i njohim problemet qé i shkakton, dhe té dimé si duhet

12 Sahih Buhari.
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té sillemi né kété situaté té cenimit té sigurisé soné nga

1” té na

mékatimi. Po kérkojmé qé fraza “O Zot, mé fal
dalé nga logka e zemrés, jo vetém nga gjuha, dhe késhtu
té dalim té pastér nga ramazani, me mékate té falura, té
liruar nga Zjarri. Dhe té kuptojmé qé krejt kjo éshté e

mundshme vetém me kapjen né litarin e Allahut.

Ibn el-Kajim pérmend se nga rregullat pér té cilat
pajtohen té gjithé njerézit e mengur me ndérgjegje fetare
éshté se suksesi nénkupton qé Allahu té té mbajé, kurse
déshtimi nénkupton qé Ai té té léré né fuqiné ténde. Me
fjalé té tjera, i suksesshém do té jesh pér sa kohé qé je i
kapur né litarin e Allahut, kurse do té nisesh drejt
déshtimit sapo ta léshosh litarin e Tij. Dhe adhurimi té
mbané né litarin e Allahut, kurse mékati té shképuté prej
tij. Pra, ky éshté dimensioni i paré qé duhet kuptuar pér

sa i pérket nismés sé njohjes sé¢ mékatit dhe pasojave té tij.
KENAQESIA NE BERJEN E MEKATIT

Qejfi né bérjen e mékatit, éshté njé tregues shumé i keq.
S’do mend se shqetésimi i besimtarit pér kété duhet té
jeté i skajshém. Lidhur me kété, Ibn el-Kajim shpjegon se
¢shté e natyrshme qé besimtari té bjeré né meékate,
mirépo kété ai e bén duke qené né mjegullén e epshit.

Besimtari, né njéfaré ményre, e bén mékatin duke gené i
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detyruar nga nefsi dhe kété e pércjell me njé mérzi pér
mékatin e béré. Por mékati béhet me qejf nga shumica e
njerézve. Domethéné, mékatimi nuk ua trazon atyre
gjendjen shpirtérore. Ibn Abbasi, lidhur mé kété gjendje
té péshtiré, thoté:

“Qejfi q¢ njeriu pérjeton gjaté bérjes sé mékatit éshté mé

i keq sesa veté mékati”. 13

Mékati mund té jeté thjesht njé léshim. Eshté njerézore té
gabosh, megjithaté prania e qejfit né kété tregon digka
tjetér. Pérse té té vijé miré pér dicka qé Allahu ka théné
se éshté keq! Ibn el-Kajim thoté se ky qejf éshté tregues
pér njé lidhje t€ vecanté mes mékatuesit dhe mékatit. Kjo
lidhje, pa dyshim, zhvillohet né njé burim kénaqésie, gjé
q¢ éshté mé e keqe sesa veté mékati, njé tregues alarmant

pér gjendjen e brendshme té personit.

Qejfi ose kénaqésia me mékatin manifestohet né forma té
ndryshme. Nga shenjat se ka kénaqési né mékat éshté
mérzia e personit qé s'mund ta béjé fare mékatin ose
smund ta béjé plotésisht. Domethéné, ashtu si¢ e
shqetéson humbja e mbrojtjes sé Allahut, ashtu e
shqetéson edhe humbja e mundésisé pér té mékatuar.
Dikush mund té kundérshtojé kété duke théné se nuk ka

13 El-Hilja.
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ndier qejf né bérjen e mékatit. Megjithékété, mund té
themi se as né kété rast nuk kursehesh nga mundésia e
pasjes sé qejfit, meqé askush s'mund té té garantojé qé
vazhdimésia né mékatim nuk do té sjellé edhe ndjenjén e
qejfit. Ndoshta herét e para ndien paska dhimbje dhe
keqardhje, por shumé lehté ndodh qé kéto té zhduken dhe
té zévendésohen me qejf dhe kénaqési. Nga pérvojat e
njerézve né mékatim mésojmé se né fillim kané ndieré
turp pér mékatin qé kané béré dhe kané pasur njé dozé
ngurrimi, por, me pérséritjen e mékatit me kalimin e
kohés, keqardhja dhe ngurrimi kané kaluar né qejf, né njé
rutiné mékatimi pa kurrfaré dhimbje. Ngase mékati, sé
paku né fillesat e tij, té shkakton dhimbje e cila té ¢on te

pendimi.
MOSPERFILLJA E MEKATIT

Frika mé e madhe e besimtarit duhet té jeté humbja e
alarmit shpirtéror ndaj mékatimit. Kur kjo ndodh,
besimtari fillon té tregohet indiferent ndaj mékatimit. Kjo
nénkupton qé raporti me Allahun realisht mé nuk paraqet

njé prioritet pér té. Dhe kjo po qé éshté shqetésuese.

Natyrisht, edhe njé nxénési té shkélqyeshém i ndodh té
marré njé noté té dobét. Por ekziston njé dallim i madh

mes notés sé dobét qé merr nxénési i shkélqyeshém dhe
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notés s¢ dobét qé merr nxénési i dobét. Dallimi qéndron
né reagimin ndaj notés sé dobét. Domethéné, qé ty dy
marrin noté té dobét, por dallojné shumé né ményrén si
reagojné ndaj notés sé¢ dobét. Pér nxénésin e dobét nota e
dobét éshté njé normalitet, meqenése ka dhe té tjera nota
té dobéta. Pér nxénésin e miré kjo noté nuk éshté e
zakonshme, késhtu qé ai rreket fort dhe ndérmerr masa
q¢ menjéheré té pérmirésojé gjendjen. Ngjashém mé
kété, njé besimtar duhet frikésohet qé mékati t’i japé jetés
s¢ tij njé normale té re té keqe, nése tregohet indiferent
karshi mékatimit, léshimeve, e dobésimeve né rrafshin e

adhurimit.

Késhtu, besimtarin nuk e shqetéson vetém mékati, por
edhe pasojat e mékatit, q¢ mund té jené shumé mé té
rrezikshme e mé té shémtuara sesa veté mékati. Kéto
dimensione t& démeve té mékatit q¢ pérmendém,
prezantojné qartazi shémtiné e mékatit nga té gjitha anét.
Dhe ne pikérisht pér kété kemi nevojé. Cfarédo qasje e
pjesshme ndaj problemit té mékatit nuk mundéson ta
shohésh si duhet. Vetém pasi ta shohésh mékatin nga té
gjitha anét do ta vlerésosh si duhet dhe do té ndérmarrésh
masat e nevojshme. Sa e sa heré ka ndodhur qé informatat
e pjesshme té na ¢ojné né veprime té gabuara! Informatat

e pjesshme edhe mund té jené té sakta, mirépo, meqé nuk
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dimé edhe pjesén tjetér té rréfimit, béjmé veprime té
nxituara dhe gabime té shumta. Shumé gjéra mund té jené
shumé mé ndryshe nga sa duken. Njé mollé, fjala vjen,
mund té jeté e kalbur nga njé ané ndérsa duket shumé e
bukur nga ana tjetér. Nése e sheh nga ana e bukur, fiton
pérshtypjen se téré molla éshté e miré dhe madje mund ta

blesh pér ndonjé mysafir.

Ne shpesh kemi dallime né qasjen ndaj disa punéve, pér
shkak se nuk i shohim nga i njéjti kénd, nuk i shohim nga
e njéjta perspektivé. Edhe kur déshiron té shohésh diké a
digka si té shémtuar e té parregullt, edhe kur déshiron ta
shohésh si té bukur e té rregullt, éshté miré ta shikosh nga
té gjitha anét. Sepse qasja e pjesshme, shikimi vetém nga
kéndvéshtrime té caktuara, pamundésojné té parét e ploté
té imazhit dhe ¢ojné né vlerésim té gabuar. Nga téré kjo
kuptojmé se njé nga pengesat kryesore, qé nuk lejon
leximin e sakté té realitetit dhe analizimin e duhur té
gjérave, éshté mékati. Mékati té mbérthen né njé kénd
dhe nuk té 1€ ta shohésh pjesén e kalbur té realitetit.
Duam té themi se duhet pasur njé qasje gjithépérfshirése
si né vlerésimin e mékatit, si né vlerésimin e adhurimit, si
dhe né ¢do gjé tjetér. Kur shohim gjérat né kéto tri
dimensione, gjendja do té na dalé shumé mé e qarté. Ne

do té kemi para vetes njé imazh real té mékatit, kur ta

115



ENIS RAMA

kapim nga dimensioni i humbjes sé sigurisé¢, nga
dimensioni i qejfit né mékatim, dhe nga dimensioni i
indiferencés ndaj ndodhjes sé tij. Pas késaj vetédijeje té re
pér mékatin, edhe kérkimin e faljes do ta kesh mé té

efektshém, sigurisht.

PER NJE TRAJTIM TE BALANCUAR TE
MEKATIMIT

Sipas Ibn el-Kajim, né aktin e mékatimit dhe injorimit té
pasojave té tij ka njé problem qé né vetvete paraqet njé
problem tjetér té réndé pér gjendjen e besimtarit. Ti po
mékaton duke humbur siguriné e mbrojtjes nga Allahu,
duke béré qejf né mékatimin, duke u treguar indiferent
ndaj ndodhjes sé tij té vazhdueshme, dhe krejt kété ti po
e bén ndérsa je i vetédijshém se Allahu po té sheh.
Atéheré, ku po mbetesh ti karshi konfirmimit ténd se
Allahu éshté Zoti yt? Ti po mendon se, pas krejt késaj, me
njé kérkim faljeje sipérfaqésore, me njé ‘estagfirullah’ té

thjeshté, do t’i rregullosh gjérat. Sigurisht se jo.

Megjithaté, térheqim vérejtjen qé ky trajtim mé serioz té
mos na béjé ta shohim mékatin si ndonjé ankth té
papérballueshém. Pérkundrazi, ky duhet té jeté njé
pérgézim i madh, duke qené se Allahu po ta mundéson té

mésosh si té 1argosh problemet nga jeta jote. Dhe Ai qé té
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méson si t’i largosh problemet, sigurisht se déshiron té té
shohé té lumtur e jo té ta véshtirésojé jetén. Prandaj, kéto
mésime té dijetaréve kané si qéllim té na inkurajojné, té
na japin vullnet, té na e ngjallin mendimin e miré pér
Allahun, té na ngjallin krenariné qé jemi pranues té késaj
Shpallje, ndjekés té kétyre mésimeve, duke pasur

parasysh edhe faktin qé ne vértet jemi mékataré.

S’ka dyshim se, me kété qasje ndaj mékatimit, do té
asgjésohen edhe pasojat e mékatimit me lejen e Allahut.
Megjithékété, kjo qasje nuk do té thoté té luash me
mékate tash qé po e di se Zoti té falé. Kushdo qé
pérvetéson kuptimet rreth mékatit qé u trajtuan deri
kétu, nuk luan me mékatin. Dobia e kétyre kuptimeve
géndron né mundésiné q€, meqé mékati ndodh dhe éshté
pothuajse i pashmangshém né jetén e besimtarit, ai e di ku
duhet té kthehet dhe e di se ka njé Zot i cili ¢do dité e pret
t’i kthehet me pendim, vegse me njé pendim cilésor, qé e
bén té kuptojé krimin e béré dhe né fund té dijé pérse
thoté “O Zot, mé fal!” Kur Ademi béri mékat, cka
ndodhi?

“Pastaj ata té dy héngrén nga pema dhe nisén t'u
shfaqeshin pjesét e turpshme té trupit, pas cka ngarendén
té mbuloheshin me gjethet e xhenetit. Késhtu Ademi nuk
dégjoi Zotin e tij dhe rréshqiti”. (Ta-Ha, 121)
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Ademi béri mékat dhe nuk diti ¢faré té bénte, kur nisén
t’i shfaqeshin pasojat e atij mékati. Cfaré i tha Allahu atij
né kété situaté? Pér cfaré e mésoi? Né té vérteté, Ai nuk i
dha Ademit as tesha, as ushqim, e as ndonjé gjé tjetér.
Atéheré, cka i dha?

“Pastaj Ademi pranoi fjalé nga Zoti i tij. Dhe Zoti i tij e
fali (ia pranoi pendimin). Vértet, Ai éshté Pranuesi i
pendimit, Méshiruesi i pérhershém”. (el-Bekare, 37)

njé shije mé té€ miré dhe njé qartési mé té madhe té
kuptimit té jetés. Andaj, té€ lumét ne q€ jemi muslimané!

Allahu na i falté mékatet tona, na udhézofté né rrugén e

drejté, dhe na e pérmirésofté téré gjendjen toné. Amin.
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UDHETAR ME KEQARDHJE

Udhétarit pér te Allahu i duhet pendimi gjaté téré
udhétimit té tij. Dhe pendimi éshté njé koncept
pérfshirés, qé shkon pértej aktit té kérkimit té faljes. Akti
i kérkimit té faljes, né fakt, ndodh né njé moment té
caktuar, ndérsa pendimi ose teubeja éshté nocion shumé
mé i gjeré. S¢ kéndejmi edhe Ibn el-Kajim thoté se
udhétarit pér tek Allahu i duhet pendimi né fillim té
rrugétimit, né mesin e rrugétimit dhe né pérfundimin e
rrugétimit. Pér té kuptuar drejt kété nocion ne kemi
marré pér té trajtuar disa stacione népér té cilat kalon
udhétari deri te arritja e pendimit. Né mésimin paraprak
bémé njé prezantim té mékatimit nga disa kénde.
Pérmendém tri perspektiva nga ku mund té shihet mékati
ashtu si¢ éshté né té vérteté, gjé qé fuqizon keqardhjen
dhe ngre cilésiné e pendimit. Po pérsérisim kétu se
shprehja “O Zot, mé fal!” nuk éshté thjesht vetém fjalé,
por éshté njé varg konfirmimesh qé besimtari, né
momentin kur kérkon falje, ia shpreh Allahut. Pendimi qé
kérkojmé éshté njé pendim cilésor, i qéndrueshém, qé ka
té gjithé pérbérésit e nevojshém pér té ndikuar te ne dhe

pér té béré ndryshimin ¢ duhur. Kérkimi i faljes éshté njé
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kthesé e madhe né jeté, prandaj dhe njé prej kuptimeve té
fjalés “teube” éshté: kthesé e madhe. Pra, njé kthesé
domethénése né jeté, njé ndryshim i madh qé ndodh né té

kuptuarit e njeriut.

Dhe ne duhet té jemi vazhdimisht né procesin e
ndryshimit, duke ndryshuar pandérpreré pér té miré,
duke larguar veset e kéqija, duke u liruar nga zakonet e
gabuara né té jetuar. Sigurisht, mundésia mé e miré pér
jetésimin e kétij ndryshimi té€ madh éshté muaji ramazan.
Faljen e mékateve né muajin ramazan pejgamberi % e
quajti kurorézim té suksesit, andaj dhe duam qé té falemi
né kété muaj té bekuar, duke béré ndryshime thelbésore
né vetét tona. Dhe pér té arritur kété duhet pasur njé plan
dhe té menduar géllimor. Prej kétu, me lejen e Allahut,
po vazhdojmé me trajtimin e disa pjeséve té€ réndésishme

té késaj teme madhore.

Né mésimin e kaluar u tha se njeriu né jetén e késaj bote
ka probleme té shumta qé e pengojné né udhétimin e tij
drejt Zotit. Dhe nuk ka problem a sfidé mé té madhe pér
besimtarin, me té cilén i duhet patjetér té pérballet, sesa
mékati. Mékati éshté perdja qé pengon komunikimin e
robit me Allahun. Sa mé e trashé té jeté kjo perde, aqg mé
pak émbélsi do té keté né komunikimin me Allahun. Pér

té larguar kété perde, né ményré qé té komunikohet
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lirshém me Allahun dhe té shijohet émbélsia e
komunikimit me T&, duhet larguar mékatimin. Dhe
sigurisht q¢ té gjithé njerézit komunikojné me Allahun né
njé ményré a né tjetrén, madje dhe idhujtarét, sidomos
kur jané né telashe e né véshtirési. Por komunikimi qé
mundéson besimi, éshté njé komunikim i kéndshém, njé
komunikim i kénaqésisé. Domethéné, ti komunikon me
Allahun ndérsa Ai éshté i kénaqur me pozitén nga ku ti
komunikon me Té. Kjo megqg, si njé besimtar qé je, ti
komunikon me Allahun nga pozicioni i besimit, qé éshté
pozicioni mé i dashur i robit te Allahu, meqenése pozita e
Allahut éshté mbi ¢do gjé dhe ne jemi robér té Tij.
Komunikimi me Allahun &éshté i kéndshém pér besimtarin
edhe atéheré kur té bjeré né mékat. Kjo sepse besimtari,
né rast mékatimi, komunikon me Allahun nga pozita e

keqardhjes, pér ¢ka dhe do té zgjerohemi né vijim.
REALITETI I KEQARDH]JES

Duam ta nisim duke ritheksuar se keqardhja nuk éshté
vetém njé emocion a njé pérjetim qé besimtari e ndien
atéheré kur mékaton. Keqardhja, né té vérteté, pérbén
njé térési kuptimesh qé pritet té konfirmohen. Kur
besimtari kérkon falje nga Allahu, kété e bén nga
keqardhja qé ndien pér mékatin e béré. Keqardhja

ngérthen njé dozé arsyetimi té pranueshém tek Allahu,
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duke gené se njerézit jané té priré té béjné edhe arsyetime
té papranueshme. Kur robi komunikon me Allahun nga
pozita e keqardhjes, ka arsyetime té vlefshme, arsyetime
q¢ Allahu i do. Megjithékété, kéto arsyetime nuk
justifikojné mékatimin ose nuk i japin legjitimitet né
kuptimin e mospasjes sé njé mundésie pér t’iu shmangur
mékatit. Pra, nuk béhet fjalé pér njé lloj arsyetimi ku
keqardhja do té ishte dicka formale ose simbolike, jo e
njémendté. Né fakt, né kési rasti personi edhe mund té
ndiejé dicka nga keqardhja, por até e largon kollaj
arsyetimi i pavlefshém, me té cilin synohet té justifikohet
mékatimi. Me kété arsyetim, né té vérteté, nuk synohet
pendimi, por shpétimi nga pérgjegjésia pér mékatimin.

Dhe njé pendim i kétillé nuk do té ishte i mjaftueshém.

Atéheré, nése synojmé té jemi nga elita e besimtaréve,
duhet té kuptojmé si duhet té ndihemi, kur té kérkojmé
falje nga Allahu, me géllim qé pendimi té mos jeté i nivelit
té réndomté. Kétu po flasim pér anén e pérpjekjeve
individuale lidhur me kété, meqé kush arrin elitén e
besimtaréve e kush jo varet kryeképut nga hiri i Allahut.
Sido qé té jeté, me kéto mésime synojmé pozitén e elités
sé besimtaréve, domethéné nivelin mé té larté té té
besuarit dhe, rrjedhimisht, edhe té pendimit. Nuk duam

té néngmojmé askénd me kété pretendim; ne duam qé
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thjesht té jemi ambiciozé né até ¢faré mund té arrihet nga

mirésia e besimit.

Pér mé shumé, pendimi i elitaréve nuk pranon formalitet
dhe nénkupton njé keqardhje q¢, si¢ e cekém né fillim,
pérfshin né vete njé térési kuptimesh té caktuara. Cdo
besimtar, kur i kérkon falje Allahut, ndihet keq pér
meékatin e béré. Por kjo keqardhje shpeshheré pérzihet me
ndonjé justifikim té pavend, qofté dhe né ményré té
heshtur. Domethéné, ai mund té mos shprehé arsyetimin
me gjuhé dhe ta ndiejé até né zemrén e tij. Ai po qé thoté
“O Zot, falém!”, por brenda vetvetes ka njé péshpéritje
arsyetimi pér mékatin e béré. Né njéfaré ményre, késisoj
ai orvatet té nxjerré veten nga situata e turpshme para
Allahut. Ky do té ishte déshtimi i paré né rrugén e
pendimit, q¢ mé pas do té térhigte edhe déshtime té tjera,
kurse ne jemi né kérkim té njé pendimi qé bén njé
ndryshim té madh né jetén toné, njé pendim qé mbledh
brenda nesh njé forcé té mjaftueshme pér té nxitur
keqardhje, té mjaftueshme pér té béré ndryshimin e

nevojshém.
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ARSYETIMI I PRANUESHEM

Allahu, sigurisht, e pranon dhe e do shumé arsyetimin,
por vetém atéheré kur éshté me vend, domethéné, kur
éshté i shoqéruar me pranim té fajit. Besimtari nuk bén té
tentojé té shfajésohet para Allahut pér mékatimin; ai
duhet patjetér té pranojé fajin. Arsyetimi i vetém i
vlefshém, qé do té té shfajésonte para Allahut, éshté

pranimi i fajit.

Ky pranim i fajit &shté i pélqyeshém pér Allahun dhe nuk
éshté sikurse pranimi i fajit para njerézve, qé ndjell
pérbuzjen e tyre ndaj teje. Pranimi i fajit para njerézve
gjithmoné 1¢ hapur mundésiné e shkeljes dhe té shantazhit
nga ata. Te Allahu kjo nuk ndodh kurré. Andaj duhet t&
mésohemi qé pranimi i fajit té jeté njé tregues se ti ke
kuptuar qé ke faj. Kétu nuk kemi té béjmé thjesht vetém
me pendim, por me njé konfirmim nga ana e té penduarit
se u mor mésimi nga rénia né mékatim, domethéné qé
tashmé po e di pérse u godit dhe nuk do ta bé&jé mé. Pra,
ky éshté arsyetimi i pranuar: T’i thuash Allahut se e
kuptove qé ke faj.

Po as ky arsyetim nuk pérligj mékatin. Atéheré, ¢faré bén?
Ky arsyetim shpreh dozén e dashurisé pér Allahun, pagka
se Eshté béré mékati. Me fjalé té tjera, ti pranon mékatin

para Allahut, pranon té metat e tua, dhe kété nuk e bén

124



UDHETAR NE RAMAZAN

vetém sa pér t’u shkarkuar nga pérgjegjésia. Me kété, né
té vérteté, ti déshiron té tregosh se mékatin nuk e ke béré
ngaqé s’e ke pasur parasysh fuqiné e Tij, as ngaqé ke
dashur té néngmosh urdhrin e Tij, por té ka mposhtur
epshi. Né njéfaré ményre, ti edhe mundohesh té
arsyetohesh para Allahut, mirépo ky arsyetim nuk ka si
qéllim justifikimin e mékatimit. Ky arsyetim me pranim
té fajit t& bén té pérulur, té thyer para Allahut. Ti sikur
thua: “Gabova, o Zot. Ndoshta s’e kam kuptuar si duhet
méshirén Ténde. Ndoshta e kam keqgkuptuar faljen
Ténde. Por e mora mésimin”. Kjo &shté njé ndjenjé e
posagme. Kjo éshté kénaqésia mé e madhe qé pérjeton njé
mékatar. Kjo &shté keqardhja qé sjell pendimin e

njémendté.
TE KUPTUARIT E PESHES SE MEKATIT

Sa madhéshtor éshté Zoti! Sa i buté éshté Ail Késisoj ne
shohim realitetin e vetéve tona, kur me pendim arrijmé
t’i qesim né pah kéto té vérteta hyjnore. Pendimi éshté
shumé mé i réndésishém sesa thjesht njé shkarkim nga
pérgjegjésia pér mékatimin. Kjo na e bén té kuptueshme
edhe kérkimin e faljes nga pejgamberét. Pérse pejgamberi
yné & kérkonte falje deri njéqind heré né dité? Ngase
madhéshtia e Allahut éshté ajo qé duhet té dalé né pah.
Eshté e hijshme, fjala vjen, kur dikush gabon ndaj teje dhe
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vien té té kérkojé falje. Por sigurisht qé ti s’'mjaftohesh
ve¢ me kérkimin e faljes. Dhe kétu nuk béhet fjalé a té
falésh, apo té mos falésh; kétu lipset té kuptohet pesha e
fajit. Jo rralléheré ka ndodhur té béjmé ndonjé gabim dhe
té mos kuptojmé seriozitetin e tij, pastaj té kuptojmé
pasojat dhe té kérkojmé falje pér té keqen e béré, dhe né
kété té mos keté gené problem bérja e hallallit, por té
kuptuarit e léndimit té shkaktuar. Kjo éshté mé madhore
sesa akti i veté faljes. Pra, “O Zot, i kam béré padrejtési
té shumta vetés sime!” Dhe shfajésimi s’éshté pér kété,

por pér té pranuar se ke kuptuar déshtimin ténd.
KEQKUPTIMI I AFATIZIMIT

Té kthehemi pak te mésimi “Udhétar i zgjuar”, ku
pérmendém se, kur robi zgjohet, nis t’i shohé mirésité qé
i jané dhéné nga Allahu dhe té metat qé i ka kundrejt
kétyre mirésive. Pra, robi fillon té kéndellét shpirtérisht
dhe té orientohet si duhet. Kur fillon t’i vérejé mirésité,
kupton se mé e madhja prej tyre éshté afatizimi qé i éshté
béré nga Allahu. Ai sheh qé Allahu ia mundésoi té zgjohej
nga gjumi i shkujdesjes dhe té shohé gjérat ashtu si¢ jané.
Domethéné, ai kupton faktin qé Allahu i ka dhéné afat pér

t’u penduar.

Ky éshté njé kuptim i pagmueshém. Nuk ka ¢mim né
dynja pér kété té kuptuar. Dhe kétu nuk béhet fjalé vetém
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pér mundésiné e vazhdimit té jetés; kétu éshté me réndési
si jetohet mé pas. Théné ndryshe, nuk kemi té béjmé aq
shumé me veté faktin se po vazhdon té jetosh sa kemi té
bé&jmé me cilésiné e jetesés sé mépasshme. Eshté mirési e
pamasé té kuptosh kujdesin e Allahut pér ty edhe atéheré
kur ke gené mékatar, edhe atéheré kur ke qené né gjumé
té shkujdesjes, edhe atéheré kur ke gqené duke ikur prej
Tij. A nuk duhet t€ na mbushet zemra me dashuri pér Té?
A nuk duhet té na mbushet zemra me madhéshtiné e Tij?
Sa Zot té miré qé kemi! Ti ke gené duke shkuar drejt
greminés dhe Ai té ka shpétuar. Dhe ti prapé nisesh drejt
greminés dhe Ai prapé s’té I¢ té biesh.

“O njeréz, ¢faré ju tundoi e jua hoqi mendjen nga Zoti juaj
bujar”. (el-Infitar, 6)

Cka té mashtroi? Kjo éshté njé pyetje retorike dhe s’éshté
menduar té marré pérgjigje. Sepse pérgjigjja éshté mé se
e qarté. Dijetarét kané théné se njeriun e mashtron
afatizimi. Shtyrja e afatit qé Allahu ua bén njerézve, duke
mos i ndéshkuar pér krimet e béra, i bén ata té nxjerrin
pérfundime té gabuara pér Té. Prandaj dhe duam té
theksojmé kété keqkuptim fatkeq té shumicés sé njerézve,
q¢ ndikon shumé né pércaktimin e ményrés sé

p'érfundirnit té tyre.
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Té gjitha kéto q€ i pérmendém deri kétu nuk jané lehté té
arritshme. Prania e njé keqardhjeje té vérteté éshté e
domosdoshme pér realizimin e kuptimeve vijuese. Pra,
duhet patjetér té keté njé keqardhje me pérmbajtje té
kuptimeve té kérkuara, jo té jeté formale dhe
sipérfagésore. Lidhur me realizimin e késaj keqardhjeje,
dijetarét kané sqaruar komponentét e saj, pér té cilét do

té flasim né vijim.
NENCMIMI I MEKATIMIT

E para prej kétyre komponentéve té keqardhjes éshté qé
té mos nén¢gmosh shkeljen e urdhrave té Allahut.
Domethéné, njé nga faktorét elementar q¢ mundésojné
realizimin e pendimit té vérteté dhe té keqardhjes pér
mékatin éshté trajtimi serioz i shkeljes. Dhe pér ta marré
seriozisht kété duhesh ta madhérosh Allahun, sepse té
gjitha mékatet vijné si pasojé e mosmadhérimit té Allahut.
Né kété kontekst edhe Nuhu iu drejtua popullit té tij qé

po e refuzonin:

“Cfaré keni qé nuk shpresoni (déshironi) shpérblimin e

Allahut!” (Nuh, 13)

Domethéné, pérse me kaq lehtési kundérshtoni Zotin.

Pse me kaq lehtési po shpérfillni urdhrat e Tij. Pérse nuk
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jeni seriozé né trajtimin e dispozitave, t&€ udhézimeve, té

rregullave q€ vijné nga shpallja e Allahut.

Né disa sure té tjera né Kuran, Allahu pérmend mékatin
mé t€ madh qé njeriu mund té béjé - shirkun. Marrja e
idhujve pér zota éshté hataja mé e madhe. Mékati mé i
madh i mundshém mbi fytyrén e tokés éshté momenti kur
njeriu ul té adhuruarin e tij deri né nivelin e njé guri a njé
druri, té punuar nga dora e veté atij. Nuk ka néngmim mé
té madh se ky. Kur Allahu flet pér néngmimin qé njeriu i

bén besimin né Té¢, thoté:

“Ata nuk vlerésuan Allahun ashtu si¢ i takon Atij”. (ez-
Zumer, 67)

A e di ti ku éshté Allahu né té vérteté? A e di ti kush éshté
Zoti?

N&é njé rast, njé njeri lavdéroi pejgamberin B idlia
ktheu: “A di ti kush éshté Allahu?” Domethéné, si bén qé
t’ia pérshkruash kéto gjéra (cilési) njé njeriu. A e di ti ké
po e kundérshton?

Kur té kuptosh se kujt i ke théné shpeshheré “jo”, kjo mé
pas té jep njé vetédije tjetér pér mékatin. Kjo éshté ajo e
mira e pendimit. Allahu pélgen té na shohé né gjendje té
kétillé dhe as nuk ka nevojé té na falé, as pér arsyetimin

toné. Pra, Ai pélgen té té shohé te pragu i pendimit, té
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pérulur dhe té thyer para Tij. Dhe kjo nuk béhet duke
aktruar ose duke u shtirur; kjo béhet duke ushqyer
zemrén me kuptimet e drejta. Kupto kété njé heré e miré:
Zemra duhet té thyhet para Allahut.

Ka njeréz qé, né mungesé té thyerjes sé¢ zemrés, tentojné
té thyhen vetém nga ana e jashtme. Kjo s’éshté me vend.
Ti nuk ke nevojé té tregohesh i thyer nga ana e jashtme.
Eshté zemra jote ajo qé duhet té thyhet para Allahut. Dhe
kjo béhet duke e madhéruar Allahun, duke madhéruar até
q¢ vjen nga Allahu, duke marré seriozisht obligimin e
namazit, obligimin e hixhabit, dhe gjéra té tjera madhore
si kéto. Kétu, sigurisht, hyn edhe marrja seriozisht me
mékatin dhe njé pohim cilésor i shpérblimit dhe i
ndéshkimit té jetés sé pértejme. Kemi nevojé pér njé
pohim mé ndryshe té Xhenetit dhe té Xhehenemit, qé bén
njé ndikim domethénés né zemrat tona. Po e ilustrojmé
kété me njé shembull, qé ta kuptojmé mé miré ¢faré duam
té themi. Ta zémé se dikush merr njoftimin nga mjeku pér
njé sémundje qé do t’ia pérfundojé jetén pér njé kohé té
shkurtér. Por a mund té jeté i pasakté lajmi i mjekut? Po,
dhe kjo shpeshheré ka ndodhur. Megjithaté, nuk mundim
té géndrojmé indiferenté karshi njé vlerésimi té tillg,
sidomos kur na vjen nga njé ekspert i fushés. Po ashtu s’do
ta mund ta merrje me gjakftohtési njé lajm té papritur nga

policia se je duke u kérkuar pér t'u marré né pyetje.
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Thjesht nuk do té mundje. Ngase burimi i paralajmérimit
éshté tejet serioz. Késhtu, ne gjejmé né Kuran qé Allahu

thoté pér pérgojimin:

“... A do t& donte ndonjéri prej jush té hante mishin e
véllait té tij t€ vdekur? Ju do ta urrenit kété (késhtu qé

urreni edhe pérgojimin)...” (el-Huxhurat, 12)

Por ne pérgojojmé véllain (né besim) me lehtésiné mé té
madhe. Pérse késhtu! Né kéto mésime po mundohemi ta
identifikojmé kété problem, qé ta kthejmé seriozitetin né
trajtimin e fjaléve té Allahut, ta pastrojmé komunikimin
me T¢, ta pérjetojmé kénaqésiné e té folurit me Té. Dhe
né udhétimin drejt késaj vendmbérritjeje stacioni i paré

pendimi ose teubeja.
RISHIKIMI I ARSYES SE PENDIMIT

Pse je penduar ti? Pse ndihesh keq pér mékatin e béré?
Dijetarét kané pérmendur njé varg gjérash qé prishin
keqardhjen. Duhet té kalojé njé kohé derisa té mos
pastrohesh nga kéto elemente dhe pendimi té jeté

kryeképut pér Allahun. Pér ¢ka po béhet fjalé mé sakté?

Shkéndija e pendimit nuk duhet té udhéheqé procesin e
pendimit. Kété ¢faré mendojmé duam ta pérshkruajmé
me njé shembull. Njé person mund té jeté larg Allahut

duke mos falur namaz, duke piré alkool e duke marré
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drogé, aq sa té rrezikojé edhe jetén. Pér pasojé, ai
dérgohet né spital, trajtohet me terapi intensive dhe mezi
shpéton. Né fund, mjeku e paralajméron se, nése do té
vazhdojé té pijé alkool dhe té marré drogé, gjasat pér té
shpétuar do té jené shumé té vogla. Dhe ndodh qé ky
person té pendohet dhe té vendosé té kthehet né rrugé té
mbaré. A éshté ky pendim i tij né rregull? Si nismé, né
rregull éshté. Por kjo, né thelb, &shté njé nismé me
synimin pér té shpétuar jetén, jo pér t’iu kthyer Allahut.
Domethéné, sikur ai té mos merrte paralajmérimin pér
rrezikun nga ajo ményré e té jetuarit, ndoshta do té
vazhdonte edhe pér njé kohé me ato shprehi. Pér kété
person themi se, pa dyshim, éshté penduar, mirépo i
themi qé té punojé qé pendimi i tij té jeté krejtésisht pér
kthim te Zoti. Paramendo tash qé t’i thuhet té njéjtit
person se disa analiza qené béré gabimisht dhe ai, né fakt,
nuk éshté aq i rrezikuar nga alkooli si¢c mendohej dhe,
nése do, mund té vazhdojé té konsumojé alkool. Si
mendon, a do t’i kthehej alkoolit ai? A do té kishte
ngurruar pér t’iu kthyer ményrés sé vjetér té jetesés? Ne
kétu e morém alkoolin si shembull, por secili prej nesh ka

nga njé késo pérvojé me ndonjé gjé té ndaluar.

Tregohet se pejgamberi % pa né dorén e njé burri njé

unazé ari, té cilén ia hoqi menjéheré nga gishti dhe e
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hodhi, pas ¢ka tha: “Té marré njeriu njé copé qymyri t&
ndezur dhe ta mbajé né dorén e vet!?” Pasi pejgamberi e
u largua, dikush pyeti até burrin: “Pérse nuk po e merr
(unazén) qé té pérfitosh nga ajo (né njé tjetér ményré té

lejuar)?” Ai u pérgjigj:

“Jo, pasha Allahun, nuk do ta marr pasi pejgamberi e

hodhi”."*

Hedhja e unazés né kété rast nuk ishte pér shkak té
pérbérjes sé unazés, por pér shkak té bartjes sé saj nga njé
burré. Domethéné, me té larguar unazén nga gishti,
mékati mori fund. Burri g€ e bartte u pendua pasi kuptoi
s¢ nuk lejohet bartja e saj. Dhe pasi i sugjeruan ta merrte
prapé unazén e hedhur dhe té pérfitonte duke shkriré ose
duke e shitur, ai u betua se nuk do ta merrte até qé kishte
hedhur pejgamberi % edhe pse né parim kjo i lejohej. Po
e pérséritim: Pérdorimi i kétij hadithi s’ka té béjé me
vendimin juridik pér pérdorimin e arit né formé tjetér,
meqé kjo gjé dihet. Kétu po na intereson reagimi i atij
burri ose, mé sakté, cilésia e pendimit t€ tij pér bartjen e
ndaluar té asaj unaze. Pra, ai mund ta merrte unazén dhe
ta shfrytézonte, po nuk e béri kété nga keqardhja qé ndjeu

pasi mori vesh se kishte qené duke béré njé gjé té ndaluar.

14 Muslim.
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Shkéndijén e pendimit mund ta shkaktojé ndonjé
aksident, vdekja e ndonjé té dashuri, ndonjé telash a
shqetésim i késaj natyre. Mirépo nuk duhet mbetur né
dritén e késaj shkéndije. Prej kétu rruga duhet té
vazhdohet té ndrigohet me dritén e pérulésisé ndaj

Allahut.

Dikush pendohet pér té ruajtur autoritetin, jo nga bindja
pér ndalimin e meékatit, pra, pendohet pér té ruajtur
prestigjin midis njerézve, qé njerézit té mos flasin keq pér
té dhe ta marrin pér burré té miré. Dikush pendohet pér
ta ruajtur pasuriné. Nuk i shkon miré biznesi dhe vendos
t’i kthehet Allahut duke falur namaz, me shpresén se, pér
shkak té kétij kthimi, do t’i ruhet pasuria. Por késhtu nuk
bén. Kthimi te Allahu duhet té jeté vetém pér shkakun se
ti je rob i Tij, pavarésisht nga ajo ¢faré mund té ndodhé.
Me fjalé té tjera, pendimi ose kthimi q€ na duhet éshtg ai,
qé béhet pa kalkulime pér ndonjé interes a friké pér dicka
té késaj bote. Né pendimin ténd ti duhet té kesh parasysh
vetém llogaridhénien para Allahut. Asgjé tjetér.

Pérmbledhtas: Céshtja ¢ kthimit te Allahu nuk bén té
mbetet né shkakun fillestar, i cili mund té mos jeté i ¢iltér
pér Allahun; duhet té vazhdohet mé tutje duke
pérmirésuar pendimin, duke e kulluar, duke larguar nga

ai té gjitha njollat q¢é kané mundur té pérvidhen.

134



UDHETAR NE RAMAZAN

SJELLJA ME NJEREZIT

Nga pérbérésit e pendimit té duhur ose ajo qé e qet né pah
pendimin si realitet éshté edhe qasja ndaj té tjeréve. Ku

bie sjellja me njerézit né kété koncept?

Njeriu, pasi té pendohet, fillon té harrojé qé ka béré
mékate ndonjéheré. Késodore ai mund té goditet nga
sémundja e vetépélqimit ose e mendjemadhésisé pa e
vérejtur dhe té nisé t’i trajtojé njerézit nga pozita e
epérsisé, gjé qé cenon cilésiné e pendimit té tij. Né kété
rast pendimi béhet shkak pér ndjenjén e epérsisé ndaj
njerézve, jo njé shkak pér té mirékuptuar gjendjen e tyre
té réndé. Dhe né pendimin e kérkuar hyn edhe ajo qé

pérmend Allahu né Kuran:

“Késhtu ishit edhe ju (jobesimtaré) mé herét dhe Allahu
ju favorizoi (me besim), pra, sqaroni si duhet”. (en-Nisa,

94)

Domethéné, késisoj si kéta ishit edhe ju dhe Allahu ju béri
miré duke ju béré té besoni né Té. Atéheré, pérse ti
néngmon njerézit tash? Pse i pérbuz ata pér digka qé edhe
veté ke béré? Sepse ti tash je i devotshém dhe ata kané
mbetur té kéqij? Assesi. Pendimi i sinqerté té ushqen me
dhembshuri ndaj krijesave, ta sjellé ndér mend

keqardhjen pér ta, dhe ta kujton gjendjen ténde té
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méhershme. Ti duhet té kujtosh sesi edhe veté ishte i atillé
dhe Allahu té nxori nga ajo gjende. Késhtu pritet té sillesh
pas pendimit, jo vetém té ndiesh se ke kaluar até gjendje
dhe tash gjithcka ka pérfunduar me shkarkimin e

pérgjegjésis¢ pér meékate té caktuara.

Nganjéheré njeriu mund té€ mendojé se s’ka mékate dhe,
rrjedhimisht, s’ka as pse té pendohet. Pér shembull, s’ke
vraré ndokénd, nuk konsumon drogén, nuk vjedh ... Por
nuk jané mékate vetém kéto. Mékatet e zemrés, né fakt,
jané mé té rénda se mékatet e gjymtyréve. Vetépélqimi,
mendjemadhésia, paragjykimet — té gjitha kéto dhe té
ngjashmet me to jané mé té kéqija se mékatet qé njeriu i

bén me gjymtyreé.

Dijetarét kané pérmendur mundésiné qé njé mékat té
ngre njeriun ndérsa njé adhurim ta ulé. Né parim,
adhurimi té ngre né pozité, kurse mékati ta ulé pozitén
prej robi té Allahut. Por mund té ndodhé e kundérta.
Domethéné, qé njeriu té béjé mékat té caktuar dhe té
mendojé: “O Zot, sa i papérmbajtur qé jam! Mé fal, o
Zot!” Njé thyerje té kétille Allahu e pélqen. Dhe kété
thyerje e sjell mékatimi. Natyrisht, kjo nuk nénkupton qé
té mékatosh qéllimisht me idené qé ta ulésh veten para
Allahut. Sepse rénia né mékat éshté dicka tejet e

rrezikshme. Por ndodh qé njeriu té b&jé ndonjé mékat
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duke gené i mposhtur nga epshi, nga injoranca a nga
ndonjé arsye tjetér. Dhe né kété gjendje ai, kokulur dhe
me njé nevojé t&€ madhe pér méshirén e Allahut, vjen te
pragu i kérkimit té faljes. Pra, ky mékatim del té jeté njé
hair pér té kétillin.

Né anén tjetér, dikush bén ndonjé adhurim a ndonjé sevap
me njé puné té miré dhe nis té ngrejé kokén lart. Nuk bén
té shikosh diké vetém nga aspekti se po bén puné té mira
dhe gjithgka éshté né rregull tek ai. Kétu me réndési éshté
perceptimi i punéve té mira nga ai q¢ i bén. Késhtu,
njerézit pendohen, por pendimet e tyre dallojné nga
pérmbajtja. Pendimi i dikujt mund té mos keté
pérmbajtjen e kérkuar, té jeté sipérfaqésor dhe vetém sa
pér formé. Prandaj dhe lehté rrénohet nga mékatet e
radhés, qé ndoshta jané edhe mé té rrezikshme se ato nga
té cilat éshté penduar. Kemi rastin e atyre dy personave
prej popujve té méhershém, njéri prej tyre besimtar i
devotshém dhe tjetri q¢é s'mund té pérmbahej nga
mékatimi. I devotshmi qortonte vazhdimisht mékatarin,

derisa humbi durimin dhe tha:

“Pasha Allahun, Allahu nuk do ta falé kété njeri! Allahu i
plotfugishém tha: ‘Kush &shté ai qé betohet né Mua se nuk
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do té fal ndokénd? Uné do ta fal até, kurse punét e tua do

t'i zhvlerésoj’”. "

Pra, kemi njé té devotshém nga pamja e jashtme dhe njé
tjetér q¢ s'mund t’i kryente detyrat fetare si duhet. I
devotshmi e késhillonte mékatarin, por, me sa duket, s’e
bénte kété me dhembshuri pér gjendjen né té cilén kishte
réné mékatari, edhe pse ndoshta edhe veté dikur kishte
gené si ai. Me fjalé té tjera, ai s’i fliste me keqardhje, por
i fliste nga pozita e superioritetit ndaj tij. Pendimi e zhduk
ndjenjén e epérsisé ndaj té tjeréve, por, me gjasé, ai

s’ishte penduar sinqerisht.

Késhtu, pendimi i paplotésuar mund té japé goditje té
rénda, kur nuk trajtohet si duhet. Duhet pasur kujdes, se
shejtani nuk té 1¢ rahat. Mund té mendosh se ndikimet e
cytjeve té shejtanit kané qené té efektshme derisa je
penduar dhe tash mund té rrish rehat. Nuk éshté késhtu.
Shejtani nuk ndalet. Ndoshta s’do té mund té té kthejé né
meékatet e vjetra, por mundésité e hapura pér mékate té
tjera - si¢ jané sémundjet e zemrés - jané edhe mé té
dashura pér shejtanin. Andaj, duhet patjetér njé pendimi
cilésor, njé keqardhje e pérnjémendté, qé té jep

dhembshuri ndaj tjeréve, jo ndjenjén e epérsisé ndaj tyre.

15 Sahih Muslim.
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Shembulli ¢ morém nuk nénkupton se tash njé mékatar
¢éshté mé i miré se njé qé zbaton urdhrat e Allahut. Ky
shembull duhet té shérbejé si njé paralajmérim pér té
penduarin, duke qené se ka pasur né historiné e
besimtaréve njeréz qé kané déshtuar né kété mejdan.
Prandaj mos u ndiej tepér i sigurt nga ¢do rréshqitje pas
pendimit. Shiko shembujt e njerézve qé kané njohur
Allahun dhe kané realizuar pendimin. Shiko sesi ata i kané
trajtuar njerézit ashtu si¢ e trajton njé mjek i miré
pacientin. Po ne ¢faré béjmé? Pér njé fjalé i braktisim
njerézit. I 1émé ashtu né gjumé, té shkujdesur. Abdullah

ibn Mes’udi tregoi:

“Mé kujtohet i Dérguari & sesi tregonte rastin e njé
pejgamberi i cili u rrah nga populli i tij dhe, teksa po
fshinte gjakun nga fytyra, tha: ‘O Zoti im, fal popullin

tim, se nuk e diné!’”'®

Ne jemi né kérkim té njé keqardhjeje qé té méson té
komunikosh si njé rob i vérteté me Allahun, qé shpérfaq

realitetin e pendimit té singerté. Allahu thoté:

“Dhe Ne nuk té dérguam ndryshe (o Muhamed) vegse si
méshiré pér botét”. (el-Enbija, 107)

16 Sahih Buhari dhe Sahih Muslim.
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Pra, duhet patjetér té tregojmé méshiré pér njerézit. Dhe
cka na ndihmon té jemi té efektshém né kété? Pendimi
cilésor, sigurisht. Pikérisht kété kthesé e kérkojmé nga
pendimi yné, pra, kthesén domethénése né raportet tona
me Allahun, me vetveten, dhe me té tjerét. Po ashtu, qé
té vérehen gjurmét e kétij pendimi, duhet njé keqardhje
me kuptimet e duhura, qé ushqen vazhdimisht zemrén me

pérulje dhe me nevojé t&€ pambarim pér Allahun.

Allahu na e pranofté pendimin toné. Allahu na e
mundésofté njé pendim té vérteté, q¢ bén ndryshime

rrénjésore né jetén toné. Amin.
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UDHETAR | MESUAR

Besimtari dhe besimtarja duhet té jené té atillé q¢ marrin
mésime nga ¢do situaté, madje edhe nga pendimi. Ne nuk
bén té lejojmé té zhgénjehemi nga gjendjet né té cilat
biem, duke qené se mékatet dhe léshimet jané pothuajse
té pashmangshme. Duhet té dimé si té trajtojmé até ¢faré
na ka ndodhur pér té ditur si té vazhdojmé mé miré mé
tutje. Pendimi, sigurisht, éshté njé shkollé mé vete ¢, sé
bashku me mékatin, na japin mésime té shumta pér jetén.
Po i morém kéto mésime si duhet, pa dyshim se do té
arrijmé t’i shfrytézojmé pérvojat tona né té gjitha sferat e

jetes.
LLOGARITJA E HOLLESISHME E VETVETES

Pendimi nuk &shté njé adhurim (ibadet) qé funksionon
ndaras nga adhurimet e tjera. Nisur nga kjo, ne nuk duhet
té ndalemi tek akti i pendimit. Thuhet se déshtimi éshté
njé shkallé drejt suksesit, késhtu qé edhe besimtarét duhet
té marrin mésim nga ajo q€ u ndodh, pér té vazhduar mé
efektshém pérpara. Tregon Ibn el-Xheuzi: “Njé dité prej
ditésh, teksa po ecja rrugés, zura né thua dhe gati u

rrézova. Vérejta q¢€ kishte pasur njé pengese né rruge, po
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nuk ia vura mendjen dhe vazhdova”. Pa vonuar, ai e sjell
ndér mend pakujdesiné e treguar gjaté ecjes dhe nis té
mendojé: “Sa e sa heré ndodh té rrézohem né jeté dhe té
mos kthehem té shikoj ku mé zuri thoi!” Shiko sesi mori
njé mésim nga njé rréshqitje rastésore né té ecur. Késhtu
e kané elitarét e besimit, pra, ata nuk i nénvlerésojné
udhézimet q€ u vijné. Atéheré, kthehu edhe ti e shiko
pérse je rrézuar, kur je rrézuar. Zhvillo njé mendési qé té
1€ té organizosh té menduarit né dobi té udhézimit. Dhe
kemi pérmendur né mésimet e kaluara, kur kemi folur
pér stacionet se, pas zgjimit nga shkujdesja, vjen
organizimi i mendjes né ményrén e duhur. Ibn el-Kajim
thoté se njeriu i vémendshém, kur bie né mékat, shqyrton
gjérat q¢ i ndodhin ose, si¢ e kemi béré zakon té themi,
merr shénime pér até ¢faré ka ndodhur. Po cilat jané ato

gjéra q¢ na paragiten né skemén e zhvillimit té mékatimit?
ALGORITMI I LLOGARITJES

Sé pari, nga mésimet qé t’i jep mékati éshté se ti rréshqet
pér shkakun se né veprimet e tua nuk ke qené i motivuar
nga inkurajimi (pér shpérblim) dhe kércénimi (me
ndéshkim), por nga gjéra té tjera. Domethéné, pér bérjen
e njé vepre té€ miré nuk té inkurajon shpérblimi me
Xhenet, por ndonjé kalkulim i késaj bote. Késhtu, pér
shkak se ke llogaritur gabimisht bérjen e veprés, ke
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déshtuar. Kéto jané ato pengesat ku na z&é thoi
vazhdimisht. Ibn el-Kajim na sugjeron qé té llogaritim
punét me matematikén e Ahiretit. Gjithmoné. Né kéto
kalkulime hyn, pér shembull, té ¢osh ndér mend nése
lejohet ajo ¢faré po bén ti ose nése do té jeté e qortueshme
né Ditén e Gjykimit. Me pak fjalé, pendimi yné duhet té

na e sjell kété ményré té té menduarit.

ZBUKURIMI I VEPRIMEVE TE KEQIJA NGA
SHE]JTANI

Ibn el-Kajim pérmend se nga mésimet qé merr nga mékati
i tij njé udhétar i vémendshém éshté té kuptuarit se nuk
ka pérdorur referencén e duhur pér pércaktimin e sé
mirés dhe e sé keqes. Sé kéndejmi, né shumé vende né
Kuran gjejmé se nj¢ prej arsyeve te kryerjes s¢ gjerave te

ndaluara éshté hijeshimi qé shejtani ua bén atyre.

“Uné gjeta até dhe popullin e saj té adhuronin Diellin né
vend té Allahut dhe shejtani ua kishte béré térheqése até
¢faré bénin, duke i penguar késhtu né rrugén e Allahut,

andaj dhe nuk qené té udhézuar”. (en-Neml, 24)

“Dhe Ne u caktuam atyre shoqérues intimé (shejtané, né
kété boté), té cilét ua béné térheqése até ¢faré ishte para

tyre (i bindi se nuk do té keté ringjallje) dhe ¢faré kishte
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mbrapa tyre (ua hijeshoi konceptin se bota éshté shumé e

vjetér dhe s’ka krijues tjetér veg natyrés).” (Fussilet, 25)

“Dhe Adi dhe Themudi (popujt). Sigurisht qé kjo
(shkatérrimi i tyre) ju éshté béré e dukshme juve né
vendbanimet e tyre (gérmadhat). Shejtani ua béri
térheqése punét qé i bénin dhe i ktheu nga rruga e drejté,

ndonése ishin inteligjenté”. (el-Ankebut, 38)

GJETJA E ARSYES PER HUMBJEN E
PERKRAHJES HYJNORE

Njé gjé tjetér qé éshté me réndési ta kuptohet kétu éshté
se mékatin duhet ta shohésh nga té gjitha anét. Nga gjérat
qé na béhen té qarta kétu éshté humbja sé pérkrahjes
hyjnore, pér cka ti dhe bie né mékat. Domethéné, té
shqyrtosh idené pérse ke humbur pérkrahjen ose
mbrojtjen hyjnore dhe, pér pasojé, ke réné né mékat. Ose
pérse Allahu té qortoi duke té 1éné té biesh né mékat. Pra,
si mésim té mjafton té kuptosh se ti ke béré mékat, pér

shkak se humbur pérkrahjen nga Allahu.
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NJOHJA ME ETHELLE E ALLAHUT
NEPERMJET MEKATIMIT

Lejimin nga Allahu té rénies sé robérve né mékate nuk
duhet keqkuptuar. Atéheré, ¢faré duhet té shohim né
gjendjen e mékatimit? Duhet paré realitetin e cilésive té
Allahut, si: bujaria, butésia, urtésia, etj. Me fjalé té tjera,
Allahu do qé ti té pérfitosh nga emrat e Tij edhe né
giendjen e mékatimit dhe kjo vértet qé éshté
madhéshtore. Té jetuarit me emrat e Allahut éshté gjéja
mé e bukur e késaj bote. Po té mos ishte mékatimi, ne,
fjala vjen, nuk do ta kishim pérdorur emrin Gafuur (falés
i shpeshté) e emra té tjeré. Kur né mékatim gjejmé urtési
té shumta, ¢faré té thuhet pér adhurimin! Té kemi
parasysh edhe rastin e Musait dhe té Hidrit. T¢é gjitha
veprimet qé i béri Hidri - démtimi i barkés, vrasja e
fémijés, ndihma e banoréve koprracé té njé vendbanimi -
Musai i kontestoi, meqé i shikonte gjérat vetém nga ana e
jashtme, jo dhe nga ana e urtésisé mbrapa caktimit té atyre
ndodhive. Sprovat dhe fatkeqésité do té ndodhin me
siguri, késhtu qé éshté mé miré t& marrim mésim prej
tyre. Kur sheh qé Allahu ka caktuar démtimin e njé barke
pér té shpétuar até barké, e kupton mé miré natyrén e
caktimit té Tij. Pra, Allahu mundéson qé robérit e Tij té
bien né mékat, né ményré qé té shohin e té kuptojné

realitetet té tjera. Né kété ményré, Allahu na e hap njé
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linjé private té€ komunikimit me T€, duke na lejuar njé
intimitet q¢ nuk realizohet népérmjet ndonjé veprim
tjetér pérpos mékatimit. Kur mékatojmé, errésojmé
gjendjen toné. N&é kété situaté, komunikimi me Allahun
¢éshté njé ndritje pér ne, duke gené se nga ky pozicion
shohim epérsiné e pérhershme té Allahut ndaj nesh, dijen
e Tij té pérsosur dhe bujariné e Tij ndaj nesh, ngaqé na

mbulon dhe na e mundéson té pendohemi.
PRIVILEG]JI QE ALLAHU I KA BERE NJERIUT

Asnjé nga raportet né komunikimin me Allahun nuk vlen
né rastin e raporteve me njeréz. Késhtu, sheh sesi
mékatimi té shpie te dashuria pér Allahun, duke té béré
té shohésh sa madhéshtor dhe i mrekullueshém éshté Ai.
Sa e sa mékatin e béjmé ndérsa Ai na mbulon, na afatizon,
na pranon pendimin, dhe mbyll derén e sé¢ kaluarés duke
na e hapur njé fage té re. Ai nuk na pérbuzé e as nuk na
ofendon pér mékatet tona; Ai kérkon té na i fal ato. Dhe
Allahu i do ata qé pendohen. Pra, ti kérkon falje dhe ky
akt i kérkimit té faljes té sjellé né nivelin e atyre qé Allahu
i do. Njé hadith i pejgamberit & qé flet pér vlerén e
kthimit me pendim te Allahu, paraget njé motiv té

pashtershém pér t’iu kthyer Atij:

“Vértet, Allahu i gézohet pendimit té robit té Tij mé

shumé sesa g'ézohet dikush qé ka devené me vete né njé
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shkretétiré pa ujé, duke mbartur ushqimin dhe pijen e tij,
dhe ajo humbet; pastaj, pasi humb té gjitha shpresat (qé ta
gjejé devené), i déshpéruar shtrihet né njé hije dhe

papritmas sheh devené para vetes Lo

Ky hadith na bén té kuptojmé se ¢faré do té thoté né té
vérteté kthimi tek Allahu. Hadithi éshté trajtuar shumé
heré nga kéndi i vlerés sé pendimit, mirépo né ato trajtesa
rralléheré, pér té mos théné fare, nuk parashtrohet
pyetja: Pérse gézohet aq shumé Allahu me pendimin e
robit?

Kétu ka digka mé shumé sesa vetém mékatim e pendim.
Pendimi nuk &shté thjesht njé kalim nga mékatimi né
pérmbajtje nga mékatimi ose nga veprimi n€é mosveprim.
Kétu kemi té béjmé me njé zhvillim shumé mé interesant.
Késhtu, njeriu, duke mos njohur vetveten, e shkel
vetveten. Sikur njeriu ta njihte veten e vet si duhet, nuk
do té sillej ashtu sig sillet. Ta zémé se njé person nuk ka
para as pér ushgim dhe nuk e di se ka trashéguar njé milion
euro. Né padije pér pasuriné qé posedon, shkon dhe u
pérulet njerézve duke pranuar pérbuzjen qé ia béjné,
meqé e sheh gjendjen e vet si té pashpresé. Tash, té themi

se po e merr vesh qé ka trashéguar pasuri. Megjithékété,

17 Sahih Muslim.
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ai prapé as nuk béhet mé i forté, as mé i dijshém; thjesht
vetém merr vesh se tash njé milion euro jané té tijat. Pas
késaj, a ndryshon térésisht raporti i tij me njerézit? Po,
sigurisht. Tash ai ndihet mé krenar dhe nuk pérbuzet mé.
Cfaré béri qé ai té ndryshonte? Vetém informata se ai
posedon pasuri. Asgjé mé shumé. Atéheré, a nuk kemi
nevojé ne ta njohim privilegjin qé na éshté béré nga

Krijuesi?

Cdo gjé né kété boté Zoti e ka véné né shérbimin ténd,
né ményré qé t’i shérbesh Atij. Ti, pra, je njé zotéri /
zonjé. Ne, me lejen e Allahut, shfrytézojmé té gjitha
gjérat e késaj bote. Allahu e ka urdhéruar tokén té jeté e
geté, né ményré qé ne té punojmé, té pushojmé e té
kénaqemi né té. Pse Dielli do té pérfundojé né Ditén e
Kijametit? Pér shkak se nuk do té keté mé njeréz. Allahu
urdhéroi té gjithé engjéjt né krye me Xhibrailin, Mikailin
e Israfilin qé t’i binin né sexhde Ademit. Atéheré, ti duhet
ta kujtosh kété privilegj para se té bésh mékat. Ti nuk
duhet té dorézohesh para epshit e té biesh né mékat, sepse
mékati té poshtéron. As krijesa q€ e njohim si Iblis nuk
éshté quajtur késhtu para krijimit t€ njeriut. Ka pasur njé
emér tjetér, duke qené se ishte veguar ndér té gjithé
xhinét me géndrim né mesin e engjéjve. Allahu e déboi
duke e mallkuar vetém pse nuk deshi té respektonte

njeriun e paré, babané toné, Ademin. Iblisi as nuk mohoi
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Allahun e as nuk refuzoi ta adhuronte; ai thjesht nuk deshi

t’i nénshtrohej Ademit.

Allahu éshté Bamirési, qé na sjell begati té shumta, aq sa
nuk mundim t’i numérojmé. Allahu ka robér té shumté
bujaré dhe até bujari ua ka dhéné Ai, qé do té thoté se, né
thelb, bujaria qé e kané s’éshté e tyrja. Allahu éshté Bujari
absolut. Njerézve u ka dhéné nga bujaria e Tij dhe ata u
japin té tjeréve. Kéta, si¢ thoté Ibn el-Kajim, mé shumé
gézohen kur japin, sesa kur marrin. Megjithaté, ndodh qé
njeriu t’ia kthejé shpinén Zotit, sepse fillon t’i dégjojé
direktivat e armikut deri né até masé sa té béhet edhe
pérkrahés i tij, pra, njé argat i shejtanit. Dhe s’ka mé keq
se kjo. Nése vetém njé hap térhigemi mbrapa nga
dégjueshméria e Allahut, humbim kénagésiné. Allahu nuk
do qé kjo té ndodhé, por Ai ka vendosur rregulla dhe ligje
pér kété qé zbatohen patjetér. A nuk &shté mjerim qé
njeriu veté té mbyllé dyert e komunikimit me Zotin e tij.
Njé njeri i dehur, pér shembull, e di realitetin e gjendjes
né té cilén ka réné dhe shpreson qé njé dité t’i kthehet
Zotit. Kur ai kthehet, krejt halli i tij kthehet né privilegj,
né nder pér té, né njé¢ mundési té re pér té rifilluar. Tash
ai éshté njé i nderuar dhe i privilegjuar. Kur kjo ndodh,
Allahu gézohet shumé, meqenése ai qé u krijua nga Allahu

po i kthehet normales dhe origjinés. Késisoj jetésohet
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emri i Allahut, bukuria e emrave té Tij, ndikimi i

efektshém i mésimeve té Tij.

Ky realizim i emrave té Allahut ndodh népérmjet njeriut.
A e di ti sa madhéshtore &shté qé Allahu té krenohet me
kthimin ténd para engjéjve! Pra, rikthimi yt né origjinén
e gjendjes prej robi e gézon Allahun dhe kété u munduam
ta ilustronim me skenat mé sipér. Atéheré, le ta marrim
pér té réndésishme kété. Nése do Allahu dhe kjo ndodh,
do té jeté e mjaftueshme pér t’u béré ndryshimi i duhur

né jetén toné.

Lus Allahun gé t’i kuptojmé si duhet kéto mésime, duke
béré ndryshimin e madh jo vetém né kuptimin e braktisjes
s¢ mékatit, meqé ky éshté minimumi, por ta béjmé até
ndryshimin domethénés né raportin me Allahun, me

vetveten, dhe mé té tjerét.
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UDHETAR | PENGUAR

Deri kétu kemi pérmendur stacione népér té cilat kalon
udhétari drejt Zotit, derisa té arrijé te pragu i kérkimit té
faljes dhe i pendimit. Konsiderojmé qé né muajin ramazan
ka rrethana té volitshme pér té béré kthesén e madhe
pozitive né marrédhénien me Allahun, ku mund t’u jepet
njé goditje e fuqishme té metave dhe mékateve tona, pas
cka dhe i hapet rruga komunikimit té miréfillté me Zotin
e gjithésisé. Kemi shpjeguar se mékati nuk éshté thjesht
njé shkelje e as pendimi nuk éshté njé akt q¢é ndodh vetém
né njé moment té caktuar; kéto dy gjendje duhet té
merren si njé shkollé pérvojash e mésimesh pér zhvillimin
e métejmé shpirtéror té besimtarit. Eshté théné po ashtu
se udhétari i zgjuar fillon ta orientojé mendjen né fusha té
dobishme, ku nuk ka qené i fokusuar mé herét, dhe,
rrjedhimisht, fillon t’i shohé gjérat mé ndryshe, té zbatojé
standarde té tjera né vlerésimin e gjérave, té pérdoré
ményra té caktuara té analizimit né jetén e tij té
pérditshme. Tashmé besimtari ka njé qasje mé té
efektshme ndaj Allahut, pasi kupton se kthimi tek Ai,
kérkimi i faljes nga Ai, dhe keqardhja pér mékatet e
ngrené até, megjithéqé né esencé kéto gjendje kérkojné

pérulje, nénshtrim, dorézim, gjunjézim. Pra, prej kétu ai
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fillon té ngrihet, té ndihet i nderuar e krenar, dhe té shohé
se kthimi tek Allahu &shté kthim né origjiné, né
normalitet, dhe ¢farédo forme tjetér e té jetuarit qé nuk
synon  Allahun, é&shté formé anormale, jashté

natyrshmérisé, prandaj dhe e réndé.
PRIZMI I GABUAR MBI JETEN

Allahu na ka krijuar e na ka pérzgjedhur me besim.
Allahu, pa dyshim, e do mirésiné pér ne, e do faljen pér
ne. Pér mé shumé, Allahu na ka krijuar pér njé qéllim té
caktuar e jo mé kot. Ne duhet t’i kthehemi vazhdimisht
Allahut dhe secilén heré kthimi té jeté mé domethénés.
Sigurisht, pér asnjérén prej mirésive qé na ka dhuruar Zoti
nuk mund té falénderojmé mijaftueshém, pra, nuk
mundim t’i dalim hakut Atij asnjéheré. Atéheré, duke
pasur parasysh kété gjendje tonén, mbetet vetém opsioni
i kérkimit té faljes pér té mbushur boshllékun e léné nga
falénderimi yné i mangét. Vetém bujaria e Tij ndaj teje do
té mjaftonte si arsye pér t’i kérkuar falje Allahut. Dhe té
gjitha kéto gjendje, pa dyshim, kané njé urtési mbrapa
tyre. Edhe né mékatim ka urtési. Edhe né pendim ka
urtési. Pra, kemi té béjmé me kuptime té réndésishme,
qé duhet t’i kemi gjithmoné parasysh, jo vetém né
periudha té caktuara té jetés, né ramazan a né fillim té

pendimit. Pendimi, me kéto kuptime, duhet té merret si
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njé projekt i pandérpreré. Pastaj edhe komunikimi me
Allahun do té jeté mé ndryshe. Sepse, si¢ kemi cekur,
kéndvéshtrimi i duhur mbi jetén mundéson perceptimin
¢ bukurisé s¢ saj. Dallon, fjala vjen, shikimi né botén e
jashtme nga njé ¢garje né mur prej shikimit nga dritarja e
hapur. Atéheré, nga cili kénd ti sheh dynjané? Nga cili
kénd ti sheh vetveten? Nga cili kénd ti sheh sprovat? Nga
cili kénd ti sheh mirésité qé i gézon? Varésisht nga kéndi i
véshtrimit, ti sheh ose nuk sheh hijeshiné qé pérmban
realiteti. Dhe ajo qé ta mundéson kéndin e duhur té
shikimit té gjendjeve éshté pikérisht té kuptuarit e sakté
té mékatimit, té pendimit, té péruljes para Allahut, té

borxhit ndaj Tijj.
DASHURIA PER MATERIALEN

Té gjitha kéto dhe shumé té tjera gjéra pér té cilat kemi
folur, jané qasje qé na mundésojné té shohim botén mé
ndryshe, mé miré. Pas kétij realizimi, bukuria e dynjasé
nuk do té jeté mé né stolité e saj materiale, por né
mundésiné e pendimit. E bukura e secilés dité qé e
jetojmé né kété dynja nuk do té jeté mé né argétim, por
né afatizimin qé na dhurohet, né kuptimin qé Allahu po
na jep afat qé té fitojmé mé shumé sevape. S’do mend qé
mirésia mé e madhe pas zgjimit éshté afatizimi. Sepse po

té jepet jeté, po té mundésohet té pasurohesh shpirtérisht,
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té forcohesh, té formohesh mé tej, té pastrohesh. Késhtu
duhet kuptuar jetén. Cfaré thoshte pejgamberi me t'u
zgjuar nga gjumi? Thoshte:

“Falénderimi i qofté Allahut, i Cili na ngjalli (na e ktheu

shpirtin) pasi na béri té vdisnim L

Késhtu na e mundéson ta pérmendim prapé. Pikérisht kjo
éshté e bukura e jetés. E bukura e méngjesit, pér
shembull, éshté mundésia pér té béré dhikr. Edhe njé
sabah mé shumé, edhe njé dhiker mé shumé, edhe njé
ramazan mé shumé. E mrekullueshme! Késhtu duhet paré
jetén. Mundésia e adhurimit éshté ajo qé e bén jetén té
bukur. Prandaj dhe besimtarin nuk e mposhtin sfidat.
Madje, vetém e forcojné. Ngase ai nuk e sheh bukuriné e
jetés nén prizmin e materiales, késhtu qé materialja pér té
mbetet dytésore. Pér té éshté mé e réndésishme qé ai té
fitojé te Allahu. Kjo éshté bukuria e dynjasé pér té. Ka njé
dallim té madh mes atij q¢ qan nga dhimbja ¢ humbjes sé
pasurisé ose nga dhimbja pér té dashurén qé nuk e ka mé
dhe atij q¢ qan nga pamundésia pér t’i kushtuar mé shumé
kohé adhurimit té Allahut. Té marrim pér shembull rastin
e Abdullah ibn Hudhafes, qé ilustron pér bukuri até pér

¢faré po flasim."” Né kohén e Omerit, bizantinét patén njé

18 Sahih Buhari dhe Sahih Muslim.
19 Tefsir ibn Kethir
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pérplasje me ushtriné muslimane dhe ndodhi gé njé grup
besimtarésh té ziheshin robér. Mbreti i tyre, pasi vérejti
dinjitetin dhe géndrueshmériné e Abdullah ibn Hudhafes
ndér té tjerét, urrek ta joshte pér ta léshuar fené e Allahut
dhe t’i bashkohej atij. Fillimisht mbreti bizantin i ofroi
Abdullahut ta linte Islamin dhe té béhej i krishteré, né
ményré qé ta lironte, por Abdullahu mé paré preferoi
vdekjen sesa ta linte Islamin pér njé fe tjetér. Pas kétij
refuzimi, mbreti i ofroi q€, nése ai do té pranonte ofertén
e tij té radhés, t’i jepte autoritet dhe ta eméronte si
ndihmés té tijin. As kjo nuk i la pérshtypje Abdullahut, i
cili deklaroi se do ta refuzonte ofertén edhe sikur t’i jepej
téré ajo ¢faré posedonin arabét. Pas disa pérpjekjeve,
mbreti né fund e kércénon Abdullahun me hedhje né njé
kazan me vaj té vluar. Pasi e kapin dhe e nisin drejt
kazanit, Abdullahu nis té qajé. Ata pandehén se mé né
fund e thyen dhe mbreti i ofroi edhe njé heré té béhej i
krishteré. Abdullahu prapé refuzoi dhe u tregoi arsyen e
qarjes: “Uné po qaj vetém sepse i thash vetes: “Tash po
hedhesh né kété kazan dhe do té vdesésh’, kurse ajo ¢faré
déshiroj uné éshté qé té kem shpirtra aq sa kam qime né
trup dhe té hidhem aq heré né kété kazan pér té kénaqur
Allahun”. Me té kuptuar gatishmériné e Abdullahut pér té
vdekur né mbrojtje té parimeve té veta, i mahnitur me

burrériné e tij, mbreti i ofroi q¢ Abdullahu vetém t’ia
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puthte kokén mbretit, q¢ ai t’i lironte té gjithé té zénét
robér muslimané. Dhe késhtu edhe ndodhi.

Pér té béré njé kési dallimi né perceptimin e gjérave,
duhet té kesh njé kuptim t&é vlefshém pér jetén, té dish té
¢mosh edhe sekondat e jetés pér shfrytézimin e tyre sé
paku ashtu si¢ béjné milionerét e sotém né angazhimin e
tyre pér té fituar pasuri té dynjasé. Atéheré, t’i kthehemi
Allahut me kéto kuptime, té pérulur e té nénshtruar, né
ményré qé té€ marrim keté pamje té bukura mbi jetén. Ta
shohim pendimi si njé proces e jo si njé gast té vetém. Ta
shohim bujariné e urtésiné e Zotit né¢ pendimin qé na
éshté mundésuar. Ta shohim edhe inkurajimin pér

shp'érblim dhe kércénimin me ndéshkim.
INJORANCA

Me dije ti i afrohesh Allahut dhe shpéton nga kthetrat e
padrejtésisé e té veprimeve té gabuara. Késhtu, ti kupton
se, kurdo qé té€ mos veprosh né pérputhje me udhézimet
e dijes, do té jesh nén ndikimin e xhehlit (injorancés).
Sepse, né thelb, ti je njé qenie injorante, pérve¢ kur
ndri¢ohesh nga dija. Tashmé ti e kupton se té folurit dhe
té vepruarit ténd ka njé ményré té caktuar té pérdorimit,
jo sikur deri mé tani qé ke folur pa argument, pa dije.

Sepse kjo éshté injorancé, zullum. Kur njé person erdhi
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té pejgamberit & qé ta pranonte Islamin, para se té

largohej, pejgamberi #B ¢ mésoi té thoshte né namaz:

“O Allah, té lus té mé japésh udhézim, kujdes pér urdhrat

e Tu (takvallék), ndershméri, dhe vetémjaftueshméri”.”

Kétu shohim qé pejgamberi £ i dhuroi atij té
porsaardhuri né Islam njé dua ku kérkohej udhézimi i
duhur, pra, dije rreth udhézimit té kérkuar. Dhe kjo éshté
dhurata mé e miré q¢é mund té ta japé dikush. Nuk
krahasohet me asgjé mirésia e njé shpjegim si té kétij qé
po b&mé rreth udhézimit té drejté. Prandaj duhet
patjetér té pérfitojmé nga kjo dije, ndoshta edhe duke
sakrifikuar pér té ndonjéheré. Kjo dije shkul nga rrénjét
vetépélgimin, vetémashtrimin, mendjemadhésiné. Kjo
dije t€ bén té kuptosh q&, né té vérteté, ti je njé i shkreté,
njé nevojtar pér Allahun, késhtu qé, kurdo qé té
shképutesh nga Ai, mbetesh njé injorant né errésiré, deri
sa t'i kthehesh Atij. Pér shkak té mungesés s¢ udhézimit
té duhur, njeriu béhet edhe argat i shejtanit, duke u
larguar késhtu nga méshira e Allahut, duke u béré aq
mendjemadh sa té besojé se mund t’ia dalé veté, duke mos
e ditur se - si¢ e pérshkroi Ibn el-Kajim - Allahu e béri

njeriun njé rob me pamjen e njé poseduesi, domethéné ai

20 Sahih Muslim.
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vetém duket se posedon digka dhe, né té vérteté, éshté
njé i dobét me pamjen e njé té forti. Pra, duhet té ruhemi
nga kéto iluzione. Dhe sot ka shumé njeréz qé kané réné
pre e kétij iluzioni, duke mos paré realitetin. Qasja e
duhur ndaj Allahut t’i hapé syté qé ta shohésh dynjané
ashtu si¢ éshté né té vérteté. Kjo assesi nuk nénkupton qé
ta braktisésh dynjané; kjo vetém té bén ta shfrytézosh si
duhet dynjané. Pérse duhet t’i gézohemi ¢do méngjesi?
Pérse duhet t’i gézohemi secilit gast qé pérjetojmé? Nuk
duhet t'u gézohemi kétyre mundésive, pér shkak té
mundésisé pér té piré pér té ngrene, po per até se po na

mundésohet edhe njé “estagfirullah” mé shumé.
SHEJTANI

Kétu éshté me réndési ta kuptojmé edhe qasjen ndaj
armikut toné té pérbetuar, qé na i shkakton gjithé ato
probleme - shejtanit té mallkuar. Shejtani, né shumicén e
rasteve, éshté nxitési, por nganjéheré edhe urdhérdhénési
pér ata qé béhen argaté té tij népérmjet mékatimit dhe
rebelimit ndaj Allahut. Njérin nga té parét tané né besim
e kané pyetur se kush éshté armiku yt dhe ai u pérgjigj:
“Nuk éshté armiku im as ai q¢ ma merr pasuring, as ai qé
shpif kundér meje, as ai q¢ mé pérgojon, sepse me té
kétillét edhe mund té pajtohem ose té merremi vesh.

Armiku im éshté ai, q€, duke gené uné né adhurim té
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Zotit dhe i lidhur me t€, ma képut kété lidhje duke mé

mashtruar. Kété e kam armik”.

Atéheré, armiku yt éshté ai, qé té pengon té udhétosh
drejt Allahut, ndérsa mik yti i miré éshté ai, q¢, né até apo
né kété ményré, té mundéson t’i kthehesh Allahut. Kété
qasje ndaj realiteteve ta mundéson vetém té kuptuarit e
drejté té pendimit, q&, si¢ theksuam, nuk éshté vetém njé
akt casti, por njé shkollé e madhe jetésore. Pendimi i
miréfillté t’i hapé syté karshi referencave té gabuara
devijuese. Shejtani vendos vazhdimisht pengesa mes nesh
dhe Allahut, né ményré qé né secilén prej tyre ne té zémé
né thua. Sa mé e madhe té jeté rénia jote, aq mé i kénaqur
do té jeté ai. Sa mé e dhimbshme té jeté rénia pér ty, aq
mé e dashur pér té. Sa mé e véshtiré té jeté ngritja jote
pas rénies, aq mé i kéndshém do té jeté mundimi yt pér
té. E, si té ecésh lirshém e sigurt drejt Allahut, nése ti nuk

njeh pengesat né rrugé, nuk njeh shejtanin!

Eshté e vérteté qé udhétari si pengesé e ka nefsin (egon)
dhe ky problem ka zgjidhjet e veta, por duhet kuptuar se
edhe shejtani éshté pengesé, duhet kuptuar cilat pengesa i
vendos shejtani, né ményré qé té dimé ku e si té godasim.
Nése arrijmé ta njohim shejtanin ashtu si¢ éshté, pra, si

njé pengesé, do té mundim edhe ta menaxhojmé si duhet
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dhe ta largojmé ndikimin e tij, qé t’i kthehemi Allahut si

té penduar.

Para pendimit, gjithmoné jemi orvatur té amnistojmé
vetét tona, duke mbajtur edhe mendim té keq pér
Allahun. Pendimi e ndérron kété dhe na jep njé
kéndvéshtrim real, duke na béré té kuptojmé se, nése
duhet menduar keq pér diké ose duhet qortuar ndokénd,
kété mé sé shumti e meritojmé ne veté. Sepse ne jemi té
mangét né thelb, ne jemi ata qé béjné Iéshime e mékate.
Nisur nga kjo, ne edhe duhet ta njohim até qé nxité e
zmadhon kéto ané té kégija te ne. Dhe ky, pa dyshim,
éshté shejtani i mallkuar. Ne duhet ta njohim miré até,
duke mésuar strategjiné qé ai pérdor kundér nesh. Na nuk
dimé pér shejtanin ndonjé gjé para krijimit té¢ Ademit,
meq¢é ai del né skené me krijimin e njeriut té paré dhe aty
merr njé rol shkatérrues. Shkurt, pérvoja joné me
shejtanin nuk e ka asnjé dité té ndritshme, té

lavdérueshme.

Né secilén Shpallje qé Allahu i ka zbritur njerézimit ka
pasur udhézime me té cilat Ai ka instruktuar njerézit si té
ruhen nga ky armik, duke i kujtuar pér démin qé ky i
shkaktoi babait té tyre, Ademit. Ne jemi ata té cilét ai
synon t’i largojé nga Allahu, ngaqgé ai e di se privilegji yné
dhe nderi yné qéndron pikérisht me Allahun. Kur Allahu
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krijoi Ademin, ia mésoi emrat e gjérave, duke i dhéné dije
me té cilén njeriu u privilegjua. Pikérisht kété favorizim
me dije t& Ademit nuk qe né gjendje ta pérballonte
shejtani i mallkuar, prandaj dhe refuzoi urdhrin e Allahut
pér t’i béré sexhde né shenjé respekti. Kjo lufté e shejtanit
pér té na shképutur prej Allahut éshté e vazhdueshme dhe
pa kompromis, pavarésisht nga ajo se a jemi ne té
vetédijshém pér kété, apo jo; ose a kuptojmé seriozitetin
e kétij konflikti, apo s’e kuptojmé. Me réndési éshté se ai
nuk ndalet kurré, nuk lodhet kurré, nuk pushon kurré,
nuk kursen asnjé mjet né luftén kundér nesh, nuk
déshpérohet kurré, dhe ka njé jetégjatési qé i mundéson
té na pércjellé deri né vdekje. Po nuk arritém ta njohim si
duhet kété armik, ekziston mundésia shumé e madhe qé
ai té na kthejé prapé né gjendjen e njéjté té mékatimit dhe
té na largojé nga Allahu. Me té vérteté, natyra e shejtanit
s’ka mundési té ndryshojé pér sa i pérket késaj armiqésie
ndaj nesh. S’ka mundési qé shejtani té béjé ndonjé
kompromis me ne. S’ka mundési qé shejtani té
pérmirésohet. Ai do t& mbetet ashtu si¢ &éshté — njé
shejtan. Pér njeriun ekziston mundésia e ndryshimit nga i
miré né i keq dhe nga i keq né i miré, por pér shejtanin
nuk ekziston kjo mundési. Mjerisht, ka njeréz qé kané
déshtuar té kuptojné kété realitet dhe, pér pasojé,

shejtanin nuk e marrin pér armik, si njé qé démton,

161



ENIS RAMA

kundra té cilit ti duhet té pérdorésh udhézimet hyjnore qé
té jesh i mbrojtur. Allahu thoté pér té né Kuran:

“Vértet, Shejtani éshté armiku juaj, késhtu qé merreni
edhe ju até pér armik. Ai thérret grupin e tij vetém e

vetém qé t'i béjé banues té Zjarrit.” (Faatir, 6)

Pra, shejtanin duhet patjetér ta konsiderosh si armik. Dhe
karshi njé armiku té kétillé, me té vérteté, duhen njohuri
té hollésishme. Pejgamberi & aq shumé e ka theksuar
¢éshtjen e shejtanit, saqé, né njé rast njé cifut, i cuditur
pér réndésiné qé i kushtohej rrezikut nga shejtani, reagoi
duke pretenduar se ¢ifutét nuk e kishin kété problem. Ebu
Bekri, qé ishte i pranishém aty, kérkoi leje nga pejgamberi
& q¢ t'u pérgjigjej cifutit dhe ai e lejoi. Ebu Bekri ua
ktheu: “Si thua, nése kemi dy shtépi afér njéra-tjetrés dhe
njéra €shté e boshatisur dhe e rrénuar, kurse tjetra e
ndértuar bukur dhe e stolisur, né cilén prej tyre do té
hynte hajni?” “Né té dytén”, u pérgjigj ai. “Késhtu qéndron
puna joné dhe juaja (d.m.th. shtépia e braktisur jeni ju dhe
hajni [shejtani] s’ka ¢faré kérkon aty)”.

Mésimet e verifikuara lidhur me udhézimet rreth kétij
konflikti gjenden né fjalét e Allahut dhe né hadithet e

pejgamberit & Ibn el-Kajim pérmend se qasja joné ndaj

shejtanit éshté prej faktoréve kryesoré né arritjen e njé
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pendimi cilésor, domethéné qé té dimé se kush po kérkon
té na nxjerré prej Xhenetit e kush po do té na fusé né té.
Atéheré, shejtanin duhet ta njohim népérmjet Kuranit, ku
gjejmé dhe strategjiné e shejtanit kundér njeriut.
Hulumto e analizo kété, pastaj shih sa e sa heré ke réné
viktimé e intrigave te tij, q€ jane pjesc e asaj strategjie.
Dhe, pa dyshim, té gjithé ne, kush mé shumé e kush mé
pak, kush mé rrallé e kush mé shpesh, numérohemi ndér

démet e shkaktuar nga shejtani.

Ibn el-Kajim, ndér té tjera, vegon ¢éshtjen e pengesave qé
shejtani pérdor pér ta démtuar njeriun. Dhe pikérisht kété
duam ta sqarojmé késaj radhe, pra, té dimé se cilat
pengesa i vendos shejtani dhe ¢faré kurthe pérdor pér té
na shképutur nga Allahu. Sepse, po arriti ai té na shképuté
dhe té na largojé nga sistemi i mbrojtjes, do té jeté e
véshtiré t'i rezistojmé. Allahu i ka dhéné njeriut njé sistem
mbrojtés nga ajo qé e rrezikon dhe, kur ky sistem té mos
funksionojé, njeriu u ekspozohet démtimeve. Trajtimet
q¢ Ibn el-Kajim u bén kétyre intrigave té shejtanit e
paraqesin mé sé miri até ¢faré duam té kuptojmé nga kjo,

késhtu qé prej kétu do t&€ mbéshtetemi né kéto shpjegime.
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Pengesa e paré e shejtanit: Kufri (mosbesimi te Zoti)

Pengesa e paré dhe kryesorja, me té cilén shejtani orvatet
ta shképuté njeriun nga Allahu, éshté pengesa e kufrit ose
e mosbesimit te Zoti. Kété ai orvatet ta b&jé né ményra té
ndryshme, gjé q¢ dallon nga personi né person, nga koha
né kohé. Pér shembull, njé nga kéto orvatje té shejtanit
éshté ¢éshtja e sé keqes né ekzistencé, qé zakonisht haset
me pyetjen: Pérse ndodh e keqja dhe pérse Zoti s’e ndal
até? Nga kéndvéshtrimi i besimit, kjo pyetje nuk pérbén
ndonjé dilemé. Por njerézit, sidomos gjaté krizave, pyesin
se ku éshté Zoti. A thua pyesin ndonjéheré para krizave se
ku éshté Zoti? Pérse vetém né kriza? Kur pluskojné mbi
begatité qé u ka dhuruar Allahu, nuk pyesin ku éshté Zoti.
Kush ua ka pérmbysur pamjen késhtu? Shejtani, sigurisht.

Ai bén ¢gmos qé té té mos léré té zgjuar karshi begative qé
ti gézon, qé ti té shohésh vetém té kéqija. Edhe éndrrat e
mira jané nga Allahu, ndérsa ato té kéqijat nga shejtani.
Prandaj shiko se nga cila deré po té afrohet ai. Sa e sa duasé
sate i éshté pérgjigjur Allahu! Sa e sa té mira té ka dhéné
Allahu pa i kérkuar ti fare!

Te kjo pengesé ka njé vegori: Samé e forté qé té jeté drita
né zemér, aq mé shumé do t’u rezistojé pérpjekjeve pér

ta fikur até.
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Pra, kemi té b&jmé me njé lufté mes drités dhe errésirés.
Atéheré, a do té kalosh né drité, apo do té mbetesh né
errésiré? Nése e kuptojmé si duhet, kjo aludon né até se
zhvillimet né dynja kané té béjné me kundérshtité mes
forcave té drités dhe té errésirés. Sa mé shumé qé té jemi
té pérkushtuar né ndjekjen e té vértetave fetare, aq mé
shumé gjasa do té kemi t’i shpétojmé tundimit pér
devijim. Dhe pérgjigia mé e miré ndaj pérpjekjeve té
shejtanit pér té na shképutur térésisht nga Allahu éshté

drita e besimit dhe dituria e shéndoshé.

Pengesa e dyté e shejtanit: Pengimi i ndjekjes s¢ rrugés sé

pejgamberit %

Ndjekja e shembullit té pejgamberit & dhe ndjekja e
gjurméve té té paréve tané né besim té mbron nga ¢do risi
té pabazuara né fe dhe nga ¢do devijim. Dhe sa e sa késo
risish kemi né ditét e sotme! Né kété kontekst, njerézit
ose jané dijetaré, pra, njohés té miré té sé¢ vértetés, ose
nxénés q¢é mésojné aktivisht, ose jané njeréz té réndomté
q¢ pérfitojné nga drita e kétij burimi. Njerézit kané
shpikur né fe gjéra qé nuk kané kurrfaré baze né fe dhe
kané shtrembéruar po ashtu té vérteta fetare té vendosura
nga pejgamberi . Ky éshté burimi i késaj pengese, me
té cilén shejtani synon té mos i lejojé njerézit té ndjekin si

duhet rrugén e pejgamberit & Shejtani sheh se s’mund
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t’i ndalé krejtésisht nga ndjekja e pejgamberit & késhtu
q¢ mundohet qé s¢ paku t'ua shtrembérojé até. Kjo
pengesé shmanget duke ndjekur me pérpikéri shembullin
e tij & dhe shembullin e Sahabéve né té kuptuarit dhe né

zbatimin e mésimeve pej gamberike.
Pengesa e treté e shejtanit: Meékatet e médha

Ne e dimé se né fené toné ka mékate té médha dhe mékate
té vogla. Secili mékat qé pérmendet né Kuran a né Sunet,
i shoqéruar me mallkim ose ndéshkim té dhimbshém,
konsiderohet té jeté mékat i madh. Mékatet ¢ tjera veg
kétyre, qé po ashtu jané né kundérshtim me urdhrat e
Zotit, mirépo nuk shoqérohen me mallkim a ndéshkim,
konsiderohen mékate té vogla. Mékatet e médha jané
fatale. Népérmjet tyre, shejtani orvatet té shkatérrojé
njeriun. Megjithaté, nése njeriu kapet pas Allahut, duke
kérkuar shpétim te Allahu nga kéto mashtrime e kurthe,
dhe pendohet gjithashtu, nése bie né to, do té shpétojé
nga kjo pengesé.

Pengesa e katért e shejtanit: Mekatet e vogla

Shejtani orvatet t'ia béjé té lehta mékatet e Vogla
besimtarit duke zbutur ndikimin e tyre té démshém.
Eshté njé piképamje djallézore qé té mendosh se e

réndésishme éshté t'u shmangesh mékateve té médha,
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kurse té voglat nuk paragesin ndonjé problem. Ky éshté
té menduar qé nxitet nga shejtani. Njeriu duhet té ruhet
nga ¢do mékat dhe nuk bén ta marré si té lehté ¢éshtjen e
mékatimit. Sidomos pasi njeriu nuk i véren shumé
mékatet e vogla. Sensorét e njeriut pér mékatet e vogla
mund té jené té dobét, ndryshe nga ata pér mékatet e
médha gé jané shumé ndjeshém, si¢ éshté pér shembull
ndjeshmeéria ndaj mosbesimit te Zoti ose kufrit. Pér kété
arsye, pejgamberi B na térhoqi vémendjen pér pasojat qé
vijné nga shpérfillja e mékateve qé merren si té lehta,

duke na paralajméruar:

“Ruhuni mékateve qé i shihni si té paréndésishme, se ato

vijné duke u grumbulluar, derisa té shkatérrojné njeriun”.

Abdullah ibn Mes’udi, transmetuesi kétij hadithi, vazhdoi
mé tej duke na e pércjell edhe njé shembull té parashtruar

nga pej gamberi %“é

“I dérguari i Allahut & dha njé shembull duke i krahasuar
kéta (qé shpérfillin mékatet e vogla) me disa udhétaré qé
ndalojné rrugés diku né shkretétiré pér té vendosur njé
kamp dhe duan té pérgatitin ushqim. Dikush prej tyre
shkon dhe sjell ndonjé bujashké, njé tjetér shkon dhe sjell
njé shkop, derisa té gjithé té tubojné njé grumbull té madh
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dhe té ndezin njé zjarr ku ziejné até qé vejné né

tenxhere”.?!

Késhtu géndron puna e mékateve té vogla. Mékati né
vetvete edhe mund té jeté i vogél, por té shumuar dhe té
béré bashké mjaftojné pér té shkaktuar njé zjarr té madh

pasojash.

Sé kéndejmi, dijetarét kané théné se nuk ka mékat té
madh me teube (pendim) dhe as nuk ka mékat té vogél qé
veprohet vazhdimisht. Mékati i vogél me njé a dy
pérséritje po qé éshté i vogél, mirépo shpérfillja e tij dhe
vazhdimésia e bérjes sé tij pérbén mékat mé vete, késhtu
qé, né fakt, kemi t& béjmé me dy mékate: veté mékati,
pastaj dhe shpérfillja e tij dhe vazhdimésia né veprimin e
tij. Késhtu, njeriu fillon gradualisht té mos ndiejé
dhimbjen e mékatimit, madje dhe nis té ndiejé kénaqési
dhe kjo mund té shkojé deri né mburrje pér mékatin e
béré. Kjo éshté si shembulli i njé topthi bore qé vjen duke
u rrokullisur nga lart malit, derisa té béhet njé ortek i
madh qé nuk 1€ gjé para vetes pa shkatérruar. Prandaj
njeriu duhet té keté kujdes edhe pér sa u pérket mékateve
té vogla. Sigurisht q¢é ne mund té pendohemi edhe pér

mékatet e vogla, mirépo vazhdimésia né bérjen e tyre

2 Imam Ahmed. Shejh Albani e cilésoi si sahih (té vérteté).
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mund t’i shtojé aq shumé sa t& mos mund t’i shlyesh me

namaz, agjérim a té tjera puné té mira. Atcheré, kujdes!
Pengesa e katért e shejtanit: Gjerat hallall

Kur njeriu té keté vetédijen e duhur pér mékatimin dhe
bén kujdes, shejtani s’ka shumé mundési té arrijé sukses.
Por shejtani nuk kénaqet me pak. Ai mund té déshtojé me
gindra e mijéra heré té té rrézojé népérmjet kétyre

pengesave, por gjithmoné kthehet.

Pérpjekjet pér té té démtuar shejtani i bén edhe
népérmjet rrugéve té tjera. Ai provon té té qaset edhe nga
ndonjé shteg ku ti ndihesh i sigurt. Késhtu, nése ai nuk
arrin qéllimin e keq me ty me ané té mékateve, ai kalon
te gjérat ¢ lejuara. Pér shembull, ai ta kujton se njé gjé
éshté vetém hallall, domethéné as nuk ka ndonjé sevap né
bérje ne saj, as nuk &shté haram qé ta bésh e té
ndéshkohesh. Késodore ai nuk té sulmon né farze sé pari,
por gjuan né sunetet e tua, me idené qé mé pas, pasi té té
largojé nga sunetet, té depértojé edhe te farzet dhe té bgj
dém edhe aty. Pra, kjo éshté strategji e tij. Por ti shpreso
né shpérblimin e késaj lufte, se Allahu pa dyshim se ka pér
té té shpérblyer pér pérpjekjet e tua, gjé pér té cilén

shejtani s'mund té shpresojé.
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Pengesa e pesté e shejtam’t: Pengimi i nj'e'pune te mire me ane te

njé' pune tjet'e'r te mire

Kjo éshté njé betejé mé ndryshe se kéto qé u pérmendén
deri kétu. Kétu kemi té b&jmé me pengimin e realizimit
té njé pune té miré népérmjet njé pune tjetér té mire.
Kétu shejtani bén pérpjekje pér té€ penguar jo me té
kundértén e sé mirés, por me njé t&€ miré tjetér té
ngjashme. Pér shembull, ti vendos qé té lexosh Kuranin.
N&é kété rast, shejtani, pasi q¢ nuk mund té té ndalé nga
kryerja e kétij akti, orvatet té ta pakésojé sevapin e
leximit. Me fjalé té tjera, ti ke si opsion kryerjen e dy
punéve té mira dhe shejtani ndérhyn duke té té nxitur té
bésh punén qé ka mé pak sevape. Domethéné, nése ai nuk
mund té té largojé krejtésisht nga bérja e punés sé miré,
orvatet té ta zvogélojé sasiné e shpérblimit duke té

orientuar te vepra q¢ ka mé pak shpérblim.

Nisur nga kjo, shohim se éshté tejet e réndésishme njohja
(fikhu) e kategorizimit té veprave dhe e radhitjes s¢ tyre
né bazé té réndésisé sé veprés, té kohés sé ndodhjes sé
veprés, té rrethanave ku ndodh vepra, té ndikimit té
veprés, etj. Meqé Allahu pér secilin adhurim ka caktuar
kohé e situata ku ato ibadete marrin vlerén e tyre té
vecanté. Shejtani pikérisht né kété kérkon té shkaktojé

kaos. Meqé nuk lejohet té 1€sh njé puné té miré, pérvegse
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pér ndonjé puné tjetér mé té miré, shejtani synon té
hedhé mjegull kétu duke té té orientuar te puna me mé

pak shpérblim.
Pengesa e (gjasbté' e sbejtanit: Pengimi nép‘érmjet njeré'zve

Ibn Kajimi shpjegon se, né qofté se besimtari u shpéton té
gjitha pérpjekjeve té drejtpérdrejta té shejtanit dhe prapé
ngrihet e bén teube, atéheré shejtani orvatet qé té vendosé
pengesa nga jashté, duke pérdorur njerézit qé jané
dorézuar para tij (shejtanit), né ményré qé té kétillét té
béhen pengesé pér té. Domethéné, pasi shejtani déshton
té jeté veté njé pengesé e pakalueshme, tash mundohet qé
t’i véré njerézit si pengesé. Kjo pasqyron realitetin e ajetit

kuranor:

“Thuaj: Kérkoj shpétim me Allahun ... nga e kegja e
péshpéritésit (shejtanit qé péshpérit né zemrén e njeriut)
q¢ zmbrapset (nga péshpéritjet pasi njeriu té kujtojé
Allahun), i cili péshpérité né gjokset e njerézve, (i cili
mund té jeté) nga mesi i xhinéve dhe i njerézve”. (en-Nas,
4-6)

Pra, kemi té bé&jmé me cytjet si pengesé, qé jané té
natyrave té ndryshme, me pérmbajtje e formulim té

llojllojté. Shejtani cyt njeréz duke i aktivizuar té té

sulmojné me akuza, me shpifje, me qéllim qé té
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dekurajojé, té té zhgénjejé, té té lodhé, té ta humbé
shpresén né Allahun. Prandaj sa mé pak té ndikohesh nga
njerézit. Nése ka t€ miré prej tyre, merr até; nése ke té

bésh me gjéra té uléta, léri ato.

Krahas adhurimit té njohur qé ne bé&mé si adhurues,
duhet t& kuptojmé se edhe zemérimi i armikut dhe i
argatéve té tij, me ané té qéndrueshmérisé soné né té
vértetén, éshté njé adhurim mé vete. Andaj duhet té jemi
té vetédijshém pér adhurimin e zemérimit té shejtanit té
mallkuar. Ne duhet té dimé si ta zemérojmé até dhe ai
duhet té shohé se nuk ¢ kemi ndér mend té ndalemi.

Sufjan eth-Theuri tregon:

“I qe treguar Hasan el-Basrit pér njé person qé bén mékate
e pastaj pendohet, bén mékate e pastaj pendohet edhe tri
heré, dhe ai ua ktheu: ‘Késhtu duhet (té kérkojé falje) té

sillet besimtari’”.

Ne duam té vejmé né pah até qé u bén dobi njerézve,

meqenése Allahu ka théné:

“Nése Allahu ju ndihmon, askush s’mund t'ju mposhté
...” (Al-Imran, 160)

2 E]-Wexhiz fi Dhikr el-Mexhaaz.
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Atéheré, t'i dérgojmé mesazhe té qarta shejtanit se jemi
té vendosur t’i kthehemi Allahut dhe do té qéndrojmé té
kapur pas Tij, pavarésisht nga té gjitha orvatjet e tij pér t&
na déshpéruar, zhgénjyer a mérzitur. Do té vazhdojmé té
pérkushtuar dhe do té mbetemi késisoj deri né fund,
inshaAllah. Ne edhe mund té biem nganjéheré né mékate
e té gabojmé, por do té ngrihemi dhe do t’i kthehemi
prapé Allahut, do ta lusim vazhdimisht té na falé.
“Asgjésohuni né kété mllef tuajin!” duhet té jeté pérgjigja
e besimtarit karshi orvatjeve té shejtanit. Atcheré, ta
njohim Allahun, ta njohim vetveten, dhe ta njohim

armikun e t’i kundérvihemi ashtu si¢ kérkohet.

Allahu na ruajtté nga sherri i shejtanit dhe nga sherri i
vetéve tona. Allahu na kthefté nga Ai gjithmoné dhe
mundésofté qé, me puné té mira e me fjalé té mira, té
vazhdojmé drejt Tij. Por edhe té pranojmé gabimin e té
pendohemi si duhet, kur gabojmé, dhe té mos lejojmé qé

té béhemi marioneta té shejtanit.
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UDHETAR NE NIVELE TE
NDRYSHME TE PENDIMIT

Edhe pse deri tani kemi pérshkuar dhjeté ligjérata rreth
pendimit, né trajtimin e késaj teme ky numér nuk
nénkupton njé shumési té vecanté, ngase ka cfaré té
thuhet pér kété ¢éshtje tejet té réndésishme. Sigurisht, té
kuptuarit e adhurimit t& pendimit &shté pércaktues edhe
pér té kuptuarit e adhurimeve té tjera dhe, rrjedhimisht,
téré komunikimit toné me Allahun. Dhe kétu éshté
thelbésore té kemi parasysh se pendimi pér té cilin po
flasim nuk éshté vetém njé akt i ndarjes mes té kaluarés
dhe té tashmes, njé akt ¢asti, njé ndryshim i ¢farédoshém
né ndonjé fushé té jetés. Ne duam qé pendimi té keté
ndikim shumé mé té thellé né jetét tona, aq sa té na e
mundésojé t’i kthehemi si duhet Allahut. Kemi té béjmé
me njé kthim qé éshté proces i vazhdueshém, jo digka qé
ndodh njé heré dhe nuk pérséritet mé. Q¢ pendimi té keté
fuginé e nevojshme pér té shkaktuar ndryshimin te ne,
duhet té jeté i shoqéruar vazhdimisht me kuptimet e
duhura. Né trajtimin para kétij, pendimin e kemi
pérshkruar edhe si njé shkollé jetésore, njé mésim té
domosdoshém pér té mésuar perceptimin e kérkuar té

gjérave. Ne, natyrisht, jemi penduar pér periudhén e jetés
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kur nuk kemi falur namaz dhe nuk kemi kryer obligimet
e tjera, dhe tash jemi muslimané praktikanté. Por praktika
dhe té kuptuarit mund té mos jené gjithmoné né té njéjtén
vijé. Ka mundési té jemi edhe praktikues, edhe té ngecim
né té kuptuarit e realiteteve. Prandaj kemi nevojé té
ndryshojmé qasjen ndaj gjérave té caktuara, duke gené se

e kemi té domosdoshme t’i shohim mé ndryshe ato.

Késhtu, fillimisht ne duhet té vérejmé si e kemi pasur
qasjen ndaj Allahut para pendimit dhe si e kemi pas
pendimit. Pastaj duhet té dimé nése kemi kéndvéshtrimin
¢ duhur ndaj vetéve tona. Po ashtu duhet té sigurohemi se
¢ kemi né rregull té kuptuarit e armikut toné mé té madh
- shejtanit. Shikuar nga ana teorike, kéto gjéra nuk do té
duhej té ishin problem, megjithaté praktikat tona dallojné
shumé nga ato té dijetaréve, té Sahabéve, té pejgamberit
#5. Ndonése, shikuar nga aspekti i informatave, ne jemi
té barabarté me ta né kuptimin se marrim nga i njéjti
burim (Kurani). Pra, dallimi mes nesh dhe atyre qéndron
né ményrén e té kuptuarit té gjérave. Atéheré, ne duhet
té vetédijesohemi pér até se orvatjet pér pérmirésim té
vazhdueshém mundésohen népérmjet pendimit i cili na e
ofron materialin e nevojshém pér pérmirésim. Nevoja pér
pendim na bén té kérkojmé mé té mirén, meqé pendimi

na méson se duhet té japim mé shumé gjithmoné.
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Domethéné, ajo qé kemi dhéné, mund té keté qené né

rregull dhe e miré, por ne mundim hala ma miré.

Né mésimin para kétij kemi trajtuar shejtanin si pengesé
né rrugén e udhétarit. Ibn el-Kajim ka kategorizuar
pengesat qé shejtani ia paraqet besimtarit dhe ka shpjeguar
ndérlidhjen qé ato kané me veprimet e besimtarit. Pér
shembull, mésuam se, nése shejtani nuk arrin té té ndalé
me pengesén e paré, ai vazhdon me vendosjen e
pengesave té radhés, por kjo nuk nénkupton se ai s’do té
orvatet té té pengojé pérséri me pengesén e paré. Shejtani
mund té kalojé dhe té pérqendrohet né pengesén e treté
a té katért, mirépo, po iu dha mundésia, ai ta vendosé
prapé pengesén e mosbesimit (kufrit), qé njihet si pengesa
e paré dhe mé e madhja. Domethéné, kéto kategori ose
faza té pengesave té shejtanit nuk duhet t’i marrim si puné

té kryer, nése arrijmé t’i kalojmé njéheré.

Pér shejtanin éshté me réndési vetém qé té arrijé té té
shképuté nga Allahu. Dhe ne jemi té kapur né litarin e
Allahut me shumé fije té cilat shejtani mundohet t’i
shképuté njé nga njé, derisa té arrijé ta shképuté
krejtésisht litarin. Dhe nga kjo ai nuk lodhet e as nuk heq
doré kurré. Prandaj dhe éshté me réndési qasja e duhur
ndaj kétij problemi, qé vjen nga njé pendim cilésor.

Késhtu, deri tani kemi folur pér pendimin, pér vlerat e
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pendimit, pér sekretet e pendimit, dhe prej kétu do té

flasim pér defektet né pendim.
PENDIMI PROBLEMATIK

Pendimi, nése nuk tregohemi té kujdesshém sa duhet,
mund té béhet problematik. Dhe pér njé pendim qé sjell
probleme té tjera duhet té pendohesh. Domethéné, duhet
té keté pendim pér pendimin e gabuar. Kétu lypet té
bé&jmé njé analizé mé té thellé té gjendjes soné, me qéllim
qé€ té na ngulitet né mendje se synimi éshté té ngrihemi,
té pérmirésohemi, ta njohim situatén ashtu si éshté e té
mos manipulohemi, sepse sot jetojmé né kohén e
manipulimeve dhe éshté véshtiré té shpétosh prej tyre. Sé
paku té mos biem pre e manipulimeve né marrédhéniet

tona me Allahun, duke mos e njohur si duhet Até.

Késhtu, kur personi pendohet, ai tashmé shképutet nga
njé praktiké e kaluar. Pér shembull, nése jemi penduar né
kuptimin e shképutjes nga njé praktiké, ta zémé, té para
dhjeté vjetéve, ne tash pendohemi vazhdimisht, sepse
pendimi nénkupton digka tjetér nga ajo qé ka nénkuptuar
mé herét; tash gjendemi né njé gjendje té njé pendimi té
pérhershém. Pas kétij pendimi, duhet té fillojé puna e
miré, namazi, agjérimi, dhikri, etj. Domethéné, ky
pendim sjell njé gjendje té re, njé planifikim té ri té jetés

fetare. Deri kétu gjithcka éshté né rregull. Por ka mundési
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qé pendimi, nése nuk e pércjellim dhe nuk kujdesemi pér
kuptimet e duhura qé duhet ta shogérojné até, té na
kufizojé brenda njé fushe té veprimit, qé éshté shtimi i
punéve té mira, domethéné qé té interesohemi vetém pér
sasiné e punéve té mira. Dhe atéheré kur fokusi té jeté
vetém te sasia e veprave dhe t&€ mos shogérohet edhe me
faktoré té réndésishém pér té cilét do té flasim, pendimi
mund té démtohet. Si ndodh kjo mé konkretisht?

Defekti né kété pendim nénkupton qé shtimi i veprave té
mira té mbéshtetet vetém te forma dhe té mos kihet
parasysh pérmbajtja e tyre. Personi né kété gjendje, gjaté
kryerjes sé veprave té mira dhe shtimit té tyre, nuk
kujdeset té vlerésojé situatén si duhet. Késhtu, me
shtimin e veprave té mira né kété ményré, veprimi i miré
nis té kalojé né rutiné, ndérsa cilésia e veprimit
shpérfillet. Pér shembull, a béjmé ne llogaritje ditore té
namazit toné? A kontrollohet namazi yné né baza ditore
pér té paré se sa ka ndikuar te ne, domethéné cfaré
gjurmésh po 1€, a po pérmiréson té folurit toné, a po
ndikon né afrimin toné me Allahut. Sigurisht qé do té
vérejmé se falja ¢ namazit na ka kaluar né rutiné, njé
obligim qé mezi presim ta heqim qafesh e nuk e shohim si
njé mundési pér shérim. Ky problem zhvillohet pikérisht
nga pakujdesia pas pendimit. Sepse, si¢ thamé, fillimisht

derti ishte té mosfalja e namazit dhe tash e falim até,
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mirépo nuk kemi vazhduar me mbikéqyrje té kujdesshme
té asaj cka ka ardhur mé pas. Pér kété shkak, duhet

kontrolluar hollésisht fazén q¢€ vjen pas pendimit.

Kétu duam té térheqim vémendjen se, me fokusimin né
cilésiné e veprimit, nuk kemi si géllim zhvlerésimin e
sasisé sé veprimit. Sasi po qé &shté miré té keté, mirépo
insistojmé qé sasia té jeté e shoqéruar me ndérhyrje té
vazhdueshme pér verifikimin e cilésisé s€ veprimit. Me
fjalé té tjera, kérkojmé njé balancim té efektshém mes

sasis€ dhe cilésisé sé veprimit.
DEGRADIMI I PENDIMIT

Pas veprave té shumta qé i bén, te i penduari fillon té
krijohet njé gjendje e brendshme e re. Dhe ne tashmé
kemi mésuar rrugétimin deri te pendimi. Thamé se né
fillim zgjohesh nga gjumi i shkujdesjes dhe, né njéfaré
ményre, e ke kollaj té mbash ligjérata pér rrezikun e
shkujdesjes. Pra, pas zgjimit nga shkujdesja, nis té bésh
puné té mira dhe t’i shtosh ato. Por kjo gjendje e re mund
té ngjallé njé ndjenjé merite pér shpérblim, gjé qé
rrezikon seriozisht humbjen e frikés sé¢ drejtpeshuar ndaj
Allahut. Né kété ményré, ti fillon té kalosh né njé fazé ku
ndien se je meritor pér pérmbushjen e kushteve me

kontributin ténd pér zgjimin nga shkujdesja, duke harruar
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késhtu ndihmén e Allahut. Dhe kjo po qé éshté e
frikshme.

Sé kéndejmi, jo rralléheré vérejmé sesi adhurimi i Allahut
na bén arroganté, duke na béré té shikojmé té tjerét nga
njé pozité epérsie ndaj tyre. Ky éshté njé pendim i
paushqyer me kuptimet e duhura. Kété arrogancé nuk e
sjell mékati, por adhurimi i pakontrolluar. Andaj, ki
kujdes dhe béj kontroll té vazhdueshém té pendimit dhe
té adhurimit pas tij. Sepse ka probleme shpirtérore qé
pérvidhen népérmjet pendimit, gjé qé té bén té
fokusohesh vetém né aspektin formal té veprimit dhe
vetém né shtimin e veprave, pas ¢ka kalon né njé fazé ku
ti sheh veten si meritor dhe né njé epérsi ndaj té tjeréve
té cilét tash i sheh si mékataré, edhe pse veté ke qené si
ata deri voné. Kur ti arrin kété gjendje, nuk kthehesh mé
né té kaluarén dhe arsyetimet qé i ke béré pér vetveten
nuk i sheh si té pranueshme pér té tjerét. Kjo éshté ajo e
keqja qé mund té sjellé adhurimi ose, théné mé miré, qé
fitohet népérmjet adhurimit té pakontrolluar. Paramendo
sa e péshtiré éshté qé té arrish njé gjendje ku, pér shkak
té adhurimit qé ti kryen, té tregohesh agresiv dhe arrogant
ndaj té tjeréve, madje dhe té shfaqésh njéfarélloj pavarésie
nga Allahu. Ibn el-Kajim paralajméron se, nése njeriu
arrin kété gjendje, ky perceptim i tij i té tjeréve dhe i Zotit

do té béjé t’i rrénohen veprat njésoj si¢ e bén kété kryerja
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e tyre sa pér sy e faqe dhe 1éshimi i rrugés sé pejgamberit
#. Dihet se kushtet pér pranimin e veprés jané dy:
Sinqeriteti dhe zbatimi i veprés né pérputhje me metodén
pejgamberike. Dhe dihet se bérja e veprimit sa pér sy e
faqe éshté e kundérta e singeritetit, ndérsa bidati (risia e
dénueshme né fe) &éshté e kundérta e metodés

pejgamberike.
SHTIMI I SASISE ST OBJEKTIV I ARSYESHEM

Té mos kegkuptohemi - shtimi i veprave té mira né
vetvete nuk pérbén problem. Pérkundrazi, shtimi éshté i
kérkuar dhe duhet béré pérpjekje pér kété, meqé pér kété
na nxisin udhézimet kuranore dhe suneti pejgamberik.
Mirépo duhet té jemi sygelé dhe té vérejmé kur
pérmbushja e sasisé t&€ mbetet vetém formalitet. Me fjalé
té tjera, problemi nuk géndron te sasia e veprave, por te
ndjenja e pavarésisé sate nga Zoti né kuptimin qé ti nuk
ndien mé nevojén pér ndihmén e Tij dhe pér falje nga Ai,
pasi ti nuk konsideron se ka digka te ti qé kérkon faljen
nga Allahu.

Duke qené se sasia e veprimit inkurajon pér té vazhduar
mé tej, mungesa e sasisé, né fakt, éshté njé problem mé
vete, sidomos kur edhe cilésia e veprés éshté e dobét.
Népérmjet sasisé duhet t&€ mundohemi té arrijmé edhe

cilésiné, por assesi nuk guxojmé té fokusohemi vetém te
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aspekti numerik i veprimit. Krahas shtimit té sasisé,
mundohu gjithmoné té pérfshish edhe cilésiné, duke véné
né funksion llogaritjen e vetvetes, duke kultivuar ndjenjén
se Allahu po té ndihmon dhe pa Té nuk do té mundje.
Nése shtimi i sasisé vjen sé bashku me kéta faktoré,

atéheré sasia do té jeté vetém hair.

PERCEPTIMI I GABUAR I MEKATIMIT —
RENDESIA E BRENDESISE SONE

Njé problem tjetér né kété gjendje problematike éshté qé,
kur té nisé¢ té grumbullohen dhe té shumohen punét e
mira, personi mund té mos shohé fare mékatet e veta. Ai
po qé éshté i vetédijshém se po kryen mékate, por i sheh
ato si té vogla, pa ndonjé ndikim domethénés. Me kété
perceptim té mékatimit, njeriu edhe mund té humbé

vlerén te Allahu.

Ibn el-Kajim kété problem e paraqet duke argumentuar
se, sa heré qé robi t’i shohé punét e mira si té vogla, ato
béhen té médha tek Allahu; sa heré qé robi t’i shohé si té
médha punét e tij, te Allahu béhen té vogla. Té
perceptuarit toné té veprave éshté ajo qé pércakton si do
té duken veprat tona te Allahu, pra, té médha, apo té
vogla. Késhtu, sa heré qé robi t’i shohé mékatet e tij si t&
médha, si dicka qé duhet trajtuar sa mé paré, te Allahu
béhen té vogla, ¢farédo qofshin ato. Andaj duhet té
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kujdesemi qé gjithmoné té pérmirésojmé kuptimet tona
té brendshme, qé té jené né pérputhje me natyrén e

veérteteé te g] érave.

Késisoj ne do té kuptojmé si duhet veprén e miré,
mékatin, dhe raportin toné me Allahun né pérgjithési.
Kuptimin e duhur mund ta vlerésojmé edhe si njé forcé té
brendshme, qé zmbraps presionet e kegkuptimeve qé
vijné nga jashté. Dikush, pér shembull, mund té jeté i
pérkrahur nga gindra veté, por pérbrenda té ndihet i
nén¢gmuar dhe asnjéheré té mos ndihet krenar. Né
kontrast me kété, ka njeri qé s’e ka askénd pér ta
ndihmuar, po pérbrenda ndihet krenar, meqgé forca i vjen
nga fakti se ai éshté me Allahun. Atéheré, té mundohemi
té kultivojmé kuptime té duhura né vetét tona, né ményré
qé té kemi njé té brendshme té qéndrueshme né

pérballimin e té jashtmeve sfiduese.
PENDIMI QE NA DUHET

Té gjithé ne, sigurisht, i dimé mékatet tona dhe té gjithé
ne kemi nevojé té pendohemi pér to. Té pendohemi pér
trajtimin e gabuar té mékateve. Té pendohemi pér
mungesén e cilésisé né adhurim e po ashtu pér sasiné e
adhurimit. Té pendohemi pér até qé ka sjellé arrogancén
ndaj té tjeréve. Pra, té pendohemi pér téré kété gjendje.

Ky éshté pendimi qé na duhet.
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Shiko si po rrah zemra jote atéheré kur ti thua
‘estagfirullah’. A éshté ky “estagfirullah” njé nevojé e
brendshme, apo vetém njé manifestim i ndonjé presioni
kalimtar? Andaj pendohu edhe pér kéto gjéra, sepse
Allahu ta falé¢ dhe ta pérmiréson gjendjen. Dhe mundohu

vazhdimisht té ecésh pérpara. Kjo éshté me réndési.

Zakonisht, pas pendimit q¢ e bén, ndodh qé ti té
ngadalésohesh ose té ndalesh térésisht, si njé garues qé né
startin e garés niset furishém dhe vazhdon, derisa té shohé
se ka shkuar larg nga starti, pas ¢ka ngadalésohet dhe nis
té ndihet rehat, duke mos ndier nevojén mé té vazhdojé
me tempin e fillimit. Ti, pra, mund t&€ mjaftohesh me kété
gjendje. Edhe kénagja me kété gjendje pérbén mékat pér
té cilin duhet té pendohesh, ngase shénon njé shuarje té

raportit me Allahun.

Né kété kontekst, Ibn el-Kajim pérmend se nga ligjet e
Allahut né krijimin e Tij éshté lévizja e vazhdueshme e
gjérave, qé domethéné se koncepti i ndaljes absolute nuk
ekziston. Késhtu, edhe ne jemi né 1évizje té vazhdueshme;
ose duke iu afruar Allahut, ose duke u larguar nga Ai. Kur
nuk ka pérparim, ka kthim mbrapa. Késodore, nése ti nuk
vazhdon me mésim, do té shkosh mbrapsht e nuk do té
géndrosh né njé vend. Pér shembull, até qé e ke ditur, do

ta harrosh. Nése ti ndérpret leximin e Kuranit, pérvegqé
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nuk do t& mésosh mé shumé, do ta harrosh até qé ke
mésuar. Andaj, mungimi i kétij t& kuptuari pér

pérparimin, sigurisht, té bén té gabuar.

Késhtu, ne duhet té pendohemi edhe pér mungesén e
ndryshimit, pra, pér mungesén e pérparimit. Ngase, pér
sa kohé qé nuk pérparojmé, do té jemi duke shkuar
mbrapa, e pranuam ne kété a nuk e pranuam. Cdonjéri
prej nesh vazhdimisht pérparon ose vazhdimisht shkon
mbrapsht. Ibn el-Xheuzi thoté se ka nga njerézit qé prej
q¢ jané zgjuar nga shkujdesja nuk jané ndalur asnjéheré.
Njé nga dijetarét ¢ médhenj té Endelusit (Spanjés sé
sotme), kishte shkuar né kémbé nga Endelusi né Bagdad
pér t’i dégjuar disa hadithe nga Imam Ahmedi. Udhétimi
i ka zgjatur me muaj. Kur ka mbérritur né Bagdad, pas
mundimeve té shumta, gjen Imam Ahmedin té kufizuar
né aktivitetin e tij prej dijetari ose, théné mé miré, né njé
burg shtépiak. Pushteti ia kishte ndaluar pérgjelljen e
haditheve, pér shkak té disa mospérputhjeve mes
géndrimeve té tij dhe géndrimit zyrtar té shtetit né disa
¢éshtje fetare. Megjithékété, dijetari nga Endelusi kalonte
pengesat e pushtetit dhe pérvidhej nganjéheré edhe si
lypsar vetém e vetém qé t’i afrohej Imam Ahmedi pér té
dégjuar hadithet pér té cilat kishte béré até udhétim té
gjaté. Dhe kété pér njé kohé bukur té gjaté. Po si géndron

puna joné né kérkimin e dijes? Ne, me siguri, duhet té
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pendohemi edhe pér pendimin qé bé&mé, q¢, né fakt,
éshté njé hap para e dhjeté mbrapa.

Késhtu, ekziston mundésia qé personi té trashégojé njé
praktiké té gabuar pas pendimit, si¢ éshté shtimi vetém i
sasisé s¢ veprave dhe mungesa e ndjesisé ose e nevojés pér
t’u falur nga Allahu. Ky éshté njéfarélloj pensionimi nga
aktiviteti shpirtéror. Madje, mund té thuhet se kemi té
bé&jmé me njé fshehje mbrapa njé periudhe té méhershme
fetare mé té lavdérueshme. Eshté e turpshme, pa dyshim,
qé t’i shfaqésh Allahut ndonjé merité pér até ¢faré ke béré
njéheré e njé kohé. Nése éshté ashtu si¢ pretendon, pérse
nuk vepron mé si pérpara? Pérse nuk po pérparon mé?
Pérse s’po méson mé? Pa dyshim, kjo shképutje e
vazhdimésisé né pérparim kérkon pendim, kthim tek
Allahu. Dhe s’do mend se kjo éshté shképutje e gabuar
dhe pendimi pér kété éshté njé nivel tejet i réndésishém i

pendimit.

Pra, duhet béré kujdes pér sasiné e adhurimit, pér cilésiné
e adhurimit, pér ndjesiné e adhurimit, pér ndikimin e
adhurimit. Edhe pse jemi penduar fillimisht, ekziston
rreziku real pér kthim mbrapa dhe shtim té mékateve né
forma q€ jané mé pak té dallueshme, por jo mé pak té
démshme. T¢ kujdesemi q€, me kété kuptim té pendimit

e t& pérmirésimit té vazhdueshém, t€ mos biem né
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kurthet e keqkuptimeve qé degradojné pendimin toné dhe
na kthejné mbrapsht nga ku jemi nisur — drejt faljes
pérfundimtare té Allahut.

Allahu na pérmirésofté gjendjen dhe na udhézofté né

rrugén e drejté.

187



ENIS RAMA

PYETJE RRETH TEMES

Trajtimi i temave zakonisht pércillet me pyetje. Dhe ne
qé né fillim té kétij rendi ligjératash kemi paralajméruar
njé kapitull té veganté pér t’iu pérgjigjur pyetjeve té
parashtruara lidhur me temén né fjalé. Pyetjet qé kemi
pérzgjedhur t’i trajtojmé jané si né vijim.
BASHKEPUNIMI BASHKESHORTOR NE
ZBATIMIN E MESIMEVE FETARE

Njé prej pyetjeve ka t&é béjé me bashképunimin
bashkéshortor né pendim, né cilésiné e adhurimit, né
pérgatitjen pér ramazan, dhe né adhurime té tjera. Mé
sakté, kemi té béjmé me ankesa - si nga bashkéshorti,
ashtu dhe nga bashkéshortja - pér mungesé té
mirékuptimit né zbatimin ose moszbatimin e mésimeve
fetare. Meqé ky problem haset shpeshheré, duam t’i japim

njé vend té vecanté kétu.

Pa dyshim se shumé gjéra ndérlidhen mes vete.
Nganjéheré ankohemi pse nuk funksionon digka a pse nuk
ndodh si duam digka, ndérsa nuk jemi té sinqerté dhe
korrekté né analizén qé u béjmé gjendjeve tona. Po ja, i

kétillé éshté njeriu; déshiron qé t'i ikén pérgjegjésisé,
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kritikés, realitetit, duke u munduar té kapet pas gjérave
anésore q¢, fundja, edhe nuk i hyjné né puné né gjendjen
q¢ mund té bjeré. Allahu, kur pérmend humbjen e
Sahabéve né betején e Uhudit, i drejtohet té dérguarit &
duke i théné:

“Thuaju (Sahabéve): ‘Kjo éshté nga veté ju (pér shkak té
punéve tuaja té kéqija)’...” (Al-Imran, 165)

Pra, duhet té jemi té sinqerté né analizén qé i béjmeé
situatés né térési dhe t& kemi parasysh rrjedhén
kronologjike té ngjarjeve, né ményré qé té identifikojmé
shkakun e pérfundimit té dhéné. Rrjedhén e ngjarjeve nuk
bén ta marrim si episode té shképutura qé€ nuk ndérlidhen.
Késhtu, ndodh nganjéheré qé burri, né njé situaté té
caktuar, té mos jeté i kénaqur me sjelljen e gruas dhe, pér
rrjedhim, ta pésojé komunikimi mes tyre. Pér té pasur né
kété udhétim té pérbashkét njé komunikim t&é miré mes
vete, mirékuptim e bashképunim, duhet investuar. Ky
investim mund té marré njé kohé té gjaté, derisa té japé
frytet e veta. Bashkéshortét duhet té investojmé né njéri-
tjetrin dhe duhet té caktojmé prioritete né jetén e tyre.
Pér shembull, si prioritet duhet té kené vazhdimisht
raportin e miré me Allahun, njohjen e fesé, té kuptuarit e
fesé. Investimi kétu duhet té jeté i ndérsjellé. Kété

prioritet e gjejmé edhe né njé hadith ku pejgamberi &5
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cek arsyet pér té cilat njé burré martohet dhe jep
sugjerimin qé né krye te listés se arsyeve té jeté fetaria e
kandidatit:

“Me njé grua mund té martohesh pér katér arsye: Pér
pasuriné e saj, pér statusin familjar té saj, pér bukuriné e
saj, dhe pér fené e saj. Ti duhet té zgjedhésh pér martesé

njé grua fetare, pérndryshe s’do té kesh sukses”.”’

Pér mé shumé, pejgamberi &5 lavdéroi bashkéshortét qé
japin mundin né rrugén e Allahut dhe ndihmojné njéri-

tjetrin né kété:

“Allahu e méshirofté njé burré qé fal namaz nate dhe zgjon
bashkéshorten pér té falur namaz; nése ajo refuzon, ai
spérkat me ujé fytyrén e saj. Dhe Allahu e méshirofté njé
grua q¢é fal namaz nate dhe zgjon bashkéshortin pér té falur

namaz; nése ai refuzon, ajo spérkat me ujé fytyrén e tij”. **

Allahu e do prej nesh kété bashképunim dhe éshté i
kénaqur me té. Késhtu, ndodh qé burri té jeté né njé nivel
té caktuar té besimit. Pér shembull, burri vjen nga njé
ders dhe, natyrisht, gjen gruan né njé ambient tjetér nga
ai qé vjen veté. Tash, kur burri, i ndikuar nga ngritja

shpirtérore té cilén e ka arritur né ders, sheh gruan si té

2 Sahih Buhari.
24 Sunen Ebi Davud. Sahih (i vérteté) sipas shejh Albanit.
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pa interesuar dhe aty pér aty pret qé edhe ajo té jeté né
nivelin e zbatimit né té cilin gjendet ai. Por gruaja s’e ka
pasur mundésiné qé té nxisé te vetja e saj até vetédije qé
burri ka arritur me ders, meqé nuk ka kaluar kohén né
rrethanat si té€ burrit. Domethéné, né kési rasti, ti nuk
duhet té presésh qé gruaja té jeté né nivelin ténd, duke
gené se ti ke marré stimulim shpirtéror né dersin ku ke
qené, ndérsa gruaja ka qené e angazhuar né punét e

shtépisé.

Nuk éshté lehté e arritshme qé té dy bashkéshortét té jené
né nivelin e njéjté té zhvillimit shpirtéror dhe té kené té
njéjtén vetédije fetare. Pér mé shumé, nuk mund té themi
se reagimi i gruas né kété rast do té ishte njé tregues i
imanit té saj né¢ kuptimin qé burri t’i tregojé asaj se i éshté
dobésuar imani dhe po bén mékate. Né anén tjetér, edhe
gruaja duhet té dijé té lexojé drejt burrin. Ndoshta ndonjé
reagim i burrit né dukje i pamatur, nuk éshté mékat a
léshim né té vérteté, por shenjé e njé pérpjekje. Kur
vérejmé te njéri-tjetri léshime té caktuara ose anime pér
léshime, duhet té kemi njé qasje gjithépérfshirése ndaj
problemit, né ményré qé té zgjidhim si duhet problemin.
Bashkéshortét nuk duhet asnjéheré té lejojné qé
paragjykimet té pércaktojné rezultatin e analizés sé
situatés. Kété duhet ta béjé vlerésimi i sakté i rrethanave,

i mjeteve, i té kaluarés. Ka shumé faktoré qé duhet té
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pérfshijmé, kur té analizojmé gjendjen pér té vértetuar
nése vértet kemi t€ béjmé me dobésim té imanit, me
gjendje alarmi a vetém me ndonjé plogéshti kaluese, né
ményré q¢, kur ta diagnostikojmé problemin, t&é mundim

té gjejmé lehté ilagin.

Nga pérvojat e shumta me rastet e cifteve muslimane
mund té konstatohet se shpeshheré, sidomos né rastet kur
ilagi nuk tregohet i efektshém, problemi nuk qéndron te
ilagi e as te mungesa e udhézimit té duhur; problemi
qéndron te diagnostikimi i gabuar. Domethéné, situata
nuk vlerésohet si duhet e, pér pasojé, as nuk merret ilagi
i duhur ose ilagi duhur nuk merret né ményrén e duhur.
Kur diagnoza éshté e sakté, edhe ilagi mund té gjendet
lehté. Prandaj duhet té jemi té kujdesshém né vlerésimin
e njé gjendje té caktuar, jo té ngutemi me gjykime e té
alarmohemi dhe, rrjedhimisht, té acarojmé marrédhéniet
pa nevojé. Jeta bashkéshortore edhe ashtu éshté e
ndérlikuar. Nganjéheré nuk ka pérputhje qéndrimesh dhe
kjo &éshté normale. Por, nése arrihet té unifikohen
kuptimet e qéllimet, té keté respekt té ndérsjellé, té
njihen kufijté qé Allahu pércaktoi, gruaja té njohé kufijté
e saj dhe burri té tijté, té njihen rolet qé Allahu ka ndaré
— atéheré do jeté lehté té bashképunohet dhe té ecet
pérpara. Burri duhet té ndihet i nderuar, nése ka njé grua

qé e késhillon, qé i rri gati dhe déshiron ta shohé me
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marrédhénie sa mé té mira me Allahun. E njéjta gjé vlen
edhe pér njé grua né raport me burrin e saj. Andaj kjo
mirési nuk bén té nénvlerésohet as nga gruaja, as nga
burri. Pejgamberi & lidhur me mirénjohjen pér kété
mirési, tha:

“Kjo boté éshté kénaqési né té mira dhe kénaqésia mé e

miré né té éshté njé bashkéshorte e drejté”.”

Pra, jo njé grua qé éshté vetém e bukur dhe as ndonjé
vetém me prejardhje fisnike, por njé qé éshté e miré me
Zotin e saj dhe e miré me burrin e saj. Mund té gjenden
shumé argumente ku Allahu nxit té dyja palét té kujdesen
pér marrédhéniet mes tyre duke bashképunuar né
adhurim, duke menduar e planifikuar sé bashku pér njé
qéllim té pérbashkét. Sukses i njémendté do té jeté
atéheré kur besimtari ose besimtarja arrin té pérfshijé né
kété edhe familjen e tij, jo té arrijé sukses veg veté. Nuk
duhet synuar té avancosh veg veté; né kété duhet té
inkuadrosh edhe anétarét e familjes dhe t’i pérfshish né
bashképunim drejt kétij qéllimi. Allahu e do kété
bashképunim dhe e shpérblen shumé. Dhe vetém né kété
bashképunim mund té gjesh rehati, qetési dhe mirékuptim

té ndérsjellé. Nése pér kété qéllim arrihet mirékuptim, té

% Sahih Muslim.
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gjitha pérpjekjet e tjera pér mirékuptim né ¢éshtjet e
dynjasé do té jené lehté té menaxhueshme. Sepse géllimi
mé i réndésishém do t& jeté prioritet. Ky &shté ai
muhabeti qé duhet té béhet vazhdimisht. Kjo éshté ¢éshtja
ku duhet investuar mé sé¢ shumti. Tema e pérmirésimit té
zemrés dhe e pérmirésimit té marrédhénieve me Allahun,
éshté tema mé e réndésishme qé bashkéshortét diskutojné
mes vete, duke u munduar késhtu té kultivojné njé
ambient té pérshtatshém pér njé adhurim sa mé

domethénés té Allahut né shtépi.

LOJA DHE DEFRIMI NE KONTEKSTIN E
DEVOTSHMERISE

Tema e pendimit ndérlidhet edhe me kété. Kemi théné qé
njeriu, kur té zgjohet nga gjumi i shkujdesjes, tashmé
mendja e tij dhe angazhimi i tij fillojné té drejtohen né
fusha té tjera. Ai mé nuk &shté si¢ ka qené derisa éshté
zgjuar. Ai tashmé kupton se ka humbur kohé, éshté
lodhur kot shpirtérisht, dhe ka shpenzuar pa vend
kapacitetin mendor. Prej kétu ai nis té kérkojé mejdane
té tjera mé té dobishme, meqé zgjimi e ka sjell né njé
situaté térésisht té re. Megjithaté, edhe né kété angazhim
té rinuar njeriu nganjéheré ka nevojé pér njéfarélloj

freskimi, njé pushim a argétim; jo né kuptimin e
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shfrenimit, po né kuptimin e plotésimit té nevojave

themelore njerézore pér lojé dhe argétim.

Lidhur mé kété kalim kohe né kérkim té njé défrimi té
ligjshém, na éshté béré pyetja se a lejohet té shikosh serive
qé nuk pérmbajné skena té pamoralshme ose té luash
video-lojéra. Pér sa u pérket serive, né bazé té asaj q€ na
¢shté théné pér to, ato zakonisht pérmbajné gjéra té kota,
té padobishme. Nuk éshté me vend t'i kushtohet
vémendje njé gjéje qé éshté realizuar me qéllimin qé t’ua
heqé njerézve vémendjen nga gjérat e duhura ose pér t’i
shképutur prej Allahut, ¢farédo produksioni qofté ai
(turk, latino-amerikan, etj.). Mos harro se nganjéheré
shejtani edhe me idené e té lejuarés mundohet té té
pengojé qé té bésh até qé éshté mé e dobishmja pér ty.
Mirépo, nése ti di ta menaxhosh kohén si duhet, duke i
pasur né rregull prioritetet e tua jetésore, nuk prish puné
qé t’i kushtosh kohé edhe défrimit brenda suazave té sé
pranueshmes. Por duhet té kesh parasysh qé — si¢ thoté
Ibn el-Kajim — edhe défrimi a argétimi té jeté né shérbim
té¢ fuqizimit ténd pér rrugétim té métejmé té
pérmirésimit, jo té ta ndérpresé angazhimin dhe té té

hutojé.

Sigurisht se plogéshtia si dukuri éshté e pashmangshme

pér secilin, mirépo plogéshtia nuk guxon té jeté e atij
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intensiteti q€ rrezikon edhe kryerjen e farzeve
(detyrimeve fetare). Pra, besimtari po qé ka nevojé pér
njé pushim qé Ibn el-Kajim e pérshkruan si njé pushim té
njé luftétari q¢é ndalon pér té mbledhur forcé pér betejat
e radhés. Me fjalé té tjera, ti sulmohesh e merr goditje,
por mund té térhiqesh pér té pushuar dhe pér té marré
veten me idené pér té kaluar prapé né sulm. Me kété
ményré té t& menduarit, ti mund t’i hysh argétimit, qofté
kjo shikim i serive a ndonjé materiali tjetér té dobishém,
qofté lojéra, qofté dalje me miq e gjéra té tjera si kéto, qé

té ¢lodhin nga angazhimet ditore.

Ne duhet patjetér qé, gjaté gjithé kohés sa ¢lodhemi, té
kemi ndér mend vendmbérritjen toné té Ahiretit, né
ményré qé kéto aktivitete té mos na zhvendosin nga ky
synim. Na jena nisur aty ku jena nisur dhe kemi projekte
e plane té médha. Ndonjé relaksim sporadik nuk bén té
na dalé jashté kontrolli dhe défrimi té na béhet angazhim
kryesor. Kjo do té ishte njé fatkeqési, pa dyshim. Pér té
kuptuar kété mé miré mund té na shérbejé hadithi ku
pejgamberi &8 sugjeron ndérrimin e gjendjeve mes punés

dhe défrimit:
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“... le té keté kohé edhe pér puné té dynjasé, edhe pér

adhurim”.?®

Islami éshté fe e animit njerézor dhe merr rrugén
mesatare pér ¢do gjé, duke kombinuar dobité e késaj bote
me ato té botés tjetér, duke kénaqur késhtu edhe nevojat
e trupit, edhe ato té shpirtit. Por duhet pasur kujdes qé
kjo t& mos na shképusé nga synimi kryesor dhe, pér
pasojé, té na ngurtésohen zemrat dhe té humbim vullnetin
pér adhurim. Udhétari duhet té jeté i zgjuar, i

vémendshém, i matur, i vetédijshém, dhe té mos lejojé qé

2% Handhaleh el-Usejjidi tregon: Takova Ebu Bekrin, i cili mé pyeti: “Si
je, o Handhale?” Thashé: “Handhale u bé hipokrit!” Ai tha:
“SubahanAllah! Cfaré thua!” Thashé: “Ne po géndrojmé né shoqéri té
pejgamberit p dhe ai po na e kujton Xhehenemin dhe Xhenetin sikur
t'i shihnim mé syté tané. Kur po largohemi nga ai, po rrimé mé graté
e fémijét tané dhe po merremi me punét tona, shumicén e kétyre
gjérave po i harrojmé”. Ebu Bekr tha: “Pasha Allahun, késhtu ndodh
edhe me mua”. Ebu Bekr dhe uné shkuam te pejgamberi p dhe i
thamé: “O i dérguar i Allahut, Handhale u bé hipokrit”. I dérguari p
ia ktheu: “Cfaré té ndodhi?” Thashé: “O i dérguari Allahut, kur po
jemi né shogérimin ténd, po kujtohemi pér Xhenetin dhe
Xhehenemin sikur t'i shihnim me syté tané. Por, kur po vegohemi me
graté e fémijét tané dhe po merremi me punét qé kemi, shumicén e
kétyre gjérave po i harrojmé”. I dérguari i Allahut tha: “Pasha Até né
dorén e té Cilit éshté shpirti im, sikur té géndronit ashtu si¢ jeni né
praniné time dhe vazhdimisht té angazhuar né kujtim té Allahut,
engjéjt do t'jua shtréngonin duart né shtretérit tuaj dhe né rrugé. Por,
Handhale, le té keté kohé edhe pér puné té dynjasé, edhe pér
adhurim”. Dhe ai p e tha kété tri heré”. (Sahih Muslim)
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argétimit ta hedhé né shkujdesje (gafler). S¢é kéndejmi, Ibn
el-Kajim e ka pyetur Ibn Tejmijen, mésuesin e tij, a
lejohet qé té argétosh nefsin (vetveten) ndonjéheré, dhe ai
i &shté pérgjigjur:

“Nefsi t&é merr hise me bollék edhe pa vullnetin ténd. A do

qé t’i japésh edhe mé shumé!”

Domethéné, nefsi merr hisen e vet dhe nuk té pyet, kurse
ti do q€ t’i japésh edhe mé shumé. Atéheré, pérséritim se
ne duhet patjetér té dimé rolin qé kemi né jeté, té dimé
ku duam t€ arrijmé, dhe t& kemi njé plan pér kété. Pastaj
mund té keté edhe njé dozé argétimi qé do té ishte né

shérbim té rolit q¢ kemi né jetén e dynjasé.

MUNGESA E KENAQESISE NE KRYERJEN E
ADHURIMEVE (IBADETIT)

Né njé nga pyetjet q¢ na kané ardhur thuhet: “Po
mundohem té béj puné té mira, té fal namaz nate, té
agjéroj, t'i késhilloj té tjerét né rrugé té Allahut, etj.,
mirépo druaj se mékatet jané duke ndikuar né adhurimet
q¢ bé&j, pasi nuk po gjej kénaqési né kryerjen e tyre. Si ta
tejkaloj kété problem?”

Sigurisht, shijimi i adhurimeve éshté njé nivel mé i
avancuar sesa vetém kryerja e tyre. Adhurimi, kur kryhet,

nuk sjell detyrimisht edhe kénaqésiné. Nése duhen masa
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té caktuara pér té kryer njé adhurim, duhen edhe masa

pér té ndier kénaqésiné né té. Si béhet kjo?

Fillimisht duhet kuptuar se kjo kérkon trajtim mé
ndryshe. Allahu, pér sa i pérket realizimit té kénaqésisé
né adhurime, ka vendosur rregulla té cilat s'mund té
anashkalohen. Njé nga faktorét kryesoré qé t&€ mundéson
té ndiesh adhurimin éshté kémbéngulja né fazén e
rezistencés sé nefsit. Cdo adhurim qé béhet nga besimtari
has né rezistencé té nefsit, ngase pér nefsin adhurimi éshté
lodhje. Kjo rezistencé ndaj adhurimit shkakton probleme
té véshtira, sidomos kur zemra nuk e ka forcén e
mjaftueshme pér t’iu imponuar (nefsit). Zemra mund té
jeté mjaftueshém e forté pér té zbatuar njé urdhér, por jo
dhe pér té ndier kénaqési né kryerjen e tij. Kétu kemi té
béjmé me dobési té zemrés pér té ndieré kénaqési né
adhurim, gjé qé nefsi e pérdor pér t’i rezistuar kryerjes sé
adhurimit. Duhet kuptuar po ashtu se kjo, né fakt, éshté
njé fazé normale e adhurimit. Késhtu, nganjéheré ti mund
té ndiesh kénaqési né kryerjen e njé adhurimi dhe té mos
ndiesh até pas njé kohe. Kénaqésia né adhurim éshté eré e
méshirés sé¢ Allahut pér té té inkurajuar pér adhurim, dhe
ne kérkojmé qé kjo gjendje té jeté e vazhdueshme. Q& kjo
té arrihet, duhet pérpjekje. Pér disa adhurime, pér
shembull, té duhet té pérpiqesh 4-5 muaj q¢ t’ia dalésh
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mbané. Kjo varet edhe nga personi. Pércillet se Sufjan

eth-Theuri, njéri prej dijetaréve té hershém, ka théné:

“Jam pérpjekur té géndroj né namaz nate pér 20 vjet,
pastaj kam arritur edhe té kénaqgem né té pér 20 vjet té

tjera”.

Duam té theksojmé se me réndési éshté pérpjekja dhe
sakrifica. Dijetarét kané théné se rrugétimi i besimtarit
nga zbatimi i adhurimit deri te kénaqésia né té kalon népér
tri periudha kohore. Periudha e paré dhe mé e gjata éshté
periudha e rezistencés sé nefsit ndaj adhurimit, pastaj fillon
té shfaqet periudha e shijimit té adhurimit, dhe né fund
vjen faza e kénaqésisé né adhurim. Atéheré, nése nuk jemi
té gatshém té pérballemi me rezistencén e nefsit, s’kemi
pse té ankohemi pér mungesé té kénaqgésisé, meqé nuk
kemi gené té gatshém té paguajmé ¢gmimin e duhur pér
kété arritje. Pra, duhet patjetér té luftosh. Duhet patjetér
té angazhohesh dhe té ecésh pérpara.

Né vijim kemi disa faktoré qé na ndihmojné té zhvillohemi
népér kéto periudha, derisa té mbérrijmé periudhén e

kénaqgsisé.
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Pergatitja para adhurimit

Sa mé i pérgatitur qé té jesh pér adhurim, aq mé shumé
do t’i rezistosh nefsit. S’"do mend qé pér té qené mé i
suksesshém duhet té trajnohesh. Fillimisht duhet té
trajnohesh, pastaj té bésh garé. Késisoj veprojné
sportistét, nxénésit, etj. Pra, parapérgatitja éshté shumé
me réndési. Allahu, kur demaskoi hipokritét té cilét u
arsyetuan pér mospérgjigie ndaj thirrjes s¢ Allahut pér

mobilizim, tha:

“Sikur té donin té dilnin pér lufté, do té pérgatiteshin pér
té ...” (et-Teube, 46)

Hipokritét nuk u pérgatitén fare dhe, kur erdhi koha pér
té dalé, ¢farédo arsye i pengonte. Domethéné, pérgatitja
¢shté njé tregues i vértetésisé né até q¢ synohet. Pra, té

pér gatitemi .
Nj oh ja

A e njeh ti adhurimin qé e bén? Jo rralléheré ne e
trajtojmé adhurimin si té panjohur, késhtu qé duhet té
njoftohemi me té. Ta zémé se ti ke marré njé udhé qé zgjat
10-12 oré dhe prané vetes ke té ulur njé person té cilin
nuk e njeh. Gjaté udhétimit, ti mund té kémbesh disa fjalé
me t&, por kryesisht do té pérmbahesh nga komunikimi

me t&, meqé nuk njiheni mes vete. Nése filloni té njiheni
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mé miré, sigurisht se do té zhvilloni biseda mé té ngrohta
dhe do té zgjatni muhabetin. Pse késhtu? Sepse éshté né
natyrén e njeriut q€ té getésohet karshi dikujt qé e njeh.
Késisoj edhe njohja joné me adhurimet qé i béjmé duhet
té rifreskohet vazhdimisht, duke qené se tash po e dimé
me ké kemi té béjmé. Ajo qé duhet pérftuar nga njohja
éshté edhe qéllimi. Kur ti nuk njeh qéllimin ose nuk e
vleréson até, nuk té duket sa duhet inkurajues pér té
sakrifikuar pér té. Eshté krejtésisht ndryshe, kur ta dish

qéllimin.
Shembulli gé duhet ndjekur

Prej faktoréve té réndésishém éshté edhe vetédija pér
shembullin e zbatimit té adhurimit né praktiké, mundin e
dhéné dhe sakrificat e béra né kété nga njerézit e médhenj,
modelet a shémbélltyrat tona né besim. Allahu, kur
pérmend shembujt e pejgamberéve né Kuran, thoté duke
iu drejtuar pejgamberit .

“Dhe téré ajo qé ta tregojmé nga lajmet pér té Dérguarit
éshté pér té ta forcuar zemrén ...” (Hud, 120)

Edhe pejgamberi yné B, pra, kishte nevojé pér
inkurajim. Nga e merrte ai kété inkurajim? Nga shembujt

e pejgamberéve dhe té Dérguarve té tjeré para tij, atyre

q¢ dhané mundin né rrugén e Allahut dhe qené té
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udhézuar si duhet. Késhtu, kur Allahu sheh pérpjekjen
ténde, té shpérblen me njé ndjenjé té kéndshme pér
mundin e dhéné. Adhurimi né vetvete éshté njé kénaqési
e madhe, po sot, fatkeqésisht, njerézit gjejné kénaqési né
gjéra té tjera. Pra, duhet angazhim, investim, vetémohim.

Asgjé nuk vjen falas.
ARROGANCA SI RR]EDHO]E E ADHURIMIT

Njé pyetje tjetér ka té béjé me shfagjen e arrogancés qé
vjen si pasojé e adhurimeve, domethéné njé arrogancé qé,
té themi ashtu, kontrabandohet né zemér népérmjet
adhurimit. Ne béjmé adhurim, por nuk arrijmé té jemi té
vémendshém sa duhet gjaté zhvillimeve té tij, késhtu qé
dikur na pérvidhet diku ndonjé dozé arrogance. Ibn el-
Kajim parashtron kété problem duke argumentuar se
arroganca qé vjen nga adhurimi, éshté mé e keqe sesa
arroganca qé vjen nga mékatimi. Domethéné, njé
adhurues arrogant éshté mé i keq sesa njé mékatar
arrogant. Ky realitet pasqyron até proverbin e njohur
popullor: “Kurrgjé s’o me té ¢u peshé e keqja cka éshté
mé té ¢u peshé e mira!” Kjo ngase mékatari, sado thellé té
jeté zhytur né mékatim, e di qé e ka gabim, ndryshe nga
ai qé preket nga arroganca duke besuar se éshté gjithcka
né rregull me té. Kétu nuk kemi té béjmé me ndonjé

veprim sa pér sy e faqe, si¢ mund té duket né shikim té
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paré. Kjo éshté tamam arrogancé, pra, njé gjendje mé
vete, q€ vjen si pasojé e mospérfshirjes sé¢ faktoréve

shogérues né adhurim.

Tashmé kemi pérmendur se sasia né adhurim po qé éshté
e kérkuar, mirépo ajo duhet té jeté sasi e shoqéruar me
llogaritje té ndikimit té atij adhurimi. Kur sasia t&
nénkuptojé thjesht vetém numér veprimesh, kalon né
formalitet dhe mundésia éshté e madhe qé kjo té nxisé

arrogancé, dhuné e déme mé shumé sesa dobi.

MIRENJOHJA PER MUNDESINE E TE
MESUARIT

Né njé pyetje tjetér kérkohet té dihet si té jemi
mirénjohés ndaj Allahut pér kéto mésime dhe si té
pérfitojmé mé tepér nga kéto. Veté ky dert yti qé té jesh
falénderues ndaj Allahut éshté njé tregues i miré. Ti ke
filluar té véresh se ke té bésh me njé favor nga Zoti dhe
duhet té falénderosh pér kété. Kjo, sigurisht, éshté njé
shenjé e miré, por nuk duhet té mjaftohemi me kaq; duhet
té vazhdojmé mé tutje mé kérkesat qé dalin nga kjo.

Allahu na nxit qé t’i shfagim mirésité e Tij ndaj nesh:

“Dhe bé¢j té njohur botérisht hirin e Zoti ténd (ndaj teje)”.
(ed-Duhaa, 11)
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Jo t& mburremi me t& mirat q¢é kemi, por t’i b&jmé té
njohura. Si té béhet kjo? Tregoju té tjeréve pér to, foli
vetes sate pér to. Le té shihen, bie fjala, gjurmét e kétyre
mésimeve né gjendjen ténde, né té folurit ténd, né sjelljen
ténde, né adhurimin ténd. Pra, kur t’ia dimé vlerén njé
mirésie dhe té falénderojmé Allahun pér té, ky éshté

realizim i mirénjohjes s¢ kérkuar.

DESHPERIMI PER MOSREALIZIM TE
MESIMEVE

Né njé pyetje tjetér thuhet: “Pas dersit, mé kap njé
déshpérim qé nuk po mund té arrij t’i pérmirésoj té gjitha

anét qé pérmenden né ders”.

Ky déshpérim nuk éshté me vend. Kjo, né fakt, éshté cytje
prej shejtanit. Kjo piképamje e gabuar ishte e pranishme
edhe né kohén Ibn el-Kajimit, i cili dhe u mor me té. Edhe
asokohe pati dijetaré q¢ mendonin se nuk duhej té flitej
pér Selefét, pér ményrén superiore té adhurimit té tyre,
nga druajtja se kjo mund t’i dekurajonte njerézit dhe,
madje, t’i bénte vesves. Por, si¢ thamé, ky éshté mendim
i gabuar. Sepse, edhe nése dekurajohemi nga kjo, prapé
né kété gjejmé inkurajim pér té vazhduar. Pér ne nuk
éshté me réndési sasia e adhurimit qé€ bénin Selefét ose,
mé miré té themi, tani pér tani, sasia e adhurimit pér ne

nuk éshté prioritet. Pér shembull, nuk éshté e théné qé
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tani té kemi si prioritet té b&jmé 60 hatme né ramazan.
Kété ndoshta edhe s’do té mundim ta béjmé kurré,
megjithaté duhet patjetér té kuptojmé pérse ata arritén té
bénin kaq shumé, kurse ne s’po mundim. Pasi ta
kuptojmé kété, do ta kemi mé lehté t’i zbatojmé kéto

synime.

Dy gjérat qé e mbajné imanin jané dituria dhe praktika.
Imani éshté edhe dije, edhe praktiké. Késhtu, ti duhet té
dish ¢faré duhet té bésh dhe si ta bésh. Kété ide Ibn el-
Kajim e shpreh me fjalét: “Ne po e dimé gjysmén (e
Imanit) dhe na ka mbetur té njohim e té praktikojmé
gjysmén tjetér”. Atéheré, lusim Allahun q&, pér hir té asaj
qé Ai po na e méson dijen, té na e mundésojé edhe
zbatimin praktik. Dituriné duhet ta shikojmé si njé
inkurajim dhe shpresé nga Allahu, meqé, pasi na e
mundésoi té dimé, ndoshta do ta né e mundésojé edhe té

praktikojmeé.

Ne tani gjendemi né fazén e rezistencés sé nefsit dhe kjo
mund t& na sjellé beteja, po me réndési éshté qé té
shpresojmé pér sevape. Assesi nuk bén té lejojmé
shejtanin té na déshpérojé nga kéto mésime. Sado té rénda
té jené, nuk jané té pamundshme e as nuk jané jashté
kontekstit kohor, por kané kuptim mbarékohor dhe
sigurisht qé vlejné edhe pér kohén toné. Prandaj ne duhet
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té inkurajohemi dhe t’ia dimé shyqyrin qé na éshté
mundésuar t’i dégjojmé kéto mésime dhe t’i kuptojmé.
Para se t’i dégjonim kéto mésime, mes nesh dhe zbatimit
ka gené njé rrugé e gjaté. Gjysmén e rrugés — elhamdulilah
- ¢ kemi kryer dhe tash ka mbetur edhe gjysma tjetér.
Tash e kemi shumé mé lehté. Tash kemi orientimin e
duhur, planin e sakté, dhe fuginé. Nuk éshté me réndési
gjatésia e rrugés; me réndési éshté qé jemi né shtegun e
duhur. Dhe kjo nuk nénkupton se nuk do té arrijmé
synimin. Nése gjendesh né rrugén e duhur, e mira e saj
éshté se ti shpérblehesh, edhe nése nuk arrin fundin e saj.
Pérdoreni si rast té inkurajimit personin qé vrau 100
veté,”” pastaj u pendua, pa i ditur specifikat e pendimit,

dhe vazhdoi derisa takoi dijetarin e duhur qé e mésoi si té

7 Se’id ibn el-Khudri tregoi se pejgamberi p tha: “Ndér hebrenjté e
hershém ge njé burré i cili vrau 99 persona. Pastaj doli pér té pyetur
(nése do t'i pranohej pendimi). Erdhi te njé murg dhe e pyeti nése
pendimi i tij do t'i pranohej. Murgu mohoi mundésiné e pendimit té
tij dhe ai vrau edhe murgun. Ai vazhdoi té pyeste, derisa dikush e
késhilloi té shkonte né njé fshat, (ai u nis dreijt tij) por e zuri vdekja
rrugés. Ndérsa po vdiste, ai ktheu gjoksin nga fshati (ku shpresonte
se do t'i pranohej pendimi). Engjéjt e méshirés dhe té€ ndéshkimit u
grindén mes vete pér té. Allahu urdhéroi territorin e fshatit (nga i cili
i penduari ishte nisur) t'i afrohej atij (té vdekurit), ndérsa urdhéroi
territorin e fshatit (nga kishte ardhur) qé té largohej prej tij, pastaj
urdhéroi engjéjt t&€ matnin largésiné mes trupit té tij té vdekur dhe dy
fshatrave. Késhtu, ai doli té ishte njé péllémbé mé afér fshatit pér ku
ishte nisur dhe u fal”. (Sahih Buhari)
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vepronte. Edhe rruga e pérmirésimit ténd i bie kétej, pra,
nga pendimi. Pér ne kjo éshté njé arritje e madhe, duke
qené se kemi kuptuar orientimin e duhur. Edhe ai vrasési
nisi té ndigte rrugén e duhur dhe Allahu e fali, edhe pse
nuk mbérriti né fund. Pra, ai nuk u fal, ngaqé arriti né
fundin qé synonte, por u fal ngaqé mori rrugén e duhur té
pendimit. Né kété ka ngushéllim pér kédo qé nuk arrin té
realizojé objektivat pér té cilat po mésojmé. Me kété
inkurajohemi vazhdimisht dhe godasim secilén tendencé
té shejtanit pér té na dekurajuar me vesvesin se ky éshté
njé objektiv i paarritshém ose njé objektiv qé i takon njé
vendi a njé kohe tjetér. Lirohu nga kéto piképamje té
gabuara. Nuk kérkohet nga ne té béhemi engjéj. Krejt ¢ka
duhet té béjmé éshté t'i kthehemi njé realiteti té
mundshém pér ne, t’i njohim gjérat si duhet. Nése dikush
na zgjon nga gjumi pér té kuptuar ku gjendemi, sigurisht
q¢€ na bén miré. Ndoshta mund té bezdisemi, ngaqé ende
duam té flemé gjumé shkujdesjeje, por, pasi t’i shohim
gjérat si jané né té vérteté, do t’ia dimé vlerén zgjimit dhe

do té jemi mirénjohés, inshaAllah.
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